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《癫痫患者之友》

内容概要

内 容 提 要
本书是由癫痫病专家编写的科普著作。系统介绍了癫痫
的基本知识，即什么是癫痫，其产生的原因、发作时的表现及
预后；癫痫的诊断及与哪些类似的疾病相鉴别；癫痫的治疗方
法及疗效；癫痛患者的家庭防护、自我防护及生活安排等。内
容丰富，通俗易懂，是癫痛患者及其家属的良师益友。
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书籍目录
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一、认识癫痫
1.什么是癫痫？
2.癫痫的发作类型有哪些？
3.癫痫有哪些常见的临床综合征？
4.何为原发性癫痫？
5.何为症状性癫痫？
6.何为迟发性癫痫？
7.癫痫是不是遗传病？
8.哪些生化异常可致癫痫？
9.癫痫是否为自身免疫性疾病？
10.何为反射性癫痫？
11.何为婴儿痉挛症？
12.何为儿童良性癫痫？
13.什么是“癫痫持续状态”？
14.何为难治性癫痫？
15.如何看待腹痛性癫痫？
16.如何看待头痛性癫痫？
17.癫痫的常见原因有哪些？
18.儿童期癫痫常见病因
19.成人癫痫常见病因
20.老年癫痫常见原因
21.发热与癫痫
22.脑寄生虫病与癫痫
23.中风与癫痫
24.酗酒与癫痫
25.颅内感染与癫痫
26.月经与癫痫
27.什么是“癫痫大发作”？
28.什么是“癫痫小发作”？
29.什么为“局灶性发作”？
30.什么为“精神运动性发作”？
31.何为“自动症”？
32.何为“肌阵挛发作”？
33.何为Lennox－Gastaut综合征？
34.糖尿病与癫痫
35.脑外伤与癫痫
36.脑肿瘤与癫痫
37.代谢性疾病与癫痫
38.癫痫可治愈吗――预后
39.影响癫痫预后的因素
40.癫痫的预防
二、癫痫的诊断与鉴别诊断
41.如何诊断癫痫，依据是什么？
42.在癫痫诊断过程中，要做哪些检查？
43.脑电图有哪些种，各有何特点及适应证？
44.脑电图诱发试验有哪些？
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45.哪些病人要做睡眠脑电图检查？
46.哪些病人需做颞骨电极脑电图？
47.脑电图对癫痫的临床意义
48.癫痫病人脑电图有哪些异常？
49.为什么临床确诊癫痫，而脑电图正常？
50.头颅CT、MRI能否代替脑电图，及其在癫痫诊断中的意义
51.血管造影对癫痫有何诊断价值？
52.正电子扫描对癫痫有何诊断价值？
53.癫痫病人是否一定要做腰穿检查？
54.癫痫的误诊
55.发作性睡眠与癫痫
56.夜间惊悸与癫痫
57.梦游症与癫痫
58.遗尿症与癫痫
59.夜间肌阵挛与癫痛
60.晕厥与癫痫
61.偏头痛与癫痫
62.癔病与癫痫
63.短暂性脑缺血发作与癫痫
64.短暂性全面遗忘与癫痫
65.磨牙与癫痫
66.低血糖与癫痫
67.假性发作与癫痫
68.跌倒发作与癫痫
69.低钙抽搐与癫痫
70.交叉腿发作与癫痫
71.儿童屏气性晕厥与癫痫
72.抽动症与癫痫
73.去大脑强直发作与癫痫
74.舞蹈症与癫痫
75.精神病与癫痫
三、癫痫的治疗
76.如何选用抗癫痛药物？
77.儿童癫痫的药物治疗
78.成人癫痫的药物治疗
79.常用的抗癫痫药物及其特点有哪些？
80.何时及如何开始药物治疗？
81.抗癫痫药物的服用方法
82.癫痫的单药与联合用药
83.各种抗癫痫药的维持剂量
84.如何停药及换药？
85.如何判断抗癫痫药的疗效？
86.抗癫痫治疗失败的可能原因
87.抗癫痫药物的常见毒副作用及处治
88.抗癫痛药物血浓度监测的临床意义
89.抗癫痫药物对认知功能的影响
90.癫痫伴智能低下的药物治疗
91.癫痫持续状态的治疗
92.难治性癫痫的治疗
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93.高热惊厥的防治
94.反射性癫痫的治疗
95.育龄期妇女的抗癫痫治疗
96.哪些癫痫病人须手术治疗，疗效如何？
97.中药治疗癫痫的疗效如何？
98.抗癫痛药物的最新进展
99.儿童良性癫痫的治疗
100.睡眠中发作的癫痫如何治疗？
四、癫痫患者的家庭及自我防护
101.癫痫患者的日常生活应注意什么？
102.哪些因素可诱发或加重癫痫发作？
103.癫痫发作时家属应注意什么，如何防护？
104.服药期间患者及家属应注意什么？
105.服药期间患者应定期做哪些检查？
106.癫痫患者的夫妻生活
107.癫痫患者的婚姻及生育
108.癫痫患者的工作应注意什么
109.癫痫患者的学习
110.癫痫患者感冒发热怎么办？
111.哪些药物会影响抗癫痫药物的疗效？
112.服药期间病情突然加重怎么办？
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