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《最具人气的西餐精选》

前言

总是会在特别的节日里，看到客人携家带眷或者是情人双双地来店里用餐，悠扬的音乐，再搭配上美
食，透过一道一道上菜的顺序，总是让用餐时刻呈现出轻松、悠闲、浪漫的氛围。  身为厨师多年，
我习惯以快速利落的手法来处理各种食材，也以精确的手法烹调食物，但我却喜欢在忙碌的工作结束
以后，慢条斯理地享用我的餐食，不论是意大利面、牛排甚至是汉堡。  这次承蒙邦联文化事业有限
公司的邀约，很高兴有机会走出厨房，来展现我多年来接触西餐的心得，通过不断的讨论、修正，评
比，终于选定了100道大家最爱吃的西餐餐点。
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《最具人气的西餐精选》

内容概要

《最具人气的西餐精选》除了详尽的材料、做法、说明之外，更将西餐中必要的食材处理方式，依照
每一道菜的需要，一一说明清楚，证读者能以最正确的方法来制作西餐。喜欢吃西餐吗？觉得西餐很
难在家里呈现出最地道优雅的风味吗？ 书中将大家在西餐厅中最爱点的菜色，精选出100道必点、必
吃的人气排行菜，不论你想要的是沙拉、开胃菜、汤品，或是主菜、焗烤、意大利面，还有比萨、三
明治、甜点，都能让你大显身手天天吃西餐。 就算在家里偶尔不开伙做菜，也能让你在上西餐厅点菜
时，知道哪些西餐是最受欢迎的菜，哪些菜色是你一定不容错过的人气菜，让你成为点单人气王。
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《最具人气的西餐精选》

书籍目录

沙拉开胃菜汤品意大利面饭主菜比萨、焗烤三明治甜点其他
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《最具人气的西餐精选》

章节摘录

插图：
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《最具人气的西餐精选》

编辑推荐

《最具人气的西餐精选》里收录西餐厅100道最具人气排行菜色，让你把最爱吃的西餐在家一一呈现。
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《最具人气的西餐精选》

精彩短评

1、总体还可以，但是还是很多东西要用烤箱，普通家里用不实用。
2、精致，好看，长见识。可以偶尔用来浪漫一下。
3、材料多用烤箱，学习中⋯⋯
4、业余爱好看看学习学习
5、书太旧啦，像被无数人翻过！！！我买的是二手书吗！！！
6、里面都是好吃的，真馋人
7、图片很漂亮，菜品也很实用，如果有材料图片和制作过程图就更完美了
8、做的时候不多
9、书是不错  只是书中的配料和调料很难买。
10、和期望的一样精美，有用！
11、图片很诱人，但材料不知在哪买
12、我要好好研究~~做美味的西餐给我的朋友们吃
13、看看图片还行，不适合我们
14、不实用．而且它用的是大烤箱，不是家庭烤箱，具体温度和时间需要自己摸索
15、收到后很喜欢，书很精美
16、画面好看点很难做
17、这本书还不错~一些常见西餐的做法推荐购买
18、工具书
19、样式挺多的，价格也公道，我这个厨房白痴都可以看得懂。。。特别是一些酱料的制作很细致。
。。TIPS很有帮助
20、书中都没有一点西餐用餐礼仪、文化等等的文字，仅限于菜式制作方法介绍，从这个角度看，不
如薇薇小厨那本西餐书好看。
21、没试过一次，浪费啊
22、做饭的书还是不用买了，直接在网上找菜谱就可以了
23、一下子买了三本西餐书，都还算行，可以选出几样做来尝尝
24、里面的西餐很全的。有些材料不太能买到，不过既然要做西餐，这个要考虑到的，不能认为是书
的问题。
25、书的印刷精美，可惜对细节描写不足。适合要求不高的人，呵呵
26、书中的图片照的挺漂亮，虽然西餐的做法挺复杂，不过书里介绍的很详细
27、菜谱卟错，正在好好研究如何烹饪
28、里面所有的图片都那么有食欲，只是很多东西没有烤箱做不出来。。
29、这本书，我觉得讲得还不够详细，而且好多东西，都不知道从买。书里面的图片倒是挺有食欲的
！
30、很漂亮的一本书，看了好多次，只是还没有明确到底是几人份
31、图片很精美，或许对于餐厅比较适用一些，毕竟家庭里不会准备那么多的小材料。
32、此书很好，简洁、明了，实用。
33、本书所述菜品操作简单，最主要的是实用，很多食材我们都可以在身边买到。用书上所交方法做
了道凉拌色拉口味不错哦！
34、配料讲究 口感精致
35、图文精美,但不适合家庭及初学者.
36、非常精美，和同类书比起来，性价比极高
37、比较划算，帮朋友买的，应该不错
38、很精美的一本书，就算做不出来看看也解馋，哈哈。本书用的是专业大烤箱，可能在家制作比较
麻烦，不过书中都有注解如果用家用烤箱该注意哪些事项，作者还是蛮细心的
39、图片很好，但很多材料不知道是什么，有些市面上卖的少。
40、这本书虽然菜式很多,但操作起来应该有一定难度.心情好的时候会尝试下的!不过纸张很好,图片也
很美,菜名有中英文对照,芝士的名字也有英文,买起来比较方便.估计看了以后,去西餐厅点菜就不会没方

Page 7



《最具人气的西餐精选》

向了,呵呵*O*  还是很喜欢的!
41、里面的食物看着就想吃做出来肯定会更好值得买
42、我是买来出国留学时候做菜用的，我觉得很实用。做法很详细，图片很好看。
43、在光合作用等朋友的时候翻到这本书，当下觉得不错，就把书名记下来。刚好同事叫我帮忙买书
我就想把这本一起买了。可是拿到手仔细读后发现SOSO，恩，可能比SOSO再稍微好点。就是觉得信
息量不够大。不过这种东西仁者见仁智者见智的啦~
44、这本书是给我同学买的，我自己还不知道怎么样
45、喜欢研究食物，自己 又是个吃货~ 那么周末就看看这本书，逛逛大卖场，购买喜欢的食材，闯入
久违的厨房，做一顿煞到人的美味给另一半或者家人共享吧~
46、弟弟很喜欢这本书，书中介绍的西餐做法很详细！
47、买给弟弟的，他评价质量还行。我没亲眼看过
48、作为初级中的初级手，照此书做西餐的话恐怕还是有一些障碍的。如果已经做过一些，了解西餐
的一些食材，并且有上网研究，看别的书，这本书很不错，没事看看试试也挺好的。内容包含了法、
西班牙、俄、美等多个西餐类型。
49、好书
50、有的菜做出来味道不对，不知道是不是材料数量有误。整体感觉还不错。
51、很棒，只是不知道可行性大不大很多东西，之前都没见过啊。
52、不错的书，ILLUSTRATION也做得不错。只是若有英文小注就好了，做着西餐，知道了一些英文
表达就好了。对于这个，作者可能看不到我的评议了吧！嘻嘻
53、很喜欢做简单的西餐,比如沙拉之类的.这本书图片漂亮,用料也不难找,注释又很亲切\细致,就沙拉
酱我就学会好多种,好书!!
54、作为食谱精致有余创意不足。
55、看这欣赏不错，但要有一定的品位基础，不然里面说的配菜和调味品都不知道，书不错。
56、包装不错。内容安排的还算合理。
57、书的总体感觉不错，做法详细，还有酱汁，但是牛排类的东西偏少，有的材料名字写的太专业！
58、很不错
59、我觉得挺好，我经常拿来做菜的阿，作出来的还不错哦，至少我男朋友说我做的好吃也，呵呵，
不过有时候有些材料没买到，我就改配方了，嘿嘿，不过做出来好吃就行。
也有看到有些朋友说不好，说适合不计较的人，可能我就是属于不计较的人，其实我本人觉得真不错
的，说的很清楚的，我买了很多很多做菜的书，总的来说这本书是我看的频率最高的书了。
书里把材料都分类了，而且还把食材加工方法列出来，之后还有注意事项也列了下，当了，不多，也
就几句话，但是我觉得还行了，反正对得起这个价格，蛮值的了！
烤箱温度阿时间阿什么的，本来就是要自己琢磨的，因为各个不同牌子的烤箱温度和时间都不一样呢
，家用的也不是商业的，本来就难控制了点，好在烤箱可以时常打开看看。做起来还蛮容易的，不过
我已经被烫了好多次了。作孽哦～～～～～
最后，总结下，书还是可以地！
60、看似简单，但是做起来，还是要根据自己的实际情况，烤箱的温度，原材料，，也有值得学习的
地方，
61、教的比较细。喜欢这样的书。
62、书上的材料不知道去哪买
63、质量真的很好.很厚实的感觉.图片很诱人.而且内容也简单易懂.新手也适用哦.
64、印刷精美，最经典的西餐菜式都有了，而且介绍详细，可操作性强，极力推荐此书！
65、里面的很多名词得百度知道一下，像巴西利就是香芹，东西搞懂了，去买齐西餐料理的材料就可
以照着做了，我是用来做开店研究，目前有材料就很能做好，不错！
66、精美，舒服
67、如果折扣可以多点就很好了

Page 8



《最具人气的西餐精选》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 9


