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内容概要

求财要顺利，考试能及第。恋爱想成功，身体要健康。事业盼有成，智慧大革命。这些人生梦寐以求
的愿望⋯⋯你知道吗？都可以利用食物来心想“吃”成！！藉由各种不同的事物“特性”，在人体内
消化吸收后，造成某种特定的身心状况，来达到成功！！但，吃什么，怎么吃？！就让陈怡魅博士一
一告诉你⋯⋯
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精彩短评

1、蛮好玩的~~
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