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《这就毕业了》

内容概要

这一年，我们大学毕业了。
那些幼稚又美好的友情、爱情，
那些在我们的世界里走来走去的爱人、路人，全都悄然离场。
本以为还能一觉睡到下午，拍拍上铺的好友，一起再吃一顿饭。
本以为吃过饭后应该去的地方，是学校的小电影院，或是图书馆。
本以为，凌晨三四点的星光，永远不会孤单。
可某一瞬间，我们忽然就过上了与自己独处的日子。
毕业不仅仅是一场打打闹闹的仪式，不仅仅是一桌醉态百出的筵席，
也不仅仅是一张永久失效的学生卡。
成长往往是一瞬间的事，但毕业与成长不同，
毕业不是某一个节点，它是一个漫长的过程。
毕业后，最要紧的事便是让自己安顿下来，
然后，一次又一次地让自己安顿下来。
并忘记迁徙的忧伤。
这是属于漂泊的年月。
一个人的梦里，他们很美好。
一个人的生活，需要很勇敢。
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《这就毕业了》

作者简介

夏川山。
曾用笔名叁川光树、有氧西瓜给小朋友们写故事。
文风调皮而犀利，冷幽默直插神经末梢。
文艺实用主义。
一个大大的矛盾体。
新浪微博：@夏川山学长很爱你
邮箱：xiachuanshan@qq.com
微信公众账号：echotree
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《这就毕业了》

书籍目录

第一章  怕我的背影 把你吵醒
第二章  一个人去上班 一个人去吃饭
第三章  谁是世界的真理 原谅我怀疑自己
第四章  离开过去的自己 就是旅行的意义
第五章  角落窗口花香 你说有些印象
第六章  一年后的我 跟谁做朋友
第七章  像个大小孩，风吹又日晒
第八章  后记：不哭，毕业需要快乐
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《这就毕业了》

精彩短评

1、我想读这本书的人多数应该是大学生吧，又或者刚刚毕业，作为一名大四党，感觉写到心坎里了
，虽然我现在无法感受工作时候的状态，但迟早有这样的一天。
2、这就毕业了，这一特殊时期的心情哦，估计每一个人都不一样。你舍不得的，你舍得的，都得分
离的哦。人生要翻开新的一页，我想看看这里的众生相。

3、纪实
4、临近毕业再看这本书感触颇多
5、毕业
6、封面亮眼，好喜欢封面上雨点的设计，毕业后的日子不就是风雨飘摇的吗？！ 
《这就毕业了》一瞬间，我们忽然就要跟校园挥手再见了。这不仅仅跟离开有关，而是一个人踏上了
生活，一个人的生活，需要很勇敢。

7、快毕业了，读这本书。感觉大学过的好遗憾。
8、前半优于后半，毕竟是小说，有点夸张正常，书中一些句子只有经历才会感慨。
9、大学生读这本故事集，句句在理，句句实话。推心置腹，好书，可以花几个小时读读。
10、学校是座城，每个人都是路人，参与了然后又离开了，每个人都看似有相同经历，但是毕业了，
每个人都需要学会成长！
11、身为一个为自己理想大学奋斗的高中生，看完这本书，不像其他作家一样，夏川山用平实的语言
描述了离开大学后的生活，平凡的语言却让我感到毕业后的孤独与无奈。奋斗这几年，在奋斗几年，
我是不是也会过上豌豆仔那种的生活？
12、临毕业了，在读这本书特别感慨⋯⋯学校是座城，每个人都是路人，参与了然后又离开。毕业后
在看这本书应该有不一样的感觉。
13、毕业后再读这本书，感慨万千⋯⋯
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《这就毕业了》

精彩书评

1、几个月前，编辑部迎来一位即将毕业的呆萌美女实习生，她太（mei）随（zhu）和（jian），以至
于不适合做一枚杂志编辑。她以一天20次的频率戳着手指满脸无辜地问我：“这个该怎么做呢？”每
当此时我都很想带她去楼下跑圈，累昏她，让她趴在桌子上好好睡觉。有一次我忍无可忍对她说：“
为什么总是问我，你就没有自己的想法吗？”说完之后，我被自己的态度吓坏了。那时我想，两年前
初来乍到的自己，是不是也这么遭人嫌弃？那天晚上刷牙的时候，我认真地打量着镜子里的自己。大
学毕业只不过一年的时间，在这里工作也不过两年的光景，我怎么就变成了一个轮廓尽失、黑眼圈挂
满脸的爆裂男呢？于是我打算用我最习惯的方式，写一本故事集，用“豌豆仔”这个身份，重新经历
毕业这一年里，我亲身体验的或是亲眼所见的事。一年前的今天，班上的同学们纷纷找自己喜欢的老
师约饭。我没有想到，除了我以外竟然还有十几个同学组团约了老王。此老王不是隔壁家老王，他是
成天在讲台上骂我们不成器的那个老王。那天是老王难得露出微笑的日子，平日里看惯了讲台上他紧
绷着的脸，大家都有点不习惯。胆子大的同学上前向老王敬酒，老王放下了往日的严肃，通通饮下，
还自行叫好。后来他非得送我们回宿舍，不答应就再也不见面了。那是我们第一次看到如此傲娇的老
王，他耍小孩子脾气的样子让我们三观尽毁，但终究是可爱的。路上他像春风一样沉醉，一醉就话痨
，说起这些年他在学院里各种不受待见的体验。那时他有一个男学生，父母都是学校的老师，在学校
很有门路，为了帮不成器的儿子争取保研名额，拜托他把分数修改得高一些。对于他来说，资质不高
学不会不要紧，可一学期只来上三次课却是不可原谅的。学院里有老师前来游说，让他不要过多为难
，他不仅油盐不进，更是好一顿发飙，对这种行为深恶痛绝。后来，又因为多次的不肯妥协，老王渐
渐被学院给疏远了。40多岁的老王谈起这些的时候，脸上却是二十岁愤青的神色。身边的学生们多是
有些敬畏他的。他们在大学四年里，在学生会，在各种各样早熟的学生组织里，已经随波逐流了，一
个个成为了识时务的人。他们曾经以为这是一件大大的好事，以为自己终于能适应这个社会的节奏了
，以为这是一种高尚的、有必要的“修行”。可直到听完老王的故事，他们才发现，那些都只是自己
对社会生活的顺从罢了，根本谈不上半点高尚，但他们的内心又是向往着高尚的。或许，这就是大家
伙虽然畏惧老王，却又在最后的一刻，选择向他敬酒的原因吧。老王让我忽然发现，每个人，原本都
有权利，选择按照自己的方式去生活。只是，他们过早地被告知，这样做是愚蠢的，不明智的。那天
晚上的经历按下了某个开关，开启了我的毁三观之旅。毕业之后我才渐渐发现，原来成长往往是一瞬
间的事，而毕业却是一个很漫长的过程；原来这个世界不是特别的完美，但也并没有多么糟；原来世
界那么大看久了也就没那么精彩，现实的生活满是笑点倒也少不了些许无奈。毕业所带来的离别，是
一款高端的美颜App，透过它看生活，处处都美得让人落泪。离别之后，摘掉各种滤镜，即刻启程的
毁三观之旅在你大喊救命的同时，又让你惊喜地感谢，正是那些让我们大惊失色的真相帝们，完善了
我们残缺的三观。那些温暖的、残酷的、荒诞的、幽默的、疯狂的真相帝们，如今都成了这本书的房
客。欢迎你加入我们的奇妙之旅。
2、让人很感触，毕业之后，人生旅途中的学业未完结！如果你才毕业，可以入这本书来看看，说不
定有启发~夏川山的文字有蜕变，感觉更成熟了，如果说以前作者的文字有些小青春，小说教，而这
次让我觉得很意外，文字之中没有半点说教和“启迪”式的酸味儿，主角叫豌豆仔，很接地气，很“
屌丝”，但很可爱，他生活中遇到的角色和人物也都很典型，有时候，读到一半儿，你会觉得，哎呀
，这不就是某某某么，简直就是说的ta！这个时候忍不住会心一笑，你然后会发现，这个世界，其实
很巧合，很偶然，很小。看久了，你又会发现，其实我们都是那个豌豆仔，是这个世界中的一粒豌豆
，很清苦，很渺小，但是胸中的力量无限大，借着平凡和感动，也是能变作魔法豆子，到达云端的！
3、因为了解，所以敬畏 ——读夏川山《这就毕业了》拿到这本书的时候，我已经大学毕业4年了，比
作者这位学长，比起夏川山笔下的豌豆仔来说，毕业更久些，摸爬社会更久些，成了名副其实的社会
老油条了。然而，对于毕业的感悟，却远远不及作者娓娓道来的故事所体现的意义深刻。大多数人都
是经历了高考后才学会慢慢独立生活，经历了大学毕业后，才感受到来自社会最真实的反馈，好像所
有真正意义上的长大都是从毕业开始。通读完全文之后，我想说这是一本值得细细品味的书，我们在
读书中豌豆仔的故事，再辅以书中穿插的毕业日记的同时，除了怀念当年青葱岁月痕迹，更多的是一
种亟待的反思。“豌豆仔曾经认为走出校园闯荡社会是最好的生活，曾经以为远离世俗投身公益是最
好的生活，曾经以为找到一个深爱的人是最好的生活，可兜兜转转过后，这些生活都不是他做好的生
活。”（书中276页）这种反复的以为，反复的找寻，只为给毕业后的自己定位，只为让毕业后的自己
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《这就毕业了》

可以在城市中谋得一席之地。有句话是正确的，毕业5年，如果这5年你都没办法找到自己的定位，那
你就已经落后太多了，这5年的时间已经足够你去思考并实践，如何从一名学生的位置转换为一名社
会人，为自己的理想谋划蓝图。豌豆仔的故事平凡到，好像是每一个路人甲大学生的缩影，长着一张
路人脸，然后路过许多人的生活。其实很多道理，有时候大家都懂，却还是无法避免的犯错，这些道
理都是生活教会我们的，不是凭空一抓就是一大把道理，别人的感悟再深刻，也不及，时间给你的心
灵上过的课，不及生活给你的体会。豌豆仔考研失败后，“女生问：‘为什么你们本专业的人反而不
敢报X大啊？’豌豆仔想了想，说：‘因为了解，所以敬畏’”。（书中168页）在待过社会后，有些
人伤了有些人擦泪前行，但是生活还是该继续不是吗？毕业日志摘录：1、毕业之后，成年的你，或
许尚未能完全走出父母的羽翼，却该明白，父母也该有他们自己的生活；该明白，再让他们为你的生
活买单，是一件令你羞愧的事。2、被人利用，是职场生活正式开始的第一课。被人利用而不委屈，
甚至忘记被利用的坏情绪，是情商上跨越的一大步。3、信仰谈不上神圣，却不可缺少。就像是一日
三餐，也许并不喜欢，但只有吃下去，才能活下去。书中约70篇的毕业日志，语句精炼，有时间的话
，你可以去细细品读。可以的话，去感悟一下豌豆仔的小故事，思索一下在后记中，被“学长”作者
嘱咐的几件事（#6年轻人存在的意义，绝不是为了在二十来岁就老去。）吧！
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《这就毕业了》

章节试读

1、《这就毕业了》的笔记-第1页

               这是我保研后真正意义上读的第一本书，作为一个大四党，可能真的好需要这样一本书来寻找
自己，或者说是想在其中看到自己的影子，然后感叹：哦，原来这么多人和我一样，在毕业面前都变
成了多愁善感的人，面对选择与责任都会迷茫、彷徨而又充满刺激感。何况有同感之人还是这样一个
“很爱我们”的能出版书的学长，瞬间会觉得即使毕业，我依然不孤单。
       书中有太多的话就是我的心声，把那些触动我心的句子做成笔记，留下来慢慢看，顺便留下自己
的故事，然后感觉读书真好！
       室友也有这个习惯，不过是记在本子上，而我突然爱上了豆瓣，So I'm coming!
      如果说人生是一场旅行，那么总有人能活得像是跟团旅行这句话好搞笑，说实话，22岁的我还没有
真正意义上的旅行过，现在计划明年初和好朋友去北京玩，看天安门，看升旗，看长城，看颐和园，
看爸爸妈妈从小说到大的清华北大，对了，还有我原本定的考研目标：中国农业科学院蔬菜花卉研究
所。扯远了，路是自己的，自己走自己的，负责任的走下去。
      恨这种情绪，起码掺了三分之二的爱长这么大，没谈过恋爱，没经历过大风大浪，所以也就不知道
恨是什么感觉吧，爱与恨，是相对而言吗？不一定，恨这种情绪太过沉重，能忘则忘，顶多老死不相
往来，希望未来的我不会这样，若真的到了这种地步，可能更多是心痛吧。
      离别，是一种高端精致的美颜滤镜。透过它看世界，处处都美好得让人心碎这种感觉应该用在室友
身上是最适合不过了，同住这么多年，会有摩擦，会三三两两一起吐槽某一个人，可是一起拿着寝室
获奖的奖金吃饭的时候，感觉无比荣耀，一起在银杏路上照全家福，再想想真正离别时，会很难受。
前天是她们几个人最后陪我过生日了，也可能是两个找工作的宝宝此生最后一次陪我过生日，难过。
       那时候，很难有优雅的姿态。优雅，跟穷人能有什么关系呢这句话我读了很久，也没有理解作者
真正的意思。我的家庭条件不是很好，刚到寝室时，几个室友都是在谈假期去哪旅行了，买了什么特
产，扫了多少家阿迪耐克的货，最喜欢好利来的哪种蛋糕⋯⋯对于县城高中毕业的我还是很不适应的
，但没有什么自卑和玻璃心，彼此世界不同，那就生活在我们拥有的共同世界，比如我们都喜欢帅哥
，唱歌跑调却依然要唱，面对学习彼此都较着劲。假期在花卉基地打过工，给小孩子补过课，课少时
做过托管老师，还在我没进过几次的KFC兼过职，这些于我而言应该是一种心安理得。我不优雅，只
是要让家里放心我的一切。当然目标还是赚钱独立，养家，过不需要别人的活。
     人与人的相处之道，并没有那么复杂，无非就是两个字，面子这是一个浅显的大道理。彼此之间不
必针锋相对，不必面红耳赤，让一步，面子，一切就好了。
     你所不能理解的，都证明你见得还不够多22年的人生，一直生活在本地，身边的人没怎么变，只不
过是因为上学几年换一批，我的见识太短，所以要继续走，多走多看，看尽世界的奇葩。
      那些让我们感到讨厌的人，也一定有值得我们欣赏的地方身边有个在我看来很优秀的人，可貌似不
太招人喜欢，总是听到她会因为自己的成果而误了别人，亦或是人前人后不一样的态度，又利用了和
某某的关系干了些什么给自己带来利益的事。我不清楚事实不做评价，但真心欣赏她。
      我们总是羡慕别人的生活，却忘了，好时光就在你的口袋里遇到不顺心事实，我会羡慕，会自卑，
会难过，会不知所措，但然后，依然要爱自己啊！
      除非你是国家标准认证的废材，否则，请谨慎使用嗯，励志！
       好的恋人，总能让你长大一些。哪怕你长大之后，恋人已不知身在何方现在还没有让自己变好的
恋人，靠自己，不会倒！  
     我们一起堕落的时光那么可爱，可如今彼此生活在不同的海拔，心里的落差，成了我们之间最大的
隔阂每个人都渴望变得优秀，渴望别人羡慕的目光，但往往天性如此，坚持向优秀走的人越来越少，
而后发现那个优秀的人曾经和你一样，不觉得可悲是不现实的。为了将来不那么可悲，现在忘记堕落
的时光，向上爬。
     朋友圈是是一个大size的潘多拉魔盒，放出一堆妖怪，致力于蛊惑人心动摇意志，生产不快乐，和
红色的眼睛把那些不熟的、投票的、各种转发的、发自拍的、炫富秀恩爱的都屏蔽朋友圈吧，后来发
现不剩下谁了，那就留个炫富的刺激自己。
      一个战士可以发牢骚，抱怨战斗的辛苦，却又会用整个生命，去捍卫自己的阵地面对一个任务亦或
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《这就毕业了》

是本职工作，会抱怨困难，抱怨疲惫，却又无比享受成功时的自豪感和成就感。这就是生活的意义，
人生的意义，挑战的意义所在吧。
       如果你自己都不为自己争取机会与权益，就真的没有人会帮你了 别一直等，你不出击永远不知道
机会那么多，不知道你也是可以的。
       要有最遥远的生活和最朴实的梦想定个目标，脚踏实地。
       年轻人存在的意义，绝不是在二十多岁就老去趁我现在还有资格说自己是二十来岁，努力让自己
不那么快的来去，即使老去看上去也不沧桑！
       最好的生活，就是你现在正经历的生活看看身边，真好，刚刚好！
       继续读书，心走在路上，直到我可以走到想到达的地方。
       自己的东西就是自己的，不精彩怎能对得起自己，比如人生。
       不想浪费时光，多看看，多学学。嗯，豆瓣不错！
       以上内容纯属个人感悟，来者夏川山学长这本书的感悟，无其他意图。
     

2、《这就毕业了》的笔记-第3页

        老王让我忽然发现，每个人，原本都有权利，选择按照自己的方式去生活。只是，他们过早地被
告知，这样做是愚蠢的，不明智的。

3、《这就毕业了》的笔记-第73页

        友善过度，只会变成为难自己。多在乎一点自己的感受，你会更自在，更可爱。心里没有了压力
，适当的拒绝不在自己能力范围的事，会让双方都很轻松！

4、《这就毕业了》的笔记-第8页

        如果说人生是一场旅行，那么总有人能活得像是跟团旅行。不摆脱一成不变的模式去生活，那就
永远会跟风行走。

5、《这就毕业了》的笔记-第113页

        毕业之后，成年的你，或许尚未能完全走出父母的羽翼，却该明白，父母也该有他们自己的生活
；该明白，再让他们为你的生活买单，是一件令你羞愧的事。

6、《这就毕业了》的笔记-第2页

        他想肆意人生，他想诙谐幽默，他希望，哪怕在黑白灰的世界里也能笑得花枝乱颤，就像憨豆先
生。
可他又常常觉得，憨豆先生也是悲伤的。

7、《这就毕业了》的笔记-第80页

        人与人的相处之道，并没有那么复杂。无非就是两个字，面子。进入社会后，每个人都带着一张
面具，努力维系相处的平衡。

8、《这就毕业了》的笔记-第3页
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        毕业之后我才渐渐发现，原来成长往往是一瞬间的事，而毕业却是一个很漫长的过程；原来这个
世界不是特别的完美，但也并没有多么糟；原来世界那么大看久了也就没那么精彩，现实的生活满是
笑点倒也少不了些许无奈。

9、《这就毕业了》的笔记-第20页

        爱情可以被很多东西决定。但是，想太多的人，一定得不到爱情。犹豫不决只会停滞不前，而下
定决心，才能向前。

10、《这就毕业了》的笔记-第186页

        当你再也无法从你室友身上挑出优点的时候，不如跟别人的室友好好聊聊，你会发现，你的室友
其实没那么糟糕，你也没那么完美。
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