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《白板》

内容概要

·关于主流人性论的颠覆性反叛，破而后立，进而建立起新的意义和道德观念，重塑对人性的信心。
·阐明人性的本源、内涵及局限，追溯人类诸多苦难的根源，拨开道德错觉的迷雾，直达现实的彼岸
。
·直面人性科学研究领域的诸多热点话题：政治、暴力、性别、儿童及艺术，发现诸多现实冲突背后
的分岔路口及共享的普世价值观念。
·一场探索人类本性的奇幻之旅。
·史蒂芬·平克“语言与人性”四部曲之最后一部。
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《白板》

作者简介

·出生于加拿大蒙特利尔，1976年取得麦吉尔大学心理学学士学位，1979年取得哈佛大学实验心理学
博士学位。
·1982—2003年，在麻省理工学院脑与认知科学系任教，潜心研究儿童的语言学习模式，最终成为麻
省理工学院认知神经学中心的掌门人。1994年，他的《语言本能》一经出版，就成为轰动一时的畅销
书，并入选《美国科学家》（American Scientist）评出的20世纪100本最佳科学书籍。
·2003年，被聘为哈佛大学心理学教授。2008—2013年，被授予哈佛学院荣誉教授头衔。
·2004年，当选《时代周刊》全球100位最有影响力人物。2010—2011年，两度被《外交政策》杂志评
为全球顶尖思想家。在2013年《前景》杂志“最伟大思想家”的评选中，名列第三。
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《白板》

书籍目录

前言
第一部分 白板说的兴起与挑战
每个人都有自己的一套人性论，以便对他人的行为做出预期。约翰· 洛克的“白板说”在当今知识界
占据着重要地位，卢梭的“高贵的野蛮人”和笛卡尔的“机器中的幽灵”也颇受追捧。今天，很多学
者向这些昔日的主流理论发起了挑战。
01 三种流行的人性论
02 人性理论的前世今生
03 连接生物学与文化的四座桥梁
04 文化是有助于人类生存的一种独特设计
05 最后的抵抗
第二部分 科学视角VS 政治视角
有关人性的新科学发现，激起了强烈的政治反响。威尔逊的《社会生物学》和蒂尔尼的《埃尔多拉多
山的黑暗》所引发的论战，持续了数十年之久。1978 年，威尔逊在美国科学促进会发表演说时，一个
抗议者更是直接拿着一个大水罐向他泼水。
06 两本著作引发的论战
07 三位一体
第三部分 我们为什么不必为人性而担忧
我们今天的道德观要在生物学事实面前进行调整，这主要不是因为事实已经摆在那里，而是因为“白
板说”的道德论证方法非常肤浅。历史上一些最伟大的思想家的生活哲学，展示了它们与有关人性的
科学发现带来的道德挑战之间的关系。我们终将明白：新的意义和道德概念，一定会在“白板说”消
解的基础上兴起。
08 不平等之忧
09 不完美之忧
10 决定主义之忧
11 虚无主义之忧
第四部分 认识自我
若想要人们相信人类本性的存在，我们就必须阐明人类本性究竟是什么，以及这样的信念会给我们带
来怎样的意义。对认知的形成以及对人类认知能力局限性的认识，使我们对人类苦难的根源以及道德
错觉的产生有了更清晰的认识。
12 触摸现实
13 人类认知能力的局限性
14 人类苦难的诸多根源
15 不可避免的道德错觉
第五部分 敏感话题
在“人性”这一研究领域，政治、暴力、性别、儿童和艺术都属于敏感话题。社会心理学家发现，即
便在最激烈的意识形态斗争中，也能发现一些争论双方共同的价值观，他们的分歧仅仅在于，在这些
价值观发生冲突的时候，应该更强调哪一种。
16 政治
17 暴力
18 性别
19 儿童
20 艺术
结 语 人性，存在于艺术家的文字里
“白板说”关注儿童、土著居民和社会底层群体，因此是一种很有吸引力的理论。但“白板说”否定
了我们共有的人性、与生俱来的志趣和我们的个人喜好，因此“白板说”有阴暗、消极的一面。诗人
和小说家的艺术作品，是对人性存在观念的最大支持，他们的文字要么是对人性的想象，要么是对现
实生活中人性的深刻洞察。
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《白板》

后记
译者后记
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《白板》

精彩短评

1、直面问题本身，证据可靠，理论推导严密。对于人和社会的方方面面都有新的更加坚实的见解。
2、平克的广博与深邃始终值得一读再读。本书建立在认知心理学和基因进化理论基础之上，探讨“
人的天性”，哲学思辨色彩浓厚。破解“白板说”、“高贵的野蛮人”、“机器中的幽灵”，探讨类
似于道金斯”觅米“的文化建构方式，承认”人是生而不平等的“，承认个体行为受到天性影响，在
这种不平等前提下来求得平等之实。上半本阐述总论，下半本从政治、暴力、儿童、女性、艺术等角
度进行细部分析。PS：承认吧，为什么很努力总也比不上别人家的孩子，基因这个东西造就的天才是
真的可能存在的，我辈只是庸人ORZ~
3、《白板》虽然最新出中文版，但确是史蒂芬·平克的一本旧著，也是平克后来一系列书思想的发
源地，所以特别值得一读。平克书写有一种独特的魅力，文字间透出强大说服力让你不得不接受他的
观点，同时非常叹服平克的知识广度与深度。恐怕没有多少人有胆量挑战“人性”这个充满争议主题
，但平克的《白板》处理上佳。我们既应该赞美人性的闪光面，也要勇于承认其阴暗面，但更要明白
其复杂与不可预测。人性既是问题所在，也唯有其才是解决之道所在。与生俱来，无可逃避。基因定
义了你但不能决定你，你依然是自由的。
4、第一感《白板》真的是心智四部曲最集大成的一部，至少篇幅上完全脱开了心理学的束缚，大段
的论述政治社会和历史、甚至还涉及到了博弈论。真正直述“人性”的一本，而且格局上也比“善良
天使”那一本开阔很多，怪不得TED那个演讲平克自己最推崇的也是这一本。
5、阐明人性的本源、内涵及局限，追溯人类诸多苦难的根源，拨开道德错觉的迷雾，直达现实的彼
岸。
6、高大精深的一本书，值得一读
7、文笔酣畅而犀利，内容庞杂而精深。大家风范。
8、平克也太喜欢旁征博引了吧。。。一些观点很不错，仅此而已。最重要的观点是份层次和角度去
看待问题。
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《白板》

精彩书评

1、厉害了 这说明懒人没有借口了 后天学习的确能一定程度上塑造大脑和其思维方式 天赋并不一定是
绝对存在的 哈哈哈哈哈哈哈哈黄哈哈哈黄哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈 哈哈哈哈哈哈哈
哈黄哈哈哈黄哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈 哈哈哈哈哈哈哈哈黄哈哈哈黄哈哈哈哈哈哈哈
哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈 哈哈哈哈哈哈哈哈黄哈哈哈黄哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈 哈
哈哈哈哈哈哈哈黄哈哈哈黄哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈
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《白板》

章节试读

1、《白板》的笔记-第6页

        

2、《白板》的笔记-第455页

        

3、《白板》的笔记-第78页

        

4、《白板》的笔记-第245页
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