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《天堂鸟》

内容概要

每个人的内心都有一个不能触碰的伤口。
每个家庭都有一份难以诉说的伤痛。
漂亮姑娘菲莉丝有着看似温暖融融的家庭，却因为一件偶然之事，十三岁那年，离家出走。五年来，
她一直在街头流浪，留给家人一个难以弥补的巨大空洞。
菲莉丝十八岁的生日就要到来，十八岁意味着全新的人生。长大了还要为小时候做的错事付出代价吗
？她施之于自己的惩罚可以结束了吗？
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《天堂鸟》

作者简介

Page 3



《天堂鸟》

书籍目录

Chapter 1　等待
距他上次看到女儿已经将近五年了。据她所知，从那时候起斯坦利也没再见过妹妹了。阿维丝到现在
也有十个月没跟女儿见面了。跟五年比起来已不错了。
Chapter 2　出走的孩子
大多数人只不过想寻求另一个身体的安慰——找一个人挤在一起，在黑夜里感受一点安全。
Chapter 3　磨炼自我
布莱恩感觉好像他和斯坦利就是故事里的孩子，阿维丝就是那位了不起的女巫，他们住的这栋房子就
是她烤的。
Chapter 4　噩梦
阿维丝在卧室的塑料摇椅上惊醒，恐惧像绒毛一样覆盖在皮肤上。她知道，即便她醒来了，也仍然是
噩梦。
Chapter 5　冬眠的王国
夜深了还在工作，整整几个月都没见到儿子，只看到妻子横躺在床上，蜷着柔软修长的身子进入梦乡
。他们生活在一个冬眠的王国——当时的感觉就是那样。
Chapter 6　阴影
她乘着滑板前行，那讨厌的景象又出现在脑海中：一张女孩的面庞——被灰色阴影衬托得沉闷不安—
—她好像就蹲在人行道上。
Chapter 7　天堂糕点
世界上一切伟大的糕点烘焙出来，被人吃掉，就永远地消失了，只剩下现在燃烧着的一刻。思想和身
体讲述了同一个故事：我品味了；我爱了；我曾年轻。但是，“现在”却用它的烤箱燃烧着一切。
Chapter 8　泥饼
如果情况是要么吃，要么就饿死。你就吃了。
Chapter 9　新女友
一个人经历了可怕的事情——让你无法忍受。此后，无论走到哪儿，遇到哪件事，你都会觉得厄运就
在那儿，你会把这种愤怒转嫁到每个人身上。感觉好像一切都变得阴郁，你摸到的每一件东西都会刮
伤皮肤。
Chapter 10　放荡少女
她厌恶自己的悲伤。悲伤是件奢侈品，像学校与家里一样奢侈——像生活在屋里的世界，那么安详从
容。
Chapter 11　好生意
这世界是很神奇，晴空万里也能爆出不可能的事情。
Chapter 12　甜中带酸
她开始怀疑，糕点工作有没有意义可言——它那么毫不相干，甚至荒唐可笑。它可以带来悠闲与舒适
：是醉生梦死，斯坦尼这么说，逃避现实、暴饮暴食、堕落腐化和自我放纵。
Chapter 13　生日
几年来，她以为最糟糕的事情已经发生了；她假装自己会时刻保持安全。可是，却没有安全。和身体
一样，她的思想也感觉恍惚压抑。
Chapter 14　放风
他才是做决定的人。可是，先是孩子们离开。现在，他又看到妻子一副完全满足的神态。他感觉好像
看到了未来世界——他去世20年后的情景。
Chapter 15　失踪
失踪——那是最糟糕的字眼，就像胸骨下潜藏了一片锋利的金属片。她从梦中醒来，她在梦里说了一
次又一次，好像要把那个字眼从她体内榨出来。
Chapter 16　可怕的事情
如果有什么厄运降临，我将任其发展，直到惩罚结束。厄运可以随时降临。杀人者必受死，所以死亡
可能降临。
Chapter 17　娱乐
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《天堂鸟》

就像一次旅行，他想，你的另一半召唤你回家，你在往回赶。但愿，你的另一半，你的妻子会答应一
声。你们相遇在路上。
Chapter 18　长大后的妹妹
曾经，有个男孩心中郁闷空落，想象着世界的末日到了，开车走遍整个社区，寻找他以为受伤或死去
的妹妹——他不再是那个男孩了。
Chapter 19　暴风雨过后
夜空逐渐变得星光闪烁：世界是一台绚丽的机器，承载了他们两个。她每晚都看得到布莱恩，却似乎
好多年没听到这些，没听到他内心的声音。这样与他相伴，就像望着水面上远航的小船，渐渐地、渐
渐地，小船靠回岸边。
Chapter 20　离开
这些年来，她一直执着地自我惩罚，希望有一天接受审判——裁决她的罪过和自我惩罚——期待得到
宽恕。而现在，世界似乎广袤无边，没有了法律约束。她知道，不会有审判——她等待的结果不会来
。
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《天堂鸟》

精彩短评

1、做饼干的妈妈 当律师的爸爸 开杂货铺的儿子 离家的女儿 看似极品的家庭 每个人经历着不一样的
麻烦  主题关于家庭吧 但里面累赘有点多（比如做食物）结尾也有点仓促 女儿怎么就和父母和解了 
2、每个人的内心都有一个不能触碰的伤口。
3、我希望的小说是可以引人入胜的。而这部看到前面就已经猜到了原因。
4、看过，印象不深刻。
5、第一本关于救赎与回归的书。
6、刚开始完全看不懂
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《天堂鸟》

精彩书评
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《天堂鸟》

章节试读

1、《天堂鸟》的笔记-第4页

        阿维丝第一次做香草蛋糕时，膝盖跪在椅子上，把鸡蛋和面粉搅在一起。那时候，她还不明白，
生命的喧嚣之外，还会有这样的井然秩序。

2、《天堂鸟》的笔记-第59页

        他们聊天时，她凝视着酒吧旁边旅馆的院子：蓝色釉质陶罐乱放在一边，芦荟花、生姜花和“天
堂鸟”花丛生，各式各样的猫在围墙边晃来晃去。阳光渐渐柔和，黄昏降临。远处，远洋客轮驶出港
口，发出一阵悲戚的调子，逐渐化作天边的一个蓝点。天堂鸟 Birds of Paradise

3、《天堂鸟》的笔记-第162页

        菲莉丝赞叹鸟儿们带着修长的蓝色尾巴，消失在树林里。那才是未来的路，她想着，使劲踢了下
滑板，让风洗礼发线——没有计划，没有恐惧，没有期待：永远不用活生生地遭受束缚。
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