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内容概要

都护是中国古代王朝设置的众多官职中的一类，时间上起自西汉王朝在西域设置西域都护，终止于明
王朝所设置的金吾侍卫亲军都护府，其对维护历代王朝的统治，尤其是对边疆地区的统治，发挥了十
分重要的作用。本书在系统介绍以往都护制度研究的基础上，分两汉时期都护制度的形成
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作者简介

作者简介李大龙（1964一），河北省河间市人。历史学博士，现为中国社会科学院中国边疆史地研究
中心编审。云南大学历史文化学院博士生导师。1986年毕业于西北大学历史系考古专业，先供职于中
国社会科学院民族研究所《民族研究》杂志，2000年调入中国边疆史地研究中心，任《中国边疆史地
研究》杂志主编、编辑部主任。致力于中国边疆民族史研究20余年，侧重汉唐边疆管理机构、民族关
系、高句丽与中国疆域形成等诸多领域。主要著作：已经出版《两汉时期边政与边吏》《唐朝和边疆
民族使者往来研究》《都护制度研究》《汉唐藩属制度研究》（国家民委优秀成果二等奖）及《古代
中国高句丽历史丛论》（合著）和《古代中国高句丽历史续论》（合著）多部，右表论文近百篇。
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书籍目录

第一章 都护制度及其研究
第一节 都护制度研究的对象、价值及基本史料
一、都护制度研究的对象与价值
二、都护制度研究的基本史料
第二节 都护制度研究的现状
一、两汉时期都护制度研究
二、唐王朝时期都护制度研究
三、对深化都护制度研究的几点思考
第二章 都护制度的形成
第一节 西汉时期都护制度的确立
一、西汉初期西域的形势和西域都护的设立
二、西域都护的职能、机构设置及其与其他机构的关系
三、西汉历任西域都护考述
四、西汉王朝对西域都护的管理
第二节 东汉王朝对都护制度的继承和发展
一、从西域都护到西域长史
二、东汉王朝历任西域都护考述
三、东汉王朝西域都护的职责、属官和管理制度
四、东汉时期都护制度的扩展
第三章 三国至隋时期都护制度的发展
第一节 三国时期魏、蜀、吴三政权设置的都护
一、曹魏政权的都护将军
二、孙吴政权的都护制度
三、蜀汉政权的都护制度
第二节 两晋时期的都护制度
一、晋王朝的都护制度
二、十六国时期各政权的都护制度
第三节 南北朝至隋时期的都护
一、南北朝时期的都护
二、隋王朝时期的都护
第四章 都护制度的完善上
第一节 唐王朝都护制度的确立
一、唐王朝疆域的形成
二、由都督府到都护府
第二节 唐王朝都护制度的内部结构及其运作
一、都护府内部结构及等级问题
二、都护选任制度及都护府官员设置
三、都护府所辖军事力量
四、唐代都护府职责及其在唐王朝边疆管理体系中的地位
第五章 都护制度的完善中
第一节 安西都护府及其相关问题研究
一、安西都护府的设置及其沿革
二、安西都护府的管辖范围与级别变化
三、历任安西都护考述
第二节 北庭都护府及其相关问题研究
一、金山都护府的设置及其沿革
二、北庭都护府的建制沿革
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三、历任北庭都护
第三节 单于都护府及其相关问题研究
一、单于都护府的兴衰
二、单于都护、副都护考述
第四节 安北都护府及其相关问题研究
一、燕然都护府与瀚海都护府
二、安北都护府
第六章 都护制度的完善下
第一节 安东都护府及其相关问题研究
一、安东都护府沿革及辖境
二、历任安东都护考略
第二节 安南都护府及其相关问题研究
一、安南都护府的兴衰历程
二、历任安南都护考述
第三节 其他都护府及其相关问题研究
一、保宁都护府
二、漾池都护府和昆陵都护府
第七章 都护制度的衰落
第一节 五代时期的都护制度
一、后梁政权的都护
二、后唐政权的都护
三、后晋政权的都护
第二节 都护制度的消亡
一、宋朝的都护
二、元朝的都护
三、明朝的都护
第八章 对都护制度的理论探讨
一、都护制度的形成、发展和消亡的简要历程
二、都护制度存在的思想基础
三、都护制度在中国古代疆域形成和发展中的地位
附录一：都护制度大事年表
附录二：
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