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《三把锁的门》

内容概要

14岁少年尼克有一天在上学路上看到一栋奇怪的房子，他好奇地打开那扇门，结果发现闯进了量子世
界，看到物质和反物质交战，薛定谔的猫凭空消失⋯⋯他得找回他的世界和量子世界之间的平衡，才
能够回家，这可是一个空前的挑战。

这是一本充满奇遇、发人深思的寓言书.。作者工作于世界最著名的研究中心，是从事量子物理学的年
轻博士。
这本书里，索尼娅第一次尝试把幻想和量子物理结合在一起，让科学对所有公众产生吸引力并易于理
解。
——穆罕默德·尤努斯博士，诺贝尔和平奖获得者
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《三把锁的门》

作者简介

索尼娅·费尔南德斯—比达尔（Sonia Fernández-Vidal，1978年3月8生于巴塞罗那。她毕业于巴塞罗那
自治大学物理系，曾就职于欧洲核研究组织（CERN）、美国洛斯阿拉莫斯国家实验室（LANL）、西
班牙光子科学研究所（ICFO）。2009年起，她在巴塞罗那自治大学为西班牙量子光学和信息学项目工
作。她把研究工作和自己的另一爱好——教育结合起来，在多次的演讲中向普通听众介绍了量子物理
，希望可以激起他们认知不同现实的意识。

Page 3



《三把锁的门》

书籍目录
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《三把锁的门》

精彩短评

1、嗯，神奇诡异的量子世界加上神奇诡异的小说文体会不会很搭呢？
2、2015.5.8
记得前几天还说自己应该读点科普的。。。然后今天上午就在写作业的空隙中把这本书就给读完了。
。。然后被自己low哭了。。。
的确是本好书。。。豆瓣网友也说适合小孩子和文科生读（其实文科生好厉害的，不要黑）。。。所
以并不推荐给大家。。。
3、阅读开始低龄化是想怎样！还不赶紧去看专业书！
4、一般 适合给小孩子科普
5、没有比这更好的量子入门科普了！
6、它以及它的家族为你打开创意的脑。
7、挺好的，挺适合小朋友和文科生的，最惊喜的是新鲜出炉的希格斯玻色子是单列一章写的，虽然
最新的理论发现还没有融进来，不过已经是很不错啦
8、137亿年前的一瞬，宇宙大爆炸，物质与反物质同时诞生又同时湮灭。仿佛是上帝出了偏差，物质
的总质量比反物质多了十亿分之一。正是这一丁点微不足道的不守恒，才有了世间所有的悲欢。
9、糟糕的故事
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《三把锁的门》

精彩书评

1、原子、质子、中子、夸克、反夸克、轻子、电子、相对论、叠加原理⋯⋯看到这些词，你会定义
这是一本科普书。穿越、心灵传送、哈雷量子摩托车、量子密码筒、用黑洞造成的黑色幽灵⋯⋯看到
这些，你会或许改变主意——这是一本科幻书？然而我更倾向于这样向你介绍：《三把锁的门》是一
本关于爱、友情、成长的科普小说，它通过描绘少年尼克在量子世界的缤纷经历，来思考人类社会利
用现代科技而产生的影响。相对于现在不少天马行空式的科幻小说，《三把锁的门》的作者费尔南德
斯-比达尔的身份注定这本书与一般的科幻类小说不同。她毕业于巴塞罗那自治大学物理系，曾就职于
欧洲和美国的顶级科学研究室，2009年起，在巴塞罗那自制大学为西班牙量子光学项目工作。几十年
来的量子方面的专业训练和实践使她的作品拥有了现实科学的力量——大量关于量子物理的知识。量
子力学给人的感觉常常是深奥的、枯燥的，索尼娅为了能让普通读者接受，她以女性特有的敏感和丰
富的想象营造了一个前所未有的“量子世界”。作者以科学为依托创造了“量子世界”中的各种奇异
人、物、现象：如希格斯波色子，它是标准模型中最后一种未被发现的粒子，可以帮助解析为何其它
粒子会有质量。而在书中，这种粒子被描绘成一位“量子世界”希格斯-波色子——人人崇拜的大明星
——“他负责让你有质量。没有他，当你从天平上站起来时，天平读数是0。”“太神了⋯所以，希
格斯就像是公斤配送员。”“是的。这就是为什么那么多女孩会支持波色子的原因。她们都想拥有完
美体型。”又如黑色幽灵，书中的邪恶力量，被作者称为“宇宙中最可怕的吸血鬼”，有着黑洞一样
的特质，将靠近它的物质吸入、淹没。像这样的创造在书中处处可见，这些前所未有的创造，来自于
作者平日教书的经验。在写作这本书的时候，作者明显有更雄大的野心。她不满足于介绍知识，更将
写此书的终极目标放置在激起读者对科学技术的宏观认识——这是更高的哲学层面——关于世界观。
主人公尼克进入“量子世界”是为了重新打开隔离人类和“量子世界”的“三把锁的门”，将量子世
界的知识传播给人类，以恢复传统世界和量子世界的平衡关系。在这个过程当中，尼克结实了小精灵
艾德文和仙女奎奥纳，他们成为了最好的朋友，艾德文和奎奥纳向尼克解释“量子世界”的奇妙，也
伴随着他一起闯过困境和危险。能将情感默默地流入整本书是作者的最大成功之处，作者不惜笔墨在
“爱”这个概念上，如尼克和奎奥纳的对话：（尼克）“我想⋯⋯我们可以用纠缠的办法，如果你愿
意的话。那样，即使我们生活在不同的世界，我们也可以联系⋯⋯”（奎奥纳）“我们两个的世界没
有你想象的那么远。事实上，你和我已纠缠不清。” 量子纠缠（如果两个粒子纠缠，尽管它们相距甚
远，但它们之间有一个纽带，能够随时相互影响。）是书中的重要概念，但作者将它上升为人与人、
宇宙万物间的影响无处不在，通过读者对尼克和奎奥纳之间纯真情感的认同，让其产生对尊重宇宙的
万事万物、珍惜地球这一价值观的共鸣，这些原始情感的渗入让冰冷的科学世界也温暖起来。其实，
即使忽略这本书涉及的科普方面知识，它也是一本很好的青春小说。主人公在奇幻旅程中积极探求知
识、勇敢面对危险、挺身保护朋友最终获得了成长：“他记得在他开始量子世界历险之前的每一天都
是灾难，他感觉整个宇宙背叛了他，他相信自己是厄运的受害者。现在，他明白每个人都有责任去创
造他们自己的生活。”读者可以深深感受到书中的爱、勇气和责任，并相信如果我们每个人如果能像
尼克一样对待世界，那么世界也终将向我们敞开大门。
2、作者【索尼娅·费尔南德斯—比达尔】是在世界最著名的研究中心，从事量子物理学研究的科学
家。这是一本关于爱、友情、成长的科普小说；通过描绘少年尼克在量子世界的缤纷经历，来思考人
类社会利用现代科技而产生的影响。
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