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《像一朵莲那样萌》

内容概要

猫的诙谐、幽默，完全是来自她丰厚的学养。她古典文学功底深厚，各种典故、雅事、丽辞、俗语几
乎是张口就出，提笔就来。在《像一朵莲那样萌》书中，你能看到古今中外睿智的大家信使、消闲的
大师轶闻、搞笑的名家趣事、雅致的哲人新语，从历史的多个侧面撷取风趣诙谐、笑料百出的趣味故
事。再加上她还十分善于妙引现实生活中的“源头活水”，把历史典故、文学艺术、时事新闻、网络
事件、娱乐八卦等方方面面内容巧妙穿插，激趣其言，激趣其文，已然将其言其文之诙谐、幽默，演
绎、挥洒到一种极致。茶余饭后，把盏小读，常常令人喷饭，带给你轻松的心情、乐观的态度、开怀
的大笑。
20多万字的文章中，文字毫无故意华丽辞藻堆砌、故意扭捏做作和一般文人的酸臭气，字里行间流淌
着原汁原味的浓郁的生活气息，流淌、喷涌和宣泄着作者发自心底的真情实感。无论是喜、是怒、是
哀、是乐，抑或纠结愤慨、兴奋愉悦，文字里始终体现着女性温柔、体贴、慈爱的胸襟和善良本性。
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《像一朵莲那样萌》

作者简介

她是一位新闻和文学双栖人，有20多年的新闻从业经历，从《缘起今生》开始走上文学创作之路，《
像莲那样跋涉人生》《梅花之约》《默念徽因》《我不是如花》《秋日午后的闲言》《见醋封喉》《
无心安慰》《从来佳茗似佳人》《今夜，音乐漫过心田》《乱世里说今生》⋯⋯她获得全国、省级以
上报纸副刊优秀作品的篇目20余篇。
她是较早的网络写作实践者，她妙笔生花不断绽放魅力与才气，她的两个新浪个人博客，赢得了数十
万人次的点击。
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《像一朵莲那样萌》

书籍目录

第一辑
众里寻狼千百度
你看你看狗的脸
且慢把甄士隐了
六六才女可以横行
婚姻里的愚公移山
倒追追来一大爷
当胸器无人喝彩
席丝男也有样本
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饭局里面有乾坤
美眉不爱陶大哥
头痛的述职报告
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《像一朵莲那样萌》

章节摘录

众里寻狼千百度    屈原的小秘在对掼蛋严重失去兴趣后，踏破铁鞋，誓死要觅一只狗狗养，狗狗的标
准是样子像狼但不是狼。    打上成功人士标签的屈原的小秘突然对狼抛橄榄枝，甚至认同作家姜戎先
生认为的，狼或许是我们炎黄子孙的图腾，其释放的信息应该是：狼的形象正在或已然走向正面。    
与一杯红酒说起狼，他一双智慧的小明眸突然被点亮了，说，小学时就读到中山狼，东郭先生冒死救
了它，可刚把它从布袋里放出来，它就要吃掉先生，真是忘恩负义。    被洗脑的一代，果真废了，至
今仍抱着小学生逻辑。知道狼是这样的东西，为毛要救它呢？就如同蛇不是个好鸟，为毛要把冻僵的
蛇放在温暖的怀里？这不是调戏人家吗？难道就看着人家小花蛇窈窕，楚楚可怜？这不明摆着要考验
它的意志吗？饿得快咽气了，有道美味在嘴边，没有早一步，也没有迟一步。    直到鲁迅的时候，浙
江有个青年妇女人称祥林嫂的，徘徊在人生的十字路口，她叹息说：人生的路哇，为毛越走越窄？刚
说完，儿子就被春天的老狼叼走了。    写狼最生动的要数蒲松龄，《狼》是这样写的：    有一个屠夫
，做完生意晚归，走着走着遇到狼了(那世道，很生态)。    两只狼，一公一母，谈对象呢。谈情完毕
才发现时间过得真快，饿了。就尾随屠夫，不一会儿就到城郊结合部了(城建规模很小，估计人口不
足10万)。    屠夫怕了，就扔骨头，狼吃完了还是跟随。很明显啊，两只恋爱中的大胃狼要干一票大的
，把屠夫吃了(可怜的，屠夫本来想把剩下的骨头熬汤给孩子娘补身子的)。    读者朋友在很早的时候
就知道这故事，在这里集体温习一下。    屠夫坐到草堆旁，喘着粗气，小心脏怦怦直跳。母狼坐在屠
夫面前，含情脉脉，想着屠夫心肝的味道，想得忘了神。屠夫突然跳将起来，拿着杀猪刀，瞬间就把
男狼的心上狼捅死了。他又转到草堆后，发现男狼正在打洞。    蒲先生讲的是寓言，事实是，男狼为
了讨好心上狼，是不会等到屠夫放下担子才下手的。    如今的职场界，正在流行一种培训，主题是：
如何训练出一支狼性的团队。    求职服务类节目《脱颖而出》，可谓场场步步惊心。最近两期播出的
是30万年薪招聘明星女保镖，一时惹得媒体热议。    17位美女应聘者在魔鬼训练中，上演了一部现实
女版《冲出亚马逊》，选手之间的争斗与互踹又分明是一部活生生的《宫心计》。    在三亚海滩，女
孩子们突然穿越到人类直立行走之前的时代，四肢爬行，爬慢了，即有咬牙切齿的男人用大头靴直接
踢过来。一系列训练与测试，匪夷所思，惨无人道。美女们终于变成了号叫的母狼。    有个湖南女娃
，身板小但狼性足，在海中一块漂浮的木板上要把身大力不亏的选手撞下水，湖南女娃就像疯牛似的
用头顶着人家的肚皮，使足蛮力，为小组出线赢了一票；在双臂被反绑，用嘴啃咬烤乳猪的环节，有
的女娃只咬下一小块皮，但湖南女娃咬下了一只蹄子，又赢了一票；在8人组团解救人质时，只有她
一人是卧底，直到解救人质接近成功的最后一秒，她像潜伏在羊群中的狼一样跳出来，把人质扔进了
海里。    职场，等同于硝烟弥漫的战场。    企业之间的竞争的确到了惨烈的程度，因此，企业的管理
者们梦寐以求，想找到狼一样的员工，单打独斗稳准狠，协同作战强有力。渐渐成为职场主角的“80
后”杜拉拉们，在残酷的现实面前，渐渐培养起了沸腾的血性，懂得爱拼才会赢，认定不是你死就是
我亡，相信他人即地狱。    三国时，安徽亳州人曹操写了一首《短歌行》，表达了他求贤若渴的心声
。因为得不到贤才，他就天天喝酒，还坐马车到城门外，搂着一棵树招魂一样地喊：贤才，你在哪里
？不要犹豫啊，到我这里来吧！要位置有位置，要几斗米有几斗米。    曹先生浓浓的人情味把自己感
动得眼泪哗哗的。    一现代企业领导也要觅人才，他在表达心声时说：一个团队要发展，没有狼的贪
、残、野、暴的精神，在残酷的竞争中就会被撞得头破血流，败下阵来。团队推崇、提倡的狼性文化
，就是要在浪尖上求生存，在浪谷中图发展。    狼啊，知道不，满世界都是召唤你的声音。    狼啊，
就当你是个老朋友哇，也让偶心疼，也让偶牵挂。    狼啊，回来吧，回来哟。费翔回到春晚深情呼唤
。    满耳朵都是，猫听到头疼。员工们全被整成狼样，然后狼群去公关。想想吧，假如一枝黄花要买
份保险，可爱的小母狼像万能胶一样粘着，从早到晚，从周一到周日，一枝黄花会迅速崩溃的；假如
丁卯湿人要办一张美容卡，本来也只是想祛斑，结果小母狼为了扩大业务，让她减脂、削脸、开双眼
皮、挖酒窝，以丁卯湿人这么有主见的“白骨精”，她不拂袖才怪；又假如一杯红酒要改善住房条件
，才到售楼处，一群母狼心怀狼胎地趋前、紧跟、前后包抄，一杯红酒一定落荒而逃。    倘若只知像
狼一样，把服务对象当做草原一样去征服，当做美味一样去夺取，失去了真诚，缺少了人性，结果将
是任其变数种种，终逃不脱徒增笑耳的结局。    P003-005
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《像一朵莲那样萌》

后记

2010年春天，没什么大事，所以印象模糊。但老友安先生不这样，他要接手办一份广电报。为了办好
这份报纸，他把自己泡在上百种别人的报纸及十几个先锋专栏写手的文字里。最后，少不了拿来主义
，这就是宜家猫专栏的来历。    为了不辜负安先生的期望，我把纯粹文学、时事新闻、历史典故、网
络事件、娱乐八卦好一个乱炖。说心里话，为了赢得读者，十八般武艺全用上了，有时也来点儿削足
适履。但渐渐地尝到了乱炖的美：因为它更酿、更厚、更有味儿。    渐渐地有了粉丝队伍；渐渐地有
了奋斗的动力；像一场与精力、体力、学识、才气较量的马拉松，在放弃与坚持之中，在得与失之间
，在肯定与否定之下，一只励志猫不舍昼夜。    一奋发就是两年，两年中攒下了20多万字。    回望两
年的努力，知道没有虚度的人生是多么值得自豪。所以，十分感谢老友的鼓励，感谢《镇江壹周》这
个平台。如果说，这只猫有了点儿名气，也是因为有《镇江壹周》这个让人敬佩的团队，他们默默地
做了绿叶。    谢谢2010年春至2012年春这段时光，及时光里浸染过的人与事。    陆渭南    于2012年仲秋
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《像一朵莲那样萌》

编辑推荐

《像一朵莲那样萌》由陆渭南著，纵观全书，文风新颖，措辞犀利，锋芒毕露，一针见血，幽默风趣
；通过诙谐、鲜活的语言，这样的文字不能不让读者读性盎然。正所谓“与人庄言危论，则听者寥寥
，与之谑浪诙谐，则欢声满座”，“谐语之收功，反出于正言格论之上”。
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