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《警营图书角 男性生殖健康系列（9》

内容概要

《警营图书角:男性生殖健康系列(套装共9册)》包括：《远离男性不孕》、《保护好阴茎》、《远离
性病》、《揭密男性性心理》、《远离性功能障碍》、《远离艾滋病》、《保护好前列腺》、《认识
男性身体》和《保护好睾丸》。《警营图书角:男性生殖健康系列(套装共9册)》内容包括：男性不育
的分类是什么？遗精会影响男性生育能力吗？勃起时为什么龟头不硬？什么是包皮过长和包茎？性病
一定会通过性接触传播吗？非淋菌性尿道炎是性病吗？色情录像的内容都是真实的吗？如何看待自己
的性幻想？什么是男性的性反应周期？生活中哪些因素容易导致早泄？体外排精有哪些害处等。
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书籍目录

《远离男性不孕》目录：01 什么是男性不育症？02 男性不育的“元凶”有哪些？03 男性不育的分类是
什么？04 为什么要重视男性不育？05 精子质量与不育有什么关系？06 哪些药物会影响不育？07 为什
么说“精子危机”拉响了男性不育的警报？08 遗精会影响男性生育能力吗？09 为什么腮腺炎会引起不
育？10 性功能障碍会导致不育吗？11 性欲低下会引起不育吗？12 免疫与男性不育有何关系？13 糖尿
病影响生育吗？14 腹股沟“蚯蚓状”隆起与不育有什么关系？15 尿路感染会引起不育吗？16 阴囊外伤
会引起不育吗？17 谁动了我的生精能力？18 男性不育的生活杀手是什么？⋯⋯《保护好阴茎》目录
：01 你了解自己的阴茎吗？02 正常阴茎的勃起角度是多大？03 男性频繁勃起正常吗？04 阴茎的硬度
和长度哪个更重要？05 勃起时为什么龟头不硬？06 阴茎为何早晨易勃起？07 什么是阴茎异常勃起？08
勃起后为什么会“漏精”？09 阴茎为什么会夜间勃起？10 阴茎多大算正常？11 成年之后，阴茎还能增
大吗？12 如何正确测量阴茎长度？13 阴茎大小和性能力有关吗？14 什么是阴茎短小？15 阴茎短小由
哪些原因引起？16 手淫会引起阴茎短小吗？17 什么是包皮过长和包茎？18 包茎及包皮过长对人体有什
么害处？⋯⋯《远离性病》目录：01 什么是性传播疾病？02 性病的初期症状是什么？03 谁是性病的“
元凶”？04 性病的种类有哪些？05 性病会给人体造成哪些危害？06 性病一定会通过性接触传播吗？07
怎样发现早期性病？08 性病的传播途径是什么？09 哪些疾病容易和性病混淆？10 什么是性病恐惧症
？11 性病和皮肤病的不同之处是什么？12 怎么知道是否患有性传播疾病？13 能否与性病患者发生性行
为？14 什么是尖锐湿疣？15 什么是淋病？16 什么是生殖器念珠菌病？17 非淋菌性尿道炎是性病吗
？18 阴毛上长虱子是性病吗？⋯⋯《揭密男性性心理》目录：01 男女的性心理有什么不同？02 性是美
好自然的，还是肮脏罪恶的？03 我对女性越来越感兴趣，这正常吗？04 性的发泄对生理或心理是必须
的吗？05 部队为什么不允许战士与驻地女孩恋爱？06 色情录像的内容都是真实的吗？07 沉迷网络虚拟
色情有何影响？08 有意回避女生，是否说明品德高尚？09 体毛过多或体毛太少怎么办？10 为什么会做
性梦？11 性梦隐藏着什么秘密吗？12 没有遗精现象是身体或心理有病吗？13 什么是性幻想？14 如何
看待自己的性幻想？15 手淫“上瘾”了怎么办？16 极少接触女性，对心理有何影响？17 年轻的我为何
缺乏性欲望？18 看见漂亮女生，阴茎勃起，是不是很下流？⋯⋯《远离性功能障碍》目录：01 什么是
性功能障碍？02 男性会出现哪些性功能障碍？03 什么是男性的性反应周期？04 什么是遗精，为什么会
遗精？05 如果频繁遗精，应该注意什么？06 什么是阳痿？07 勃起“不灵”就是阳痿吗？08 什么是早
泄？09 早泄有哪些危害？10 生活中哪些因素容易导致早泄？11 早泄与射精过快是一回事吗？12 引起
射精疼痛的原因有哪些？13 性生活大汗淋漓是病吗？14 男性性交后为什么会出现排尿困难？15 性交中
“忍精不射”有哪些危害？16 “一滴精十滴血”的贵精思想正确吗？17 体外排精有哪些害处？18 肥胖
为什么会引起性功能降低？⋯⋯《远离艾滋病》《保护好前列腺》《认识男性身体》《保护好睾丸》
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章节摘录

插图：在国内性病专家的论述中，对于常见性病的早期症状特点作了如下的归纳：（1）生殖器溃疡
：溃疡直径一般1厘米左右，男性多发生在阴茎冠状沟的部位，女性多发生在大阴唇、小阴唇或子宫
颈。由于溃疡面没有明显的脓液，患者自身也没觉得疼痛，往往被忽略，直到露出二期梅毒的皮疹时
才到医院看病。（2）外阴部的露出疣状物染上了尖锐湿疣：染上尖锐湿疣的患者一般没有什么不舒
服的感觉，既不会造成小便疼痛，也不会出现阴部溃疡。它偷偷发生、逐渐增大，直到有一天患者有
意或无意中注意到外阴部露出了小疣状物。尖锐湿疣男性多见于冠状沟、阴茎、包皮内侧，女性多见
于大阴唇及小阴唇，但也可发生在泌尿生殖系的其他部位，如尿道口、宫颈等不易发觉之处。（3）
外阴部露出的小水疱染上生殖器疱疹：它表现为外阴部露出4～5个小水疱，局部有种烧灼感或刺痛感
。这些小水疱很快就溃烂成小片的糜烂面。生殖器疱疹的症状很轻微，即便不治，通过7～10天，糜烂
面也能愈合，但极易复发，会给患者的心理带来强大的压力。（4）其他：如尿道口露出脓性分泌物
就要考虑是否染上淋病。
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编辑推荐

《警营图书角:男性生殖健康系列(套装共9册)》是由中国人口出版社出版的。
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