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内容概要

当今社会已进入信息时代，具有强烈信息意识并能迅速准确地获取和利用各种信息资源，已经成为各
级各类人才在现代社会获得成功的基本素质。高校图书馆是学校文献信息中心，是为教学和科研服务
的学术性机构。它肩负着教育职能和信息职能，它的任务不只是单纯地为学生提供书刊、信息等资料
，更重要的是指导学生如何利用图书馆进行读书学习，并通过阅读辅导，为大学生提供各种学习方法
。高校图书馆对实施素质教育、培养大学生的信息意识和信息能力，提高大学生分析和解决问题的能
力等，有着积极的重要作用。
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作者简介

韩文军 女（1956.10.22出生）。现为辽宁省朝阳高等师范专科学校图书馆副研究馆员。 中文、法学、
教育心理学专业毕业。在高校图书馆做专业工作长达三十余年。1996年加入辽宁省图书馆学会。在高
校多年图书情报专业工作中，经常将教育学、心理学原理和技术，运用到图书馆专业工作实践中，为
高校师生进行阅读指导及咨询，提供优质服务。先后发表市级、省级、国家级学术论文数篇并多次获
奖。
作者同时为国家二级心理咨询师；美国催眠治疗协会认证AAH催眠治疗师；中国国际EAP专家。
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