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《膚淺》

内容概要

那《膚淺》裡有什麼？有哲學命題，有實用資訊，也有開心就好的生活態度。它是一本美容護膚的哲
學手冊，認真而又搞笑地探討美白面膜作為一種後現代認識論的可能，或是皮膚毛孔作為現象學描繪
的可能。這樣的哲學不會高不可攀，這樣的哲學是穿衣吃飯的生活實踐，塗脂抹粉中演繹出的大道理
。
《膚淺》也是一本美容護膚的教戰手冊，知識就是力量，身為消費者的我們，不可不知最新一波的時
尚美容護膚新知，從「休閒美容」、「素肌美學」、「美白神話」到「整型癮」、「美容道」、「身
體禪」，我們要知道如何對症下藥、如何防範未然，也要知道如何精打細算、如何養顏有術。

《膚淺》更是一本美容護膚的心理建設手冊，在知識與偏方之外，更重要的是笑看人生的豁達態度。
沒有不會老化、不會起皺鬆垂的皮膚，所有與時間歲月挑戰的美容護膚，到頭來註定一場成住壞空。
但是，能保養的時候就好好的保養吧，嘗嘗新成分，試試新科技，換個妝變個臉，人生幾何，開心有
興致最重要。就連七十好幾時的張愛玲，還不忘時時塗上眼部時空膠囊、帶個假髮、做個小整型手術
。接受不同年齡的美麗方式，盡人事而知天命，沒有什麼大不了。

【94年9月誠品選書】哲學的第一堂課，該從上粉底開始？梳妝打扮是理解形上學的最佳入門？在學院
派與流行界穿梭自如的張小虹，以理性的論述結合感性的筆法，討論「愛美」這件「絕對膚淺」的事
──因為就在表皮層與真皮層的「深度」之間來回呵護。但是在大談各種美容護膚的新知、經驗之際
，卻仍不忘祭出各種批判與論述：「晨昏的呵護，卻是一種極具商品消耗性的行為儀式」、「後現代
美白神話落實在日常生活中的實踐，正巧與白色神話背道而馳」⋯⋯在既認真又搞笑的「美容護膚教
戰手冊」（作者自稱）中，仍難掩學者專家的真實本色，而不免一時技癢地開始「理性」「抽象」的
「解構」一番。是一部融合了理性、知性與感性的「美容哲學」書，透露作者從擦脂抹粉中悟得的道
理。
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《膚淺》

作者简介

張小虹
台大外文系畢業，美國密西根大學英美文學博士，現任台大外文系教授。著有《後現代╱女人》、《
性別越界》、《自戀女人》、《慾望新地圖》、《性帝國主義》、《情慾微物論》、《怪胎家庭羅曼
史》、《絕對衣性戀》、《在百貨公司遇見狼》、《感覺結構》等。
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《膚淺》

精彩短评

1、好看
2、無力廣告
3、不在乎天長地久，只在乎愛美到老。
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