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内容概要

目前，在醫學界、藥學界很盛行研究銀杏葉精，今後，各種新效果的發現，相信也會陸續被發表出來
。本書中有詳細的介紹，對於以下的病狀，銀杏葉精確實展現了它的效果。
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书籍目录

第一章　銀杏葉是能帶給你健康的「藥」 第二章　現代醫療的界限和機能性食品的作用 第三章　現
代人的血液污濁 第四章　使血液清淨恢復元氣的銀杏 第五章　癡呆症的特效藥 第六章　促進腦活化
的呼吸法 第七章　因銀杏葉精而能過著精力充沛的每一天 第八章　使用銀杏葉精治療的病例 第九章
　銀杏葉精的攝取方法
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