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《方旎苗俗》

内容概要

《方旎苗俗》是一本台江县苗族民间文化风俗生活的原生态风俗画卷，这本书可以说是有“天下苗族
第一县”之称的台江苗族文化的精髓，浓缩了整个苗族社会的经济、历史、文化、思想观念，基本上
概括了台江苗族文化的全部的百科全书。这部书的出发点和目的是为了保护和抢救传承了几千年的苗
族文化。因为在书中所写的许多习俗如祭秧、婚姻、体育竞技活动、服饰、宗教与崇拜、烧汤捞油等
习俗，是几千年来苗族人民在劳动生产生活中创造并传承下来的和不可多得的一笔财富。这本书的问
世，从台江的社会经济和旅游业发展的角度看，它反映和展示了台江旅游资源以及人文景观，让更多
的世人了解台江、宣传台江；从民族文化保护和民族文化遗产传承的角度看，它有效地及时保护了苗
族民间几千年传承下来的民族文化，并为保护、传承、弘扬民族文化作出了重要的贡献；从史学界和
研究的角度看，该书作为一部重要的民俗志，详细地记述了苗族民间的习俗，并为史学界的研究提供
了一部不可多得的重要文献资料。
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《方旎苗俗》

作者简介

张少华乃名鲍哈·汪辛金，笔名南山人，苗族，1959年3月25日生于台江县革一乡大塘西南苗寨，大专
文化。1973年9月参加工作，曾先后在施洞区平兆公社、施洞公社、台江县委办、《台江报》社、台江
县委宣传部、台江县文联工作。曾先后担任公社武装部长、县委办公室秘书、《台江报》社副主编、
宣传干事、文联副主席、文联主席、《苗疆文艺》主编等职。1980年以后开始从事苗族文化搜集整理
和研究工作。
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