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《看化验单知百病》

内容概要

《看化验单知百病》的编写目的是帮助人们解读化验单，科学地掌握和合理地利用化验单。通过阅读
《看化验单知百病》，读者能了解到一些化验单的基本常识，懂得如何采取正确的方法留取血液、尿
液、粪便等标本供化验使用，避免外在因素影响化验结果。在获取化验结果后，读者可通过与《看化
验单知百病》中所列检验项目的参考值进行比较来知道结果是否有异常，并能了解导致异常结果的常
见原因，初步判断疾病的病情。读者还能知道哪些检验项目是诊断疾病所必需的，哪些可用于疾病的
鉴别诊断、疗效观察和病情监测，以便更好地配合医生进行诊断和治疗。
《看化验单知百病》简单易懂，让广大读者，特别是非医学专业人士轻松掌握化验单的秘密。

Page 2



《看化验单知百病》

作者简介

徐山，河北省承德医学院附属医院，主任医师，教授，河北省承德医学院附属医院科室主任、教研室
主任。中华中医药学会常委、河北省中医药学会专业委员会常务副主任委员。在国内外公开杂志发表
学术论文103篇，编写著作7部。曾获尚天裕国际科学技术进步二等奖等三项大奖，获专利一项。连
续13年被评为承德医学院附属医院先进工作者，2005年被中国人才研究会授予“十佳科主任”称号。
曾被收入《承德市政协委员风采录》、《中国当代中西医名人大辞典》、《世界名医大全》、《世界
优秀医学专家人才名典》。也多次受到中央电台、人民日报海外版、《健康报》、《乡音》杂志以及
省市电台、电视台、报社等多家媒体报道和表扬。
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