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《要了解美国就先读美国史》

内容概要

《要了解美国就先读美国史》记录的是美国从印第安世界至今的通史，全书分为四篇，共15章，将美
国历史分为殖民时期、独立发展时期、崛起与扩张时期和称霸和衰退时期四部分。从美洲大陆出现人
类踪迹、印第安人世界形成论述到布雷顿森林体系倒塌、美国经济衰退和短暂复兴。
《要了解美国就先读美国史》以文字配图的形式更形象、更生动地描绘史实，结构方面采用宏观与微
观相结合、阐述与议论相结合的方式来表现史实。总之，尽量在有限的篇幅内将美国历史每一个时期
的特点和重大事件一一恢复原貌呈现给各位读者。
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书籍目录

第一章 美国自然地理概貌与印第安人
01 幅员辽阔的美国
02 印第安土著文明
03 16世纪北美印第安人的分布
04 北美印第安人文化
第二章 风暴来临：欧洲人对美洲的探索与殖民
01 捷足先登
02 法国在北美的探索、殖民与扩张
03 荷兰在北美的探索与殖民
第三章 后来者居上：飞速发展的英国殖民地
01 英国初期尝试的失败
02 詹姆士敦与弗吉尼亚公司
03 “五月花”号与马萨诸塞公司
04 英属十三州相继建立
05 早期殖民者与印第安人的关系
06 飞速发展的殖民地经济
07 殖民地的文化
08 法印战争
第四章 一个国家的诞生：独立战争与美利坚合众国
01 新政策引发的危机
02 走向联合的美利坚
03 独立战争爆发
04 中部的战斗
05 南方的战争
06 巴黎和约
07 由邦联条例到联邦宪法
第五章 和谐与分歧：共和国早期的政治建设
01 联邦政府的初建
02 杰斐逊时期
03 1812年的美英战争
04 领土扩张与门罗主义
05 新政党的形成
第六章 加快步伐：共和国早期的经济与社会
01 血泪之路——西进运动
02 经济发展改变生活环境
03 交通运输业的巨大进步
04 生机勃勃的制造业
05 规模庞大的移民浪潮
06 城市的兴起
07 剧烈变化的北方社会
08 依旧保守的南方奴隶制
第七章 唱响“我们自己的歌”：美国的文化革命
01 新文化系统的建立
02 以爆发般速度成长的美国文学
03 从传统到恣放的绘画艺术
第八章 扩张引发的悲剧：急速膨胀与国家分裂
01 得克萨斯的归属
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02 墨西哥战争
03 继续扩张
04 流血的堪萨斯与共和党成立
05 林肯当政与美国的分裂
06 萨姆特要塞之战
第九章 内战与重建：南北战争与国家的再统一
01 1861年战事与战略转变
02 1862年战事
03 1863年战事
04 1864年战事
05 北方的终胜利
06 战争下的人民生活
07 残酷的战场
08 漫长的重建道路
第十章 脱胎换骨:社会的飞速发展与巨大变革
01 两党制的权力平衡
02 “第三党运动”及政府改革
03 蓬勃发展的大企业“托拉斯”
04 城市的扩张
05 继续高涨的移民浪潮
06 初步的社会觉醒
07 旗帜鲜明的进步主义
第十一章 影响世界:民族问题与海外扩张
01 从暴力走向同化的印第安政策
02 关注海外利益
03 东、西半球的两场美西战争
04 八国联军侵北京
05 巴拿马运河与巴拿马革命
06 新的墨西哥行动
07 从中立走向战场
08 美军在一战中的表现
09 战时的美国妇女
10 巴黎和会与《凡尔赛和约》
第十二章 大挫折：经济繁荣与大萧条
01 回归保守政治
02 异彩纷呈的20年代社会生活
03 从复兴到起飞的20年代经济
04 的经济大萧条
05次罗斯福新政
06第二次罗斯福新政
第十三章 向轴心国宣战：反法西斯斗争的胜利
01 孤立主义的外交情绪
02 对外政策导向的转变
03 太平洋战争爆发
04 燃烧的岛群
05 从北非战场到解放意大利
06 结束欧洲战场
07 日本帝国的末日
第十四章 美苏争霸：铁幕下的美利坚
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01 战后重建与世界新格局
02 冷战的序幕
03 朝鲜战争
04 战后初期繁荣的社会经济
05 战后初期美国对外政策
06 越南战争及美国外交政策转变
07 冷战的转折：70年代国内外局势
08 极富变革的时代（一）——社会生活的巨大变化
09 极富变革的时代（二）——民族与民生的包容
第十五章 从胜利走向徘徊：20世纪后的岁月
01 又一个“美国的早晨”
02 老布什的“世界新秩序”
03 脆弱的国内经济
04 克林顿执政时期
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精彩短评

1、简洁的历史事件
2、图解历史，从美国远古历史到20世纪。
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