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《爸妈太过分》

前言

我很高兴能在中国出版这套“爸妈太过分”系列。同时，我必须承认，我有些许惊讶，因为这完全是
讲一个英国小男孩的故事。后来我才知道，你们现在的境况跟书里的路易斯一样，除了要应付学校里
的作业和考试，还要被爸爸妈妈拖进各种莫名其妙的补习班。    我写这套书完全是出于偶然。有一天
，我在学校运动会上看我侄子的比赛。这本来应该是一个有趣快乐的下午，一个属于孩子们的节日，
孩子们可以不用坐在教室里了。可事实相反，运动会上弥漫着紧张的气氛。尤其是那些当爸爸的，特
别渴望自己的孩子能赢，而且每一场比赛都要赢。有一个爸爸甚至指导他6岁大的儿子单手拿勺子立
鸡蛋，同时还要跑着不让鸡蛋从勺子上掉下来。我听到他不停地对他儿子嚷嚷：“记住，第二名毫无
出路!”    这种教育方式实在太可怕了!现在的孩子正承受着巨大的压力，我想把它写出来。当然，是用
喜剧的方式。    这套书已被翻译成23种不同的语言，这实在让我激动。    在英国，“爸妈太过分”系
列很受孩子们的欢迎。他们说我的书里到处都是秘诀，很管用。而且爸爸妈妈也会参与到阅读中来，
他们往往会为书中的内容逗得哈哈大笑，笑后又会沉默思考。然后，他们主动与孩子聊天，倾听孩子
内心的声音。这是一本书所能做到的最好的事情之一——为家长和孩子搭建沟通的桥梁。    希望你们
喜欢这套书。
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《爸妈太过分》

内容概要

每科成绩拿C是家常便饭，跟电视机难分难舍、最大梦想是成为搞笑艺人的路易斯，自从搬到“苦读
镇”后，就陷入生命中空前绝后的超大危机，因为，他的老爸老妈被一群人给洗脑啦！
证据1：老妈居然开始偷翻他的书包！
证据2：老爸居然坐在他的床上陪他做功课！
证据3：心爱的电视机被搬进阁楼，他还被逼着去上补习班！
证据4：老爸老妈居然使出利诱手段，说只要他考到B就给1000块！
更残酷的是，他们居然阻挡他迈向成为绝顶搞笑艺人之路！路易斯忍无可忍，决定开始训练父母，因
为老爸老妈这次真的是太过分、太过分、太过分啦！
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《爸妈太过分》

作者简介

1. 有一次，我到电视台参加新书宣传，被误认为是演员而被带到试镜室，从那以后，我才知道自己有
张明星脸。
2. 我小时候常常梦游。有天晚上，我醒来时发现自己穿着睡衣在热闹的大马路上游逛。
3. 我小时候最喜欢的书是《101条斑点狗》，我还写信给书的作者多迪·史密斯，而她是第一个鼓励我
成为作家的人。《谁在告密》这本书就是献给她的。
4. 在我写过的书里面，我最喜欢《爸妈太过分》。我最喜欢读恐怖小说和幽默小说。
5. 我喜欢每天早上8点开始写作，写完一段再念出来，看看自不自然。当需要灵感的时候，我会一整天
不停地散步。
6. 我随时随地带着一本笔记本，因为“通常最好的灵感都在你最意想不到的时候出现”。
7. 我还跟路易斯一样，喜欢搜集笑话。
彼特·约翰森的网站
http://www.petejohnsonauthor.com
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《爸妈太过分》

书籍目录

致中国的小读者
第一章　抵达“苦读镇”中学
第二章　老妈变得很奇怪
第三章　噩梦开始了
第四章　玛蒂出场
第五章　我的大好机会
第六章　如何训练你的父母
第七章　与命运之神的约会
第八章　人生中最糟糕的一天
第九章　训练父母课程开始
第  十  章　离家出走迎接名声和财富
第十一章　令人惊喜的人出现了
第十二章　当父母被训练过头
第十三章　一通惊人的电话
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《爸妈太过分》

章节摘录

我觉得这个地方真是怪透了。    今天是我到新学校的第一天。刚踏进校门，就有一个自称是校长的怪
老头来迎接我。我看他大概有108岁那么老吧。他的两条眉毛粗得连成一条大毛毛虫，而且讲话还一直
喷口水。他走了以后，我还得用力把脸上的口水抹干净。我简直快被他的口水淹没了。    他连说了四
次：“你能转来这个学校，简直是上辈子修来的好运。”而且他还一直把我的名字念错。我的名字是
路易斯，才不是他说的什么刘易士呢。但是我什么也没说。我想我被他毛毛虫般的一字眉给吓到了。 
  接下来，我还见到了我的班主任——朽虫先生。不管谁一看，就知道他是只披着羊皮的黄鼠狼，他
一直说希望我能为学校争光，不过他看起来已经对这件事的可能性产生了重大的怀疑。    然后他把我
介绍给全班同学。他们全都瞪着我的洋葱脸和棕色的T先生发型。我紧张极了。每次我一紧张就会开
始说出浓重的澳洲口音，于是我脱口而出了这么一句：“粉高兴楞是打家。”全班同学全都目瞪口呆
，接着就是一阵哄堂大笑。    我在一个叫西奥的男孩旁边坐下。我们搬来的那天我就见过他，他住在
我们那条街往前走的一栋大房子里。他问我是否真的是澳洲人。    “只有早上起床时是啦！”我回答
他。但是他脸上一丝笑容也没有。    我环顾教室四周，很快就发现班上一个女孩子也没有(对这一点我
可是很有观察力的)。虽然大部分的女孩子都很烦，但是如果这里有几个女孩子的话倒也挺不错。    还
有，全班居然只有二十个学生，未免也太少了吧！在我以前念的学校，学生人数大概是现在的一倍耶
！    第一堂课是英文课。老师将上学期的作业发还给同学们，我可以看出大家都相当紧张。不知情的
人一定会以为，全班都在等待大乐透开奖的结果呢。    下课时，西奥的手机响了，是他老爸打来的。
他打来是要问西奥的作业成绩如何。西奥拿了全班的最高分——A-。“我老爸听到这件事一定很开心
。”西奥骄傲地说。    如果我老爸也因为这种事打电话给我，我可以很确定他绝对笑不出来。    放学
后，西奥一溜烟就不见了，因为他要去学法国号。好像下课后班上所有人都火速冲出去参加各种恐怖
的辅导班。    亲爱的日记，你说我是不是来到了“苦读镇”了呢？    1月8日  星期二    搬来这里的优点
：    一、我在这里的新房间没有以前房间里那种怪怪的臭味，因为我再也不用和那个既讨厌又爱抱怨
的侏儒艾略特住同一间房了。    二、没了。    搬来这里的缺点：    一、根本没有人问过我的意见。去
年十一月，老爸老妈突然宣布我们要搬到伦敦附近，因为老爸突然有了份新差事。    二、  “这可是一
辈子才有一次的机会。”老爸说，“尤其我已经这把年纪了。”他开玩笑似的补充道。然后事情就这
样决定了，他甚至没有问我愿不愿意搬到几百千米以外的地方住。    三、我已经在旧家住了一辈子(整
整十二年耶)，我真的一点都不想离开。    四、我超级不想离开我的老朋友。    五、新学校的每一天简
直都像三个世纪那么长。    六、在这里，笑是违反校规的。P1-4
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《爸妈太过分》

编辑推荐

北爱尔兰年度最佳小说！《中国教育报》2012年度十大童书！2012读书盛典——年度影响力图书！    
《爸妈太过分(爸妈太过分)》由彼特·约翰森所著，自从搬到新社区之后，刘易斯很晕地发现他的父
母争强好胜心已经发展到不可思议的夸张地步。首先，爸妈要求他和弟弟，在学校所有成绩拿A，然
后，要他下课参加各类兴趣小组。而现实是，他不过是个勉强及格，拿C的中等生。刘易斯碰见了女
孩麦蒂。麦蒂神秘地说，她将自己父母驯养好了，他们已经不会来管她了！怎么办，麦蒂说的那套管
教父母可以生效么？
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《爸妈太过分》

精彩短评

1、如何尊重孩子倾听孩子不是嘴上说说而已。中国的家长对孩子的付出恐怕比世界上任何一个国家
都多。但是孩子不见得有多领情。老外给孩子的自由度相对高些。
2、孩子这本书特意放在我书桌上，读了之后还让我读的书，是第一次。哎，读了以后挺有感触的。
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《爸妈太过分》

精彩书评

1、无论古今中外，都存在代沟问题，沟通就是代沟的最好桥梁。但沟通的方式往往大相径庭，中国
家长喜欢《好妈妈胜过好老师》《好爸爸胜过好老师》《父母是最好的老师》，彼特 约翰森的这套书
《爸妈太过分》正好相反。当你看到把两代人的隔阂、代沟写得这样俏皮、幽默、机智而大笑时，你
不知不觉就靠近了孩子。适合8-12岁孩子阅读，更适合父母与孩子共读！
2、作者的观念就是父母不要总是端着架子显示自己的权威，而是要多蹲下身来，听听孩子内心的声
音。孩子是最本真的，不高兴就是不高兴，开心就是开心，绝不会掩饰自己。只有不断地与孩子沟通
和交流，才能发现孩子的处处闪光点，达到教育的目的。
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《爸妈太过分》

章节试读

1、《爸妈太过分》的笔记-第32页
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