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《如何讓她欲仙欲死》

内容概要

就算男人結過兩次婚，也學不到書中所教的那麼多；女人最想要男人學會的床笫密技圖解。
女人渴望什麼？為什麼會渴望？書中收錄許多少為人知的性愛技巧，保證讓每個女人狂野萬分。內容
還介紹如何營造浪漫氣氛的祕訣、找出女人難以捉摸的性感帶、精熟細緻的前戲藝術。作者毫不保留
地提供完美手愛和口愛的所有細節，指導男人各種新奇的體位，以及如何達到極致高潮。
超過七十幅詳盡的插圖，還有性愛玩具目錄及使用技巧，是想在床笫間取悅女人、溺愛女人、讓女人
興奮到不行的男人不可或缺的性愛好幫手。
●前戲--五種感官喚醒她的身體
●手愛--親吻+愛撫+挑逗，把她推至瘋狂邊緣
●舌頭--溫潤銷魂的口愛藝術
●玩具--增強性愛體驗，怎麼玩？哪裡買？
●體位--變幻無窮的體位詳細圖解
●高潮--找出作用點，女性生殖器完全剖析
●安全--性病+保險套選用
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作者简介

露．佩姬特Lou Paget
從事性學研究已超過二十個年頭，結合長期身為性教育者的經驗，她在西元一九九三年成立了一個備
受推崇的國際性學工作坊。身為一個非營利組織（好萊塢後援會）的支持者，她大力推行關於愛滋病
和人類免疫缺乏病毒的相關課程。此外，作者的建言也常常出現在許多熱門刊物中，包括英國著名的
時尚雜誌《魅力》、《柯夢波丹》雜誌、《紅皮書》雜誌、《花花公子》雜誌。
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《如何讓她欲仙欲死》

书籍目录

第一章 愛經中的陰陽調和
第二章 安全至上：充分保護你和她
第三章 幫她培養心情
第四章 喚醒她身體的性感帶
第五章 雙手讓她爽
第六章 舌頭的藝術：讓女人狂喜
第七章 組合並豐富你的玩具櫃
第八章 高潮迭起
第九章 涅盤之夜：讓她屏息的性愛
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精彩短评

1、必须的
2、学术
3、从女性角度写的，非常好，推荐送给身边男性人手一本。p.s.里面的技巧部分据某位搞女性主义（
喂！）的同学说太基础了，不适合熟女/熟男orz，供参考。
4、有一定的借鉴作用。
5、出售亚当德永《影音直授緩慢性愛》共180分钟细节教学视频，以及一套120分钟的《缓慢性爱完整
演示》视频，QQ151240599
6、什么书
7、苦练绝技。
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《如何讓她欲仙欲死》

精彩书评

1、在香港机场转机的时候，路过Prgeone，想想好像一直一直都在看金融经济相关类书籍，偶尔也要
看看别的，是吧⋯⋯于是我就买了本这个⋯⋯ -_-其实这本书写的挺好的，当然除了一些囧图以外。
作者用了非常大幅度的篇幅讲述了准备工作的重要性以及和健康相关的各种预防。还有非常详细的相
关产品介绍。有趣的是，台湾的翻译者还在其中穿插了台湾可以购买到的推荐使用产品⋯⋯当然，其
中有一些拍案叫绝的词汇令我大开眼界，例如：关于接吻方面有 -神魂颠倒式，墙壁亲吻式，阶梯式
，任何时间都可以亲吻的卡 （ -_- )，不在嘴上之吻 ，毕加索式⋯⋯当然，还有一些打死我也不会在
这里解释的名词：光明节陀螺，双重责任，舞池绕场，世界是你的牡蛎 （WTF?) ，还有雕塑家以及比
较能猜的到意思的 ： G 男人  =_=作者对专业的精通以及知识敬业程度令人敬仰，非常详细的相关疾
病预防让人肃然起敬，这是我第一次看到关于疾病症状的描写比较写实，大家是否感冒的时候，上网
一搜索就会感觉自己得了癌症呢？扯远了。总之，这个书，其实不错。
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