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《转折力：机遇只留给有准备的人》

内容概要

《转折力:机遇只留给有准备的人》讲述了一个人若要有所成就，千万不能老是抱怨自己怎么遭逢那么
多的变故，应该把这些变故当成转折点、当成自己的挑战目标，勇敢地加以克服。人生道路不可能是
康庄大道，我们须以积极的心态面对生命中的各种挑战。
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作者简介

弗雷德里克·阿诺德（Frederick Arnold，1833—1891），英国著名文学家、艺术家、主教。一生游学
十几个国家。英国牛津大学和剑桥大学校史的编撰人之一。作品：《文学和神学生活的回忆录》
（Reminiscences of a literary andclerical life）、《牛津大学和剑桥大学》（Oxford and Cambridge
：theircolleges，memories，andassociations）、《我们的主教和学监》（Our bishops and deans）和《转
折力》（Turning—points in life）等。其中《转折力》是他的唯一一部写给独自站在人生路口、即将步
入社会的年轻人的作品，一本极好的人文作品。
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书籍目录
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com
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