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《我就是小孩》

内容概要

因為你現在是小孩，而不得不過著怎麼樣的生活呢？

你實際上想要做什麼？你可以自己決定自己的事情嗎？本書提供小孩成長過程中，所需要的獨立自主
的思考問題，讓小孩對於社會和大人們所灌輸的人生與生活訊息，從各個角度重新想一想──
不論你現在是大人還是小孩，本書提供給你一個具體的想法。

徹底檢討你每天碰到的問題吧！
這本書給你的幫助
在你的日常生活中，有些事情會影響到你──不論你知不知道。這本書可以提供你相關的資訊。這些
事情大部分是由大人主導，你沒有辦法改變這一點，何況大人通常對你有很大的好處。這本書有很多
不同的主題，譬如給你權利和限制的法律、這些法律如何在你家和學校裡影響你的生活、生活中的金
錢、電視和電影，以及被虐待的小孩，還有用語言或無言的方式和大人溝通。
但是最重要的是，你要去探索對這些主題真正的感覺，還有它們如何影響到你。等你能夠在生活中自
行處理這些事情時，你就會知道該怎麼做。而當你被捲進大人的爭吵中時，書中的內容也可以幫助你
。

提醒童年中的你
請記著，你也許因為是小孩，所以很特別，可是這個世界並不是小孩子的。舉個例子你就知道了：為
什麼他們要把電話亭的電話裝得那麼高？
可是在大人的世界當一個小孩，並不應該表示你就是一個矮小的大人見習生。這麼說是表示你要經常
和大人相處。每天都要。這方面你做得越好，你就越能夠愉快地當小孩。
為以後做準備的說法
也許你注意到了，在你的生活中，有些大人就是一副小孩就是要準備當大人的態度。有這種觀念的人
相信，童年是準備的階段，幼稚園是在為一年級做準備，小學是在為高中做準備，高中是在為大學做
準備。而大學呢？嗯，那是在為畢業後找工作做準備。也許這種說法聽起來有點奇怪。如果現在就必
須要為以後做準備，那什麼時候才能享受現在呢？
未來無論如何都會來
這本書要討論的是在此時此刻當小孩，而不是為以後做準備。不管怎樣，未來都是一定會來的。(彼德
潘和他的同伴雖然設法將時間停住了，可是據我們所知，那是唯一的例外。)這本書會提到，你生活中
有些事情可以照你的意思，有些則不能。尤其是大人替你決定的事情。

這本書不會改變這一點，但是可以幫助你看清楚大人如何因為你是小孩而為你安排生活。書中也會提
供一些線索，讓你知道該怎麼辦。
這本書要說的是，如果你能盡量用許多方式來探索現在的童年，自然就能夠為以後做好準備。
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