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内容概要

本书描述了0岁至青春期儿童身上经常会出现的疾病症状和表现，罗列了近100种常见的儿科症状，以
清晰易懂的表格形式，配以必要的插图，使父母亲们能迅速确定症状，查找引起症状的可能原因，并
决定是在家自行处理或立即求助于儿科医生。书的第二部分还介绍了常用急救方法和儿童安全指南。

书中包含了医学发展的最新信息和成果，症状的选择和描写突出了儿童健康的完整概念：身体、心理
、行为的健康。本书适合于所有有0岁至青春期孩子的父母亲们参考，以作为家庭育儿的好帮手。
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作者简介

美国儿科学会由53000名献身于婴幼儿和青少年卫生、安全和健康事业的各级各类儿科医生和专家组成
。
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书籍目录

第一篇儿童常见症状

第一章3新生儿常见症状
3护理您的新生/4哭闹／腹痛/6新生儿腹泻/7新生儿喂养/83个月以内新生儿发热
10皮肤病/12睡眠问题/14吐奶（吐食）

第二章17婴儿及儿童常见症状
17养育健康的儿童/18急性腹痛/20慢性反复性腹痛/22腹胀/24过敏反应
26食欲不振（厌食）/28背部疼痛/30尿床液间遗尿）/32行为问题
34昆虫咬螫/36出血和瘀斑/38皮肤青紫（紫绀）
40膝内翻（罗圈腿）、膝外翻（X形腿）和八字足
41乳房肿大/42呼吸困难/44胸部疼痛/46便秘/48惊厥（发作性抽搐）
49动作协调障碍｛共济失调）/50咳嗽/52内斜视（斗鸡眼）和外斜视
54牙齿疾病/56主长发育延迟/60腹泻/62眩晕/64流口水/66耳朵疼痛／耳炎
68眼病/70害怕/72喂养问题/74发热/76骨折/78经常生病/80暖气
82生长问题/84脱发/86头痛/88听力丧失/90心律不齐/93多动症／注意力缺陷
96消化不良／胃食管返流/98易怒／烦躁/100瘙痒/102黄疸/104关节痛／肿
106学习障碍/108四肢痛／腿痛/110手淫/112日腔痛/114肌肉疼痛
116鼻出血/118面色苍曲/120姿势不正常/122肛门疼痛／瘙痒/124摇摆／撞头
126流涕／鼻塞/128性成熟/130骨骼畸形/132皮肤病/136咽喉疼痛
138语言障碍/140大便异常/142大便失禁/144肿块/146淋巳结肿大/148发脾气
150抽搐（痉挛）/152尿失禁/154尿痛／排尿困难/156阴道瘙痒／排分泌物（外阴阴道炎）
158视力问题/160呕吐/162步行问题/164虚弱/166体重过重或过轻/168喘鸣／噪音呼吸

第三章171青春期常见症状
171迎接青春期的挑战
172焦虑/174抑郁/176饮食紊乱/179晕厥/182疲倦/184高血压/186膝关节疼痛/188情绪波动
190人格改变/192性行为/194皮肤疾病/

第二篇配图急救方法和安全指南

第四章197急救基础
197实施急救/198急救箱/199窒息的急救/201海姆利克操作法
1岁以内婴儿的心肺复苏/1岁及1岁以上儿童的心肺复苏
205溺水/205中毒/207常用急救措施/207动物咬伤/208灼伤
209冻伤/210惊厥/211割伤和擦伤/213牙科急诊/213电击伤
214骨折/217头颅外伤

第五章219安全及预防指南

第六章237食品安全指南
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com
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