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《你也可以这样活》

内容概要

生活中有多少人用没钱、没时间这样的借口来掩饰自己的懒惰、怯懦，困在一隅，以为自己看见的就
是整个世界。
越成长，越认识到自己原来世界的狭小。
往前走一步，你会拥有更多选择。
世界如此大，你总要勇敢地走出去，才能收获更多的精彩。
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作者简介

周文涛
著名生活类杂志撰稿人、职业规划培训师、心理学专家、知名房地产营销策划专家，现任纸麒麟营销
传媒公司总裁，其独创的思维方法，在IT、房地产、公关界广为流传，超过百万人从中受益。
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书籍目录

第一章 人只做有把握的事，又如何见识未知的能量
如果生命终于此刻
独立而不偏执，坚定又不狭隘
逼出来的有为青年
去做啊，为什么不去做呢
世界太大，生命太短，要尽量活出自己想要的样子
选择喜欢的方式去生活是与疲惫生活的正面交锋
这个世界上总有人做着她们想做的事
没有“宁为玉碎”的心，活该“只为瓦全”地活
这里是北京
第二章 从心出发，成就无可替代的自己
你要去扩大交际圈，认识可能性，成为你自己
我们这代人为什么要成为独立女性
让自己拥有别人拿不走的“嫁值”
不过是分手，别夸张了脆弱
这辈子一定要野一次
成为一个有趣的人
她认真活过这一年
写给你，少年
给梦想的一封信
成长，没你想象的那么迫切
第三章 那些杀不死我的，只会让我变得更强
人生就是一场先克制后放肆的进攻
给别人一个机会，给自己一个出口
很多人想要逃离的原因，无非是希冀换一个地方幸福
不是所有的等待都是理所当然
曾以为非他不可的那个人终究被遗忘在时光里
所有的难过都将在念念不忘中淡退
再见北京，我没有爱上你，但我知道我会怀念你
远赴生命的潮汐
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《你也可以这样活》

精彩短评

1、很感性的一本书，很多写出了自己心中柔软的那一部分，但生活不会因为你的柔软善良就会更加
美好，学会让自己变得更加坚强。
2、终！于！出！来！了！！！半年多啊小武前辈

Page 5



《你也可以这样活》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 6


