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《伤寒杂病论》

内容概要

《伤寒杂病论》一书是东汉著名医学家张仲景所著，内容包括伤寒和杂病两部分。他在《内经》，《
难经》等著作的基础上，总结了汉代以前的医学经验和自己的临床实践，确定了祖国医学辨证论治的
完整体系，是一部理、法、方、药俱备的指导临床实践的医学经典。
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《伤寒杂病论》

精彩短评

1、华夏先辈们几千年来创造了璀璨夺目的民族文化，中医药学是最为光彩耀眼的明珠之一。在卷帙
浩繁的医籍中，除《内经》《针灸甲乙经》和《神农本草经》外，就是与之齐名，被誉为经典著作的
《伤寒杂病论》，后世无不奉为临床医学之圭臬。
2、依然记得那次头痛发烧，出汗想吐，去医院挂3天葡萄糖生理盐水没好，自己偶然看到伤寒论上论
述太阳证的“桂枝汤”，“太阳病，头痛发热，汗出恶风，桂枝汤主之。”自己开一副桂枝汤，不
过5块钱，下午睡一觉汗出就好了。一部伟大的国学经典。从这以后——西医么，fuck you。
3、你妹⋯⋯俺居然读完了—_—！
4、叹古人有智，感吾生无知
5、仲景先师的毕生巨著，它出现就是中医学发展的最高成就了。书中用了接近三分之一的篇幅来叙
述太阳病（俗称“感冒”），这到有何深意？有人认为一切内科疾病都由此而来，太阳病就是万病之
始。也有人会质疑伤寒论，质疑这一本快要两千岁的古书，认为书中的概念是否还能适应现代人的疾
病分类。老子曰：“执古之道，以御今之有”，正是抱着这种学习态度，我们的老前辈才铸就了一部
又一部的历史巨著。《黄帝内经》，《伤寒杂病论》，《难经》，《神农百草经》，《本草纲目》...
面对几千年的文化传承，我们理所应当，也该抱着真正求学的心态来钻研祖先们留下来的医术，继续
将它们传承和发扬，而不是一味地否定。
6、瞭解一二
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