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作者简介

琳達．愛娃斯娜
是擁有醫護背景的專業治療師，她成為靈氣大師也是導師已經八年，現在她為Simpcw First Nation帶領
解讀與靜心冥想活動。她最近的著作包含了靈性祝賀卡、詩集，以及青少年讀物，還有包含白水牛女
神訊息的書。
思逸
荒涼蕪亂的承接者，傳承蒼荒天地間的微妙，觀照穿徹時空的世界樹。喜歡星相、塔羅、神話、信仰
、宗教、東西方巫儀、水晶、音樂、色彩等自然療法的範疇。塔羅實占十五年以上經驗，專長為塔羅
牌與薩滿、自然巫術、水晶療癒、脈輪解讀、英國花精情緒諮詢、曼陀羅繪畫。
目前為專職塔羅與薩滿水晶能量療癒諮詢師、自由講師，曾於多所學校基金會開課，教授塔羅牌及脈
輪水晶、神聖儀式等能量課程。著有《2013幸運魔法手帳》（2012）、《能量水晶療癒全書》（2013
）。
茱蒂．柏莎瑪
在太平洋西北方長大，因此賦與她具野性的想像力。茱蒂從兒童時期就開始繪畫，當她在加拿大卑詩
省學習藝術時，她認識到北美洲原住民文化與加拿大式狂野美麗的藝術風格。很快地，她開始自己的
藝術工作並成為著名兒童繪本畫家。她的藝術作品用夢一般的方式，蘊含了神話、野外生活和文化符
號。
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书籍目录

推薦序：轉動生命蛻變的醫藥輪
推薦序：醫藥輪的禮物
前言：來自醫藥輪的教導
譯者序：認識醫藥輪之聖靈的力量
簡介
醫藥輪的創造
醫藥輪的方向
醫藥輪之聖靈冥想卡的解讀
0醫藥輪
1造物者
2大地母親
3太陽父親
4月亮祖母
5海龜族群
6青蛙族群
7雷鳥族群
8蝴蝶族群
9北方（北方守護者）
10東方（東方守護者）
11南方（南方守護者）
12西方（西方守護者）
13自我之石
14祖靈之石
15偉大星辰國度
16大地復原之月
17休眠淨化之月
18強風之月
19樹萌芽之月
20蛙回歸之月
21玉米種植之月
22烈日之月
23採莓之月
24收穫之月
25群鴨飛遷之月
26結凍之月
27長雪之月
28藍月
29淨化（北方靈性道路）
30重建（北方靈性道路）
31純潔（北方靈性道路）
32清晰（東方靈性道路）
33智慧（東方靈性道路）
34天啟（東方靈性道路）
35成長（南方靈性道路）
36信任（南方靈性道路）
37愛（南方靈性道路）
38體驗（西方靈性道路）

Page 4



《醫藥輪之聖靈冥想卡》

39內省（西方靈性道路）
40力量（西方靈性道路）
醫藥輪之聖靈冥想卡牌陣
內在靈圈牌陣
花開牌陣
神聖菸斗牌陣
醫藥輪漩渦牌陣
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精彩短评

1、大爱！！！
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