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《痛并快乐着》

内容概要

中央电视台著名主持人、资深新闻评论员白岩松将16年前出版、6年前再版，并已累计创下150万册销
售奇迹的个人随笔集《痛并快乐着》第三次修订改版。新版《痛并快乐着》随书附赠怀旧别册《我的
娱记时代》，全新收入数万字此前鲜为人知的系列深度访谈。采访对象为上世纪九十年代的张学友、
刘德华、林忆莲、草蜢、叶倩文、关淑怡、Beyond、刘以达等八位香港一流歌星。今天看来，实为不
可再现的珍贵记录。同时，也为读者展现了金牌主持人、著名评论员白岩松很少展露的另一面——资
深爱乐人。
“那时人们有耐心去聆听，感受到更深处的美”，白岩松以别册的方式装订成书，用音乐去记录时代
，比文字更加真实。
在图书的装帧及版式设计方面，《痛并快乐着》同《幸福了吗？》都做了重新调整，两本书仍旧延续
“姊妹篇”式的呼应效果，极具成套珍藏价值。
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作者简介

白岩松，48岁，中央电视台《新闻1+1》《新闻周刊》主持人，曾主持《焦点访谈》《新闻会客厅》
《感动中国》等节目，出版作品有《痛并快乐着》《幸福了吗》《白说》等。
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精彩短评

1、虽然痛苦 却依然要快乐 并相信未来～
2、附录怀旧别册《我的娱乐时代》值得一看
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