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《我家小孩变聪明》

内容概要

你知道六歲前，是幼兒學習黃金關鍵期嗎？研究創意學習與潛能開發多年的莊淇銘校長發現，只要懂
得把握這個階段，開發幼兒視覺、聽覺、嗅覺、味覺、觸學及心覺潛能，就能整體提升幼兒的創意、
腦力、語言能力及學習力。莊校長並以自己學會五種語言的經驗，告訴你如何在六年內與孩子一起學
會三千句生活英語的方法。
除了用對方法外，優質的營養也是強化腦力的重要關鍵。莊雅惠醫師將教您如何利用中藥藥膳與穴位
按摩，幫孩子調理出好腦力。
想讓自己的小孩更聰明嗎？看過本書，您的孩子就踏出了成功的第一步。
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作者简介

莊淇銘
美國路易斯安那大學電腦博士。現任高雄空中大學校長、考試院典試委員。近年來致力於研究創意學
習及潛能開發，經常受邀至各地演講，平均每年超過百場。著有多本暢銷書，包括《就是要你好口才
》、《就是要你學會創意》（以上皆由天下文化出版）。
莊雅惠
美國南灣大學東方醫學博士。現任台北市立婦幼綜合醫院主治醫師、高雄市立空中大學兼任助理教授
、味全生計中心顧問暨長春養生館網站館長。經常在廣播、電視節目中推廣中藥藥膳養生的觀念。著
有多本暢銷書，包括《莊雅惠過敏bye bye》、《莊雅惠全家人的保健藥膳》（以上皆由天下文化出版
）。
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