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《为你昭迷》

内容概要

本书是云南电视节目主持人王昭的随笔式人生自传，以图文并茂的形式展示了王昭精彩的人生。全书
如行云流水，从字里行间可看出王昭文采斐然，他以具体、细节的人生经历和感悟说明了相应的人生
哲理，寓教于理、寓教于乐，让读者在轻松的气氛中接受他传递出来的正能量。
本书涵括了王昭的个人成长、工作历练、社会实践、人生感悟等内容，具有很现实的、很重要的教育
意义和收藏价值。
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《为你昭迷》

作者简介

王昭，云南电视台《买乐购物》主持人，昆明星奥文化传播有限公司董事长，云南大型文艺演出、晚
会等著名主持人，主持过临沧凤庆红茶节、大理漾濞核桃节、武定牡丹节、元谋红军节、桥子山火把
节等文艺演出活动。喜记录，有很深厚的文学写作功底和驾驭文字的能力。热爱家乡，热心公益事业
，是国内传递青春正能量的代表性主持人和企业家。
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《为你昭迷》

精彩短评

1、    他平素里常常不声不响，但当手握话筒时，却显现了职场的干练、电视节目主持人的娴熟和激情
。他质朴而时不时地彰显古道热肠，一般的相处和沟通交流时，你一定会感到他对人对事是直白的，
对自己的情绪、知觉的表露也是通透的，而同时又可真切地感受到他对人的真诚与殷切，当请他帮助
他的古道热肠令你感动，人你体悟君子之谦谦⋯⋯
    为你着迷，为爱点“赞”。我为王昭及其《为你昭迷——一个主人的成长史》点“赞”。《为你昭
迷》是王昭的过去，过去的王昭确实让很多人“昭迷”。王昭的未来才刚刚起步，路还很漫长，我希
望王昭一路走好，再让更多的人“昭迷”。
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《为你昭迷》

精彩书评

1、我们会来听你的演唱会。用一天的时间读完王昭同学出版在即的《为你昭迷》，他的文字绝不让
人惊艳，却真诚、真实，像柴火煮饭，空气中弥漫着朴素的米香气，宁静怡人。书中传递着可贵正能
量，比如对理想的坚持，对家人深沉的爱，对生命中每一个帮助过他的人感谢并感恩；看完后里暖暖
的，眼睛湿湿的，他的文字和他一样，真实，激情，感性。＂看上去是一个文静柔弱的男生，可在他
的理想面前，他又显得非常狂野＂，这是初中时代一个同学给他的评价，我认为是最精准的。那时候
他是一个喜欢在教室里大声唱＂水手＂，喜欢哭泣，略微带些神经质的男孩，就是由于他不灭的激情
，狂野的坚持，才拥有现在那么宽广的舞台。每个人都有过梦想，大多数人在半途上放弃了，而他一
直往自己梦想的方向勇敢坚定地走着。祝福王昭！  
2、中午一直在看（为你昭迷）像在听你娓娓讲述过去生活中的点点滴滴，非常的鲜活，让我感受到
一个有梦想的人，让自己的梦想插上翅膀去飞翔，并越飞越高的快乐人生。凌晨两点还一直在看（为
你昭迷）看到你去巧家演出那一篇，很感兴趣，我就是在巧家长大的，1999年来昆明的，你是哪年去
的巧家啊？中午一直在看（为你昭迷）像在听你娓娓讲述过去生活中的点点滴滴，非常的鲜活，让我
感受到一个有梦想的人，让自己的梦想插上翅膀去飞翔，并越飞越高的快乐人生。凌晨两点还一直在
看（为你昭迷）看到你去巧家演出那一篇，很感兴趣，我就是在巧家长大的，1999年来昆明的，你是
哪年去的巧家啊？
3、（为你昭迷）已拜读。一口气读完，从中知晓你的更多人生经历和不易。很多时候你一直让我看
到的是你的努力和成绩，但当中你的背后付出却从未提起。做为朋友很是欣慰你所取得的成功，同时
也希望你放下压力，保重身体！祝愿你未来更好！
4、王昭同学，一口气读完了你的传记，被深深感动了！字里行间的真诚、善良、努力、感恩无不透
岀你独有的才情！就像田院序中写的一样：一个一心向着自己目标前进的人，整个世界都会给他让路
！凭着执着和实力，相信你的未来一定精彩缤呈！祝福你，拥有全面幸福的人生！E六班，小董
5、跟陆洋老师的合影，真是机会难得啊，感谢王昭班长的这次演唱会、新书发布会，给了我毕业后
与陆洋老师如此长时间近距离的接触，从机场会面一直到演出结束，我几乎是形影不离的陪在老师身
边。当年我们小课组的新闻播音课程就是由陆洋老师教授的，第一节小课上，老师为我们示范播音时
，让我惊讶到枯燥的新闻播音原来也可以如此的优美动听。由于天资有限，虽然后天努力，也只学到
百不足一，但就是凭着从老师那里学到的一点皮毛，离校参加工作后初试牛刀，居然获得了个新闻播
音一等奖（也许是山中无老虎吧）。这次在搜集、确定、剪辑、再确定朗诵伴奏的整个过程中，老师
连着两天熬夜到凌晨1点，三首朗诵，老师一次次试伴奏，听的我都呆了，简直太美啦，在现场彩排
试音的时候，王昭班长更是被感动哭了，就连我这样一个铁石心肠的人，内心也是波澜起伏久久不能
平静，太感谢王昭班长给的这次机会啦。当然伴奏的最终确定，还要感谢身在北京的冯洋、来京出差
的韩洪雷、身在广东的严亮、身在安徽的向玉海、身在贵州的张研丽等等各位同学，大半夜的帮我寻
找各种伴奏，感谢媛菲美女陪着我一起剪辑，另外由于剪辑软件出了点故障，还要特别感谢身在深圳
的青岚丫头凌晨3点多又爬起来帮我剪辑，在此也代表班长向大家表示深深地感谢啦。同时也祝愿班
长在追寻梦想的道路上，再攀新高，再创辉煌，保重身体啊。此外，陆洋老师还送了我一句话”要让
你的领导、朋友全面、准确的了解你“，学生一定谨记。
6、短暂的云南之行有幸结识买乐购物的王昭老师，在飞机上被《为你昭迷》深深的打动，从中不只
是让我们看到王老师的坚韧和执着，更多的是对人生的思考、指引和借鉴。喜欢云南，喜欢这片土地
上简单而热情的人们！[微笑]
7、@王昭有首歌唱得好，没有谁能随随便便成功[强][强][强][强]（谢谢菲哥）  因为相信，所以坚持
；因为坚持，所以实现！5月18这个特殊的日子，昭哥为我们带来的不仅是一本触动心灵的书、一台精
彩纷呈的演唱会，更是一份真切的感动，一股坚持梦想的力量！感恩这场课堂之外的学习，祝福星奥
，祝福昭哥，事业及人生之路越走越通畅！（感谢八班的竞时，感谢感恩八班的亲们！王昭）  
8、细细品读了这本书，您的成长中点点滴滴：坚持，自省，善良。人生需要梦想，但更需要的是坚
持，你的坚持成就了你的梦想，我们敬重你这样的人，更需要向你学习。有时候，人的梦想很重要，
它是我们活在世界上的动力和依托，看了“为你昭迷”我相信只要付出足够的汗水，总会收到回报。
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