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《股市名家操盘指标大揭秘》

内容概要

祝利荣、陈铭、名道所著的《股市名家操盘指标 大揭秘(和讯投资学院证券实战教程)》主要收录了三 
位股票名家祝利荣、陈铭、名道对于股票市场所提出 的操盘技术分析方法，他们分别从短线波动、中
长线 方法、趋势转折点三个角度进行分析，并重点阐述了 “四位一体操盘术”和“RSI指标新用”这
两个常见 于实践中的分析方法。
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祝利荣，上海大亨基金首席策略师，智富财经首席分析师，中国证券行业知名培训讲师，新浪财经知
名博主。北京大学、南京大学证券总裁班特聘讲师，多家私募基金的专职策略师。 陈铭，中国股市**
代实战派著名投资人，著名财经媒体嘉宾。“四位一体”操盘术发明人，参与过多个著名的庄股策划
与实战炒作的全过程。 名道，本名林绍雄，新华鼎资本管理投资决策主席。新中国证券期货资深投资
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章节试读

1、《股市名家操盘指标大揭秘》的笔记-第1页

        价格类指标通常是通过股价的开盘价、最高价、最低价和收盘价作为基础价格计算而来，成交量
类指标则通常是通过成交量或成交金额计算而来。根据指标的优缺点，大致可以将指标分为趋向类、
摆动类、能量类三大类。这些指标各有各的优缺点，唯有熟练掌握它们的＂脾气＂，才能更好地使用
好这些指标，为我们的分析、操作服务。

　　趋向类指标的最大好处是稳健，它能够持续稳定地跟踪趋势。
　　但它的最大缺点也是稳健，过于稳健就会显得落后，不能直观地反映与跟踪趋势的变化，等到给
出买卖信号时，往往趋势已经改变有一段时间了。ＭＡＣＤ、ＤＭＩ＂ＯＳＣ等指标是典型的代表。
　　摆动类指标的最大好处是灵敏，它能够及时地发现并捕捉趋势的细微变化。但它的最大缺点也是
灵敏，因过于灵敏而不够稳定，难以过滤一些细小的趋势变化，在给出买卖信号时常会出现拉锯现象
。ＫＤＪ、ＲＳＩ、ＷＲ等指标是其中的典型代表。
　　能量类指标以ＯＢＶ、ＶＯＬ为典型代表，它们主要对价格趋势起到验证作用。

ＲＳＩ指标特性及简介
　　相对强弱指标ＲＳＩ由韦尔斯·怀尔德首创，反映的是一段时间内收盘价格正向变动在所有正向
、负向变动总和内所处的相对位置，是表示价格变动相对强弱的指标。它的计算公式如下：
　　ＲＳＩ＝１００ＲＳ／（１＋ＲＳ）
　　ＲＳ（９）＝９天内收盘价上涨数之和的平均值／９天内收盘价下跌数之末日的平均值
　　这个公式很好地克服了摆动类指标构建过程中存在的两个问题：
　　①不规则变动；②为了比较的需要而设立固定的交易区域。不规则变动是由股价剧烈的运动引起
的，但在计算中会逐渐消失。很多情况下，股价在短时间内剧烈的下跌或上升可能造成动能曲线的突
然改变，而ＲＳＩ会试图消除这种扭曲现象。
　　ＲＳＩ公式不仅能够提供这种平滑特征，而且可以产生一个能够在ｏ－１００之间固定区域变动
的指标。这个特性只有少数的指标具备，如ＲＳＩ、ＷＲ指标。如ＫＤＪ、ＭＡＣＤ等指标的波动范
围会到０以下或者１００以上，所以较难用一个固定的区间来定义它的趋势位置。
　　相比于ＷＲ指标的冷僻，ＲＳＩ指标具有更加广阔的使用范围。正是因为有了固定的波动区间，
我们就可以通过相对固定的数值范围来定义其所处的趋势位置。

ＲＳＩ指标的常规用法
　　通常分析软件中的ＲＳＩ指标由三条线构成，其参数分别为（６、１２、２４），这三个参数在
使用的时候各有千秋，但在实际使用的时候使用其中的一条９日线效果更加明显。以下我们所谈到的
方法均是利用９日（或周）ＲＳＩ来实现的。
　　１。当９日ＲＳＩ上穿２０为买进
　　此方法在日线、周线中均可，买卖方法为：
　　（１）以９日ＲＳＩ上穿２０所对应Ｋ线的最高、最低价为标准画出箱体，之后收盘价站在箱体
之上可以买入。如果后期股价再度回抽确认箱体也是买入的机会。
　　（２）买入后收盘价跌破Ｋ线最低点为止损标准。
　　（３）如果之后股价没有有效突破箱体上沿，表明突破失败，股价会继续下跌，则放弃买人。
　　ＲＳＩ指标的波动范围为ｏ－１００，各个不同的区间分别代表不同含义。９日ＲＳＩ在ｏ－２
０区间时，表明股价处于超卖区，也就是超出了卖的范围，可以考虑买入了，但是指标在弱势区间会
出现钝化现象，所以不是一进入２０以下就要买入的，而要等待其上穿２０以后才是买人的机会，即
当９日ＲＳＩ数值由２０以下上穿２０时是很好的买入机会。
　　这个方法是判断超跌反弹最有效的方法。当股价处于明显上升趋势时，出现这样的情况代表着牛
市中极好的抄底机会。
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　　这种形态在长期上升趋势中较为少见，因为在长期上升趋势中出现９日ＲＳＩ数值跌到２０以下
的情形是相对困难的，它更多地出现在下降趋势的阶段性底部或历史性底部中。
　　２。当９日ＲＳＩ数值跌破８０时卖出
　　买卖方法为：
　　当９日ＲＳＩ数值进入８０以上时，进入超买区，也就是超出了可买范围，不能再买入了。因为
指标钝化的问题，也不用马上就卖出，而是要等到其数值跌破８０时再卖出。也就是在９日ＲＳＩ数
值跌破８０以后的第二个交易日开盘直接卖出。
　　掌握这个卖出方法后，在很多股票的高点都可以及时卖出。但是也有一些情况，很多个股的ＲＳ
Ｉ数值没有进入８０以上就下跌的。
　　也就是说，这种形态出现后，基本上都会对应股价的阶段性高点，但是这个方法不能帮助我们把
握所有的头部。这个特点也是绝大多数卖出方法的共同特征。
　　此方法在实际运用中各有其优缺点。最大的优点是出现此形态后，股价成为头部的概率很高。在
长期下降趋势中的反弹行情里，成功率最高，几乎每一次出现都会对应着股价反弹的阶段性高点。另
外，在横盘震荡行情中，出现此形态后，股价见到头部的概率也会很高。同时缺点也相当明显，在中
长期上升趋势行情中，据此卖出股票后，容易出现踏空的情形，即卖出股票后，股价继续上涨。
　　解决这个问题有几个方法，其一是像在底部买入一样，以９日ＲＳＩ数值下穿８０当天所对应Ｋ
线最高、最低点为标准画出箱体，等股价跌破箱体下沿后再卖出。这样固然可以规避掉一部分因为行
情上涨而踏空的风险，但是在卖出价位时也会卖得稍微低一些。这也是卖出快慢与利润高低的矛盾，
大家可以根据自己的情况灵活应对。
　　另外一种解决的方法是如果我们发现这个股票明显处于中长期上升趋势，或者按照这个方法在之
前的操作中有过几次踏空的经历后，我们就要尝试着改变思维。因为股价处于中长期上升趋势时，就
不应该再以卖出为主了，而是以持股为主。所以我们可以把卖出的周期放到周线上，并仍旧沿袭我们
刚才的方法。就是当９周ＲＳＩ的数值跌破８０时卖出股票。

ＲＳＩ指标的创新用法
　　１。ＲＳＩ预测方法
　　以ＲＳＩ上穿２０所对应的Ｋ线最高、最低价为标准画出箱体，该箱体对未来股价会产生重要的
牵引与预测作用。
　　该方法在周线、日线中均可使用。在周线中买卖信号出现的次数少，关键Ｋ线的次数出现得也相
应较少，但是成功率却很高，能很好地把握住股价运动中的重要高低点。在日线中买卖信号出现的次
数多一些，相应的关键Ｋ线出现的次数也要多一些，但是它更加灵敏，对于某些细微变化或是关键的
转折点有更好的分析作用。在使用时，最好把周线与日线结合起来使用，即先在周线中判断，然后在
日线中判断，把两种判断结果结合起来分析，会有更好的效果。
　　２。绘制箱体
　　以ＲＳＩ跌破８０所对应Ｋ线的最高、最低价为基础画出箱体，此箱体会对未来股价产生重要的
预测与牵引作用。
　　３。综合实战运用
　　将９日ＲＳＩ上穿２０与下穿８０分别当成关键Ｋ线，用它去预测未来股价变动的趋势，并执行
买卖操作。具体操作如下：
　　将最近一段时间内９日ＲＳＩ上穿２０与下穿８０所对应的Ｋ线找出来，然后找到距离当前最近
的那个箱体（遵循价格优先、时间优先的原则，如果两者发生冲突时，以价格优先为准）作为预测未
来股价变动的因素。
　　４。ＲＳＩ指标图中画线
　　作为跟踪与把握股价运动趋势的重要工具，趋势线与管道线一直是投资者武器库中的重要工具。
它能较快地把握并追随趋势的变化，从而达到顺着趋势交易的目的。但是在常规的趋势线分析中，也
会出现一些不尽如人意的地方，如买卖信号出现得较晚，当股价跌破趋势线并满足确认的标准后，股
价已经距离最高、最低点有相当一段距离了，投资者鉴于成本因素，就很难再做出买卖决策了。
　　此时，我们把相同的分析方法从股价走势图转移到ＲＳＩ指标图中，会有意外的惊喜。ＲＳＩ指
标除了能够给出买卖信号，并提前做出精准的预测外，还能通过指标线作图的方式来提前预测股价趋
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势的变化并把握股价的买卖点。

ＭＡＣＤ指标简介及常规用法
　　ＭＡＣＤ指标是典型的趋向类指标，历经多年长盛不衰。它是从双移动平均线发展而来，由快的
移动平均线减去慢的移动平均线，ＭＡＣＤ的意义和双移动平均线基本相同，但阅读起来更方便。
　　ＭＡＣＤ指标由三部分构成，ＤＩＦ为快速移动线，ＤＥＡ为慢速移动线，ＭＡＣＤ为红柱绿柱
部分。传统ＭＡＣＤ指标的参数为（２６、１２、９）。
　　当ＤＩＦ线上穿ＤＥＡ线时ＭＡＣＤ线变为红色。两条线的距离越远，则红柱的长度越长，两条
线距离越近，则红柱的长度越短。
　　当ＤＩＦ线下穿ＤＥＡ线时，ＭＡＣＤ变为绿色，两条线距离越远，则ＭＡＣＤ的绿柱越长。两
条线距离越近，则ＭＡＣＤ的绿柱越短。最传统的用法为ＤＩＦ与ＤＥＡ发生金叉时买入，ＭＡＣＤ
一直为红柱时为持股。ＤＩＦ与ＤＥＡ发生死叉时卖出，ＭＡＣＤ一直为绿柱时卖出。
　　这种传统用法有一定的成效，但也存在着很多弊端，使成功率受到较大影响。

ＭＡＣＤ指标的创新用法
１。ＭＡＣＤ指标零轴以Ｆ二次金叉，确立中期底部通过对上证指数的观察，发现绝大多数的历史大
底在ＭＡＣＤ指标上都会满足以下特征：
　　ＭＡＣＤ在零轴以下二次全又０
　　指标与股指形成明显的底背离。
　　两个金叉点的时间距离在１？２个月之间。
　　上述三个条件，如果全部满足，则是Ａ级的机会，可积极重仓参与。如果满足了两个条件，则是
Ｂ级的机会，可适当参与。如果只满足了一个条件，则是Ｃ级的机会，则以观望为主，尽量不参与。
　　历史大底，就是市场由长期下降趋势转变为长期上升趋势，长期趋势的转变通常都需要经过ＭＡ
ＣＤ的二次金叉。

２。ＭＡＣＤＯ轴上方顶背离状态下的二次死叉，确立顶部股价高位调整后，如果再度向上并创出新
高，此时观察ＭＡＣＤ指标是否已经出现顶背离，如果出现顶背离说明指标不支持股价的上涨，但并
不说明是到了卖出的时间，而指标背离后的二度死叉则为股价的进一步上涨判了死刑，应卖出股票。
　　同样以上证指数为例，历史上重要的头部几乎全部是以上述方式来完成的，如果能够早日识别出
这种形态，技资者几乎可以躲过历史上所有的重要头部。
　　关于一次死叉与两次死叉的辩证关系如下：出现ＭＡＣＤ第一次死叉时，代表股价有可能出现头
部，但是也有可能出现股价继续上涨，投资者需结合其他分析方法判断是否需要卖出。出现ＭＡＣＤ
二次死叉，且出现顶背离时，通常表明股价的头部出现，可直接卖出股票。

３。ＭＡＣＤ指标在０轴上方指标二次同位金叉，股价会再创新高ＭＡＣＤ在０轴上方时，市场属于
强势范围，一旦快速线上穿慢速线，是对行情的拉升的确认。指标在强势区形成的第二次金叉将会大
大增强市场做多的气氛，即使股价还没有创出新高，投资者也可以预期股价随后会在不断唤醒的多头
参与下再次创出新高。

ＫＤＪ及ＰＳＹ指标组合应用
　　ＰＳＹ指标又称心理线指标，是研究技资者对股市涨跌产生心理波动的情绪指标，是一种能量类
和涨跌类指标，对于判断股价底部有较强的意义，计算公式为：
　　ＰＳＹ＝Ｎ日内的上涨天数／Ｎｘ１００
如它的参数为５时，则其计算的意义如下：如最近５天内股指有３天是上涨的，那么指标值就是３／
５ｘ１００＝６０；如果近５天内全部是上涨的，则指标值就是５／５ｘ１００＝１００；如最近５
天内全部是下跌的，则指标值就是０／５ｘ１００＝０。按照以上计算公式，其指标数值分别为０、
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２０、４０、６０、８０、１００，打赌含义分别是最近５天内全部下跌，有１天上涨，有２天上涨
，有３天上涨，有４天上涨，５天全部上涨。
　　在我们使用时，最主要用到的是当５日ＰＳＹ值为０时，代表股指出现了连续５天的下跌，投资
者极度看空后市，市场随时存在物极必反的向上转折可能（见图１－３６）。
　　这个指标单独使用时成功率有限，因为仅仅通过股指连续５天下跌就买入股票显然是不够谨慎的
，因为连续５天的下跌以后股指仍旧可以继续下跌。所以就需要其余的指标证明股指的下降趋势已经
结束，转而进入上升趋势才是较为稳妥的买入信号。

而在把握股价短期转折机会的时候，ＫＤＪ指标很显然是最优秀的。ＫＤＪ指标作为摆动类指标中的
典型代表，其最大的特色就是灵敏，能第一时间快速地反映出股价的变动趋势。在ＫＤＪ三条线中，
Ｊ线又是最灵敏的。
　　经过大量的实践，我们发现股价见到最低点时，大多是以下影线的方式出现的。因为下影线代表
的是下方的支撑，代表下方的买盘。下影线越长，代表支撑力度越大。
　　长下影线出现时，因为它反映的是盘中的波动，而一般的指标通常都是走完以后才能有体现。Ｋ
ＤＪ指标中的Ｊ线值通常能够在第一时间反映股价出现长下影线的波动。通常当Ｊ线值在低位（通常
在２０以下）向上转折时，往往对应着股价的大的底部。
　　仅仅通过ＫＤＪ中的Ｊ线值这一条，我们就可以把握住很多牛股的历史大底。但是单纯这一个指
标也会出现钝化现象，所以需要我们在使用时结合另外一些指标而海底捞月战法就是将上述条件结合
而成的一种抄底战法。

海底捞月的买入条件：
　　ＰＳＹ等于ｏ
　　Ｊ线小于２０
　　Ｊ线向上转折
　　股价出现长下影线
　　这些组合条件结合起来的含义如下，就是股价出现连续５天的单边下跌，之后Ｊ线值在低位向上
转折，表明股价开始由下跌转为上涨。之后，股价出现长下影线，表明反转的动力很足，这些条件结
合起来，股价成为重要底部的概率极高。

＂四位一体操盘术＂很简单，符合了＂大道至简＂的特点。
　　它由短期股价移动平均线、成交量均量线、ＭＡＣＤ指标、ＲＳＩ指标组成
　　１。短期股价移动平均线
　　对于短期股价移动平均线，（一般来说日线用５，１０、２０ＭＡ；周线用４、１３、２０ＭＡ
；月线用３，６、１２ＭＡ），系统是股价短期运动的趋势线，是用来确认中短期趋势的一个非常方
便有效的指标。
　　５日股价移动平均线运行的角度大于４５度以上，这种大角度多头向上的形态就是最佳短线参与
操作阶段。这种阶段获利速度和效益最好。
　　２。ＲＳＩ指标
　　ＲＳＩ指标属于技术分析指标体系中为数不多的领先指标，可以率先洞察出行情的变化，可以让
大家提早一步发现底部或顶部的出现以及趋势的即将突破和改变。
　　由于传统的ＲＳＩ指标数值是通过收盘价计算的，如果当天行情的波幅很大，上下影线较长时，
ＲＳＩ就不可能较为准确地反映此时的行情变化。所以我分别以最高价和最低价为取样值，改良了Ｒ
ＳＩ指标，成为了现在的ＣＭＲＳＩ顶指标（用于逃顶）和ＣＭＲＳＩ底指标（用于抄底）。在ＣＭ
ＲＳＩ指标图中我增加了一根顶线参数设置为９０，作为顶部警戒线之用，一旦出现短周期ＲＳＩ线
下穿顶线立刻准备抛。
　　在ＣＭＲＳＩ指标图中增加了一根底线参数设置为１０，作为底部警戒线之用。一旦出现短周期
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ＲＳＩ线放量上穿底线立刻准备买。
　　ＣＭＲＳＩ图中有两种预警作用。第一种预警作用表现为：短周期ＲＳＩ的数值减去长周期ＲＳ
Ｉ的数值大于等于３０之时，必须时刻配合其他指标体系发出的卖出信号准备抛
　　第二种预警作用表现为：长周期ＲＳＩ的数值减去短周期ＲＳＩ的数值大于等于３０之时，必须
时刻配合其他指标体系发出的买入信号准备买（见图２－６）。
　　当ＲＳＩ指标数值处于高位，但在创出ＲＳＩ近期新高后，反而形成一峰比一峰低的走势，而此
时Ｋ线图上的价格却再次创出新高，形成一峰比一峰高的走势，这就是顶背离（见图２－７）。
　　顶背离现象一般是价格在高位即将反转的信号，表明价格短期内即将下跌，是卖出信号。
　　ＲＳＩ的底背离一般是ＲＳＩ指标数值出现在３０以下的低位区。当Ｋ线图上的价格一路下跌，
形成一波比一波低的走势，而ＲＳＩ线在低位却率先止跌企稳，并形成一底比一底高的走势，这就是
底背离（见图２－８）。
　　底背离现象一般预示着价格短期内可能将反弹是短期买入的信号。
　　我在实战过程中一直采用月ＲＳＩ指标数值和方向操作长线股，用周ＲＳＩ指标数值和方向作中
线依据，用日线ＲＳＩ指标数值和方向做短线警示，用６０分钟ＲＳＩ指标数值和方向决定高抛低吸
点。
　　ＭＡＣＤ指标是个比较有效的趋势指标，两条曲线在０轴线上方放量多头金叉时，以买入为主，
在０轴线上方附近金叉时若之前没有发生过顶背离迹象的话，一旦放量多头向上时更应该迅速大量买
入。ＭＡＣＤ在０轴线上方金叉一般是在上升了一波行情后经回档调整后再出现的居多。ＭＡＣＤ在
０轴线上方金叉后的走势要注意：如前一波上升行情升幅不大、力度不强时，ＭＡＣＤ在０轴线上方
金叉后，后面的上升行情会比前一波上升行情升幅大。在ＭＡＣＤ指标中出现的放量金叉点的位置一
定要后一个比前一个高。这是非常重要的。只有后一个放量金叉点比前一个放量金叉点高，才能够充
分反映这是真正充分准备好要启动了
　　任何一个股票的ＭＡＣＤ指标中ＤＩ町、ＤＥＡ、ＭＡＣＤ数值都在０轴以上时，如果在０轴上
方不远的地方出现放量突破Ｋ线的前期高点第一次产生的金叉的话，就是一个最好大胆重仓买入的绝
佳机会。当然如果能够在０轴上方出现周线级别又高于前一个金叉高点的放量金叉，往往是最需要迅
速重仓介入享受一波急速拉升的。同理，如果能够在０轴上方出现月线级别且高于前一个金叉高点的
放量金叉，往往也是最有必要迅速重仓介入享受一波急速拉升的。
　　不过有些从高位放量出货溃退下来或者高位出现顶背离盘整的股票，后面也可能出现ＭＡＣＤ再
次金叉的情况，那是需要结合红绿柱和成交量的变化情况，小心判断及时进出的。如果这种股票的月
线、周线已经出现空头排列现象，而没有拐头向上前就坚决不要买入就是了。
　　分析大盘后市短线走向应重点关注净买量、净卖量之间的辩证关系，ＭＡＣＤ的柱状体它可以分
析净买量、净卖量之大小。伴随股价上升，如ＭＡＣＤ指标红柱大幅度增高，超过前期相对高点时的
红柱，而股价还未到达前期高点时，此时投资者对短线后市应以看多为主。红柱增高表明净买量大，
绿柱放大说明净卖量大。
　　ＭＡＣＤ柱状线通常左右着后市的行进方向和力度。而当该线经过较长时间的上涨之后，如出现
上升角度变缓，甚至走平，则通常是高抛良机。当该线经过较长时间的下跌再次放量向上运行时，通
常即是低吸良机。
　　如果ＭＡＣＤ柱状线向上运行时，ＭＡＣＤ红柱较小，甚至没有红柱出现，且股价也没有成交量
持续放大的配合的那种有力度的上涨，而只是横盘整理，拖泥带水，则说明行情是假突破、假上涨，
有诱多嫌疑，应在这种现象出现时或出现后第一时间抛出手中股票。而当该线勾头向下，但绿柱较小
，股价经过小幅下跌之后即将止跌，则说明短线后市还有一个波段上扬行情会出现。
　　ＭＡＣＤ指标当中最有特点和实战价值的有：顶背离死叉、底背离放量金叉、柱状体的首次放量
上升、柱状体的首次缩短、低位二次金叉、０上首次金叉、０上再次金叉、一波比一波高的金叉、后
量超前量的金叉、放量老鸭头等方法的讲究和运用。
　　均量线是将一定时期内的成交量相加后平均，形成的较为平滑的曲线。它是个能反映一定时期内
资金走向趋势的技术性指标。我习惯根据其对应的各交易时间周期去设定
　　（１）在上涨行情初期，均量线会随股价开始上涨而拐头向上，只要均量线数值不断创出新高，
就显示市场热钱不断在介入。上涨行情进入尾声时，均量线开始出现走平甚至下跌，就表明市场资金
追高意愿在减弱下跌行情将开始。
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　　（２）假如５日均量线在２０日均量线下方持续下跌，且无拐头向上走势，同时２０日均量线也
呈空头向下走势，则跌势还将延续。假如５日均量线在２０日均量线上方多头向上，同时２０日均量
线也呈多头向上走势，则显示行情还将上涨。
　　（３）如均量线和ＲＳＩ指标都出现同步上升或者下跌时，要警惕股价趋势也要随之发生变化，
需要及时跟上节奏。
　　（４）前期重要高点的有效突破，一定是需要均价线和ＭＡＣＤ指标当中的ＤＩＦＦ和柱状体以
及均量线数值高点都强势突破其原来的高点数值才算真正有效，否则存在假突破风险（见图２－１６
）。
　　在突破前期高点时５日均线、ＤＩ町、柱状体、均量线、ＣＭＲＳＩ顶的这些数值都没有实现突
破前期高点数值，或者这些数值当中的大部分都没有实现突破前期高点数值。就一定是假突破，下跌
则成为必然。
　　（５）日线行情中若５日均量线和日线ＭＡＣＤ指标当中的柱状体以及５日股价移动平均线共同
拐头向下，一定是一波短期上升行情的结束点。
　　周线行情中若４周均量线和周线ＭＡＣＤ指标当中的柱状体以及４周股价移动平均线共同拐头向
下，一定是一波中长期上升行惰的结束点。月线行情中若３月均量线和月线ＭＡＣＤ指标当中的柱状
体以及３月股价移动平均线共同拐头向下，一定是一波长期上升行情的结束点。
　　（６）５日均量线仅适用于短线，其所发出的信号过于频繁，有时还会发出错误信号，２０日均
量线的稳定性、准确性、操作性更强些。
　　它与当日成交量和５日均量线相结合，往往可作为股价运行趋势的良好而准确的讯号，尤其适合
于操作波段行情。当某股票经过大幅上升以后，日成交逐步萎缩，其日成交量向下突破２０日均量线
，则说明场内资金撤离，其股价走势将走弱势。当日成交量连续上破２０日均量线，是股价走势走强
的标志，一旦５日和２０日均量线也开始拐头向上时就是其真正意义上的波段起涨点。

具备大牛股特质的股票必须要有如下条件配合才能够心安理得地操作：
　　大牛股要尽可能的有好的大盘形势来配合（哪怕这个＂好＂是短期的）。
　　个股的每股收益要尽可能高，预期要尽可能好。
　　要尽可能属于最景气的行业，要尽可能属于国家政策最支持和配合的，发展前景要尽可能广阔，
并尽可能有良好的业绩预期和赚钱预期的，且尽可能每年收益是递增的（亏损上市公司中是不会产生
大牛股的，除非公司基本面发生重大变化）。
　　公司的主营业务委尽可能突出，最好是羊一的业务。主营业务有四五项以上的公司是搞不好的，
业绩也不会好，因为大机构通常是不会重点关注这种上市公司的。
　　公司高层管理者要尽可能有管理水平，要遵纪守法，没有丑闻和是非。
　　公司股票的十大股东中要尽可能有七八家是大机构。最好是有社保资金、保险资金、国有资金、
操作能力非常出名的大机构在里面的这种公司、同时在最近一两期的报表中，流通股东的人数要尽可
能是在减少的。
　　产生大牛股的股票的长中短期时间周期的均线系统一定是经过走平并汇聚并且上升；股价要尽可
能的刚刚向上突破的；它的ＭＡＣＤ指标的长中短期时间周期的两条线一定都是在０轴上的；它的Ｍ
ＡＣＤ指标的柱状体要多头向上；它的ＣＣＩ指标的长中短期时间周期的数值都是大于１００以上的
；它的布林线指标的长中短期时间周期的轨道方向一定是缓缓上升的；它的ＲＳＩ指标的长中短期时
间周期的两条线一定是多头向上的；成交量和其均量线一定是跟着它的向上运动有序向上放大多头向
上的！
　　不管你是短线炒作的股民朋友，还是喜欢做长线的朋友。都可以选择那些公司质地可以的、有大
机构新入主或者刚刚增仓的、有政策支持配合的、月线ＭＡＣＤ指标的红柱在往上走的，以及周线Ｍ
ＡＣＤ指标的红柱也在往上走的，完全可以根据日线或者６０分钟的ＭＡＣＤ指标的走势进行操作。
每当日线或者６０分钟的ＭＡＣＤ红柱第一次缩短就起码卖出一半或者全部；每当日线或者６０分钟
的ＭＡＣＤ在高位产生死叉，就暂时全部卖出；每当日线或者６０分钟的ＭＡＣＤ柱状体第一次放量
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上升就先买回来一些；每当日线或者６０分钟的ＭＡＣＤ在ＲＳＩ指标底位产生金叉，就买进做多。

对于喜欢做大牛股、大波段的投资者，我的建议是：选择在月线级别的ＭＡＣＤ指标中发生在指标复
合周期低位，柱状体刚刚放量向上或者刚刚放量金叉的股票，利用日线或者周线的ＲＳＩ指标相对低
点买人，然后一直拿着等到在日线或者周线级别的ＭＡＣＤ指标系统中发生ＭＡＣＤ死叉时全部卖出
。周线级别的ＭＡＣＤ指标系统中发生ＭＡＣＤ指标中的柱状体开始缩短了，月线级别的ＭＡＣＤ指
标中也已经发生红柱缩短了就不要再拿着了。其他做中短线的投资者也可以此类推缩短一个周期去进
行这样的操作，但是前提是你一定要在买人的时候，充分判断清楚你买的这个股票是不是正在走各级
别时间周期短期均线大角度向上的主升浪行情。如果它只是一个在横盘震荡行情中混迹的，那就凶多
吉少了，还是尽量不要去选择＂与其共舞＂。如果一直到这些指标的复合周期都显示在大顶部了就彻
底抛出不做了。
　　实战中我们一定要明白如何运用指标来客观判断行情。指标运用的真谛就是：我们必须要认清趋
势至上，顺势而为，向市场屈服这个真理。在涨跌趋势未改变之前，不要试图以指标的超买、超卖、
钝化等来盲目断定该反弹还是该回调，要向市场屈服、向趋势屈服，一切以市场实际走势为第一，任
何时候都要尊重市场的力量和市场的实际选择和结果。
　　

＂突飞猛进＂模式有如下这些严格的必要特征：
　　日线ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ和ＭＡＣＤ柱状体数值都是在０轴以上且多头向上的；５日均量线
数值，（５、２０日）ＲＳＩ数值，（５、１０、２０日）线这些均线数值都是多头向上的；且其５
天线还是以大于６０度的角度向上的。
　　它周线的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ和ＭＡＣＤ数值，周线的４周均量线数值，周线的（４、２０
周）ＲＳＩ数值，周线的（４、１３、２１周）线这些均线数值都是多头向上的；且其４周线还是以
大于６０度的角度向上的。
　　此时它５分钟图中ＭＡＣＤ指标中的ＤＩＦＦ和ＤＥＡ以及柱状体数值均是多头向上并且刚刚产
生了金又或者老鸭头形态的；此时它５分钟图中的（１２、４８）的均量线数值、股价移动平均线数
值与ＲＳＩ指标曲线数值均多头向上。
　　若这些时间节点的条件都满足，那么尽量在其分时图的交易重心附近择机买入已经不用担心买错
了。在复合时间周期ＲＳＩ１的指标数值都到８０以上，分时图上出现上豁口大于３％之时可以高抛
。然后只要其日线的ＭＡＣＤ柱状体不缩短、５日均量线不拐头向下、５日线不拐头向下，这３个现
象不同时出现或者其中的两个条件不同时出现，就还可以反复利用其５分钟、６０分钟图中再次出现
买入信号之时再度买回做多。这样就可以把一个大牛股反复消化到完美的地步。如果买入以后万一出
现ＭＡＣＤ柱状体再次向下运行，同时小一时间周期ＭＡＣＤ指标体系当中出现顶背离死叉则立刻减
仓；如果买入以后万一出现ＲＳＩ死叉或者比较经典的见顶Ｋ线信号，则先清仓出局再说，若发生跌
破买入价５％以上也必须立刻先清仓出局再说；一旦跌破即时修正的最强势上升趋势线则立刻止损出
局。

对于这种股票的高抛卖点也需要遵循一定的规律：
　　对于喜欢在最高点卖出的人来说，我的建议是一一在其月线、周线、日线、６０分钟、３０分钟
、１５分钟、５分钟ＣＭＲＳＩ顶指标的ＲＳＩ１数值都在９０以上，同时分时图上出现即时成交价
（白线）远离均价线（黄线）３％左右及以上时快速抛出。
　　对于喜欢吃整个＂鱼身＂的人来说，我的建议是一一等到其日线的ＣＭＲＳＩ顶指标的ＲＳＩ１
数值从９０以上跌破９０，同时日线ＭＡＣＤ指标的柱状体开始缩短了５日均量线开始拐头向下了，
这个条件满足了两个或者全出现了立刻抛！
　　一旦买入后出现ＭＡＣＤ柱状体再次向下运行，同时ＲＳＩ指标再下跌立刻起码减一半仓。
　　一旦出现ＲＳＩ死又或者比较经典的见顶Ｋ线信号先清仓出局再说。
　　一旦若发生跌破买入价５％以上也必须立刻先清仓出局再说。
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　　一旦跌破即时修正的最强势的上升趋势线立刻先清仓出局再说。
　　一旦其３０分钟ＭＡＣＤ指标数值出现顶背离死叉先清仓出局再说。
　　一旦有连续两天收盘价收在大角度上行的５天线下方的可能时，利用盘中反抽之际抛出。
　　不知大家是否发现过这样一种现象，那就是所有能够走出一波气势恢宏牛股走势的股票，在启动
时都在月线和周线上会发生ＭＡＣＤ指标当中的柱状体数值比ＤＥＡ的数值高很多的情况，而且是在
不断的上涨过程当中持续着进行的一直到了柱状体不再向上延伸，股价的强势上攻也就到了尽头。

当如下的现象都出现的时候你就可以下手了：
　　当今天的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ和ＭＡＣＤ数值都是在０轴上多头向上的运行的。
　　当今天的５日均量线数值即将会或者已经是多头向上了。
　　当今天的（５、２０日）ＲＳＩ数值都是多头向上的。
　　当今天的（５、１０、２０日）线这些均线数值都是多头向上的；并且其５天线还是以大于６０
度的角度向上运行的。
　　当周的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ、ＭＡＣＤ这３个数值都是比前一周相对应的ＤＩＦ
Ｆ线、ＤＥＡ、ＭＡＣＤ这３个数值多头上升的现象。同时还发生了ＭＡＣＤ的数值比ＤＥＡ的数值
高的现象。
　　当月的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ、ＭＡＣＤ这３个数值都是比前一月相对应的ＤＩＦ
Ｆ线、ＤＥＡ、ＭＡＣＤ这３个数值多头上升的现象。同时还发生了ＭＡＣＤ的数值比ＤＥＡ的数值
高的现象。
　此时５分钟的ＭＡＣＤ指标中的ＤＩＦＦ和ＤＥＡ以及柱状体数值均多头向上并且刚刚产生金又或
者刚刚产生老鸭头现象；此时５分钟的（１２、４８）的均量线数值、股价移动平均线数值、ＲＳＩ
指标曲线数值均多头向上。

当如下的现象都出现的时候你就可以在其分时图的交易重心附近下手了：
　　今天日线的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值都是比前一天相对应
的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值多头上升的现象。同时还发生了ＭＡＣＤ线的数值
比ＤＥＡ线的数值高的现象。
　　本周周线的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值都是比前一周相对应
的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值多头上升的现象。同时还发生了ＭＡＣＤ线的数值
比ＤＥＡ线的数值高的现象。
　　本月月线的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值都是比前一月相对应
的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值多头上升的现象。同时还发生了ＭＡＣＤ线的数值
比ＤＥＡ线的数值高的现象。
　　当今天的６０分钟图中的ＣＣＩ（４）指标线第一条指标线大于１０００。当今天的日线图中的
ＣＣＩ（１０）指标线第一条指标线大于１０００。此时６０分钟的ＭＡＣＤ指标中的ＤＩＦＦ和Ｄ
ＥＡ以及柱状体数值均多头向上并且刚刚产生多头金又或者刚刚产生老鸭头现象；此时６０分钟的（
４、２０）的均量线数值、股价移动平均线数值、ＲＳＩ指标曲线数值均多头向上。
　　对于这种买入信号的出现我们不能等闲视之，而应该快速查看其软件显示的数据是否完整准确，
在ＭＡＣＤ指标中出现的放量金叉点的位置是不是后一个比前一个高。这是非常非常重要的。只有后
一个放量金叉点比前一个放量金叉点高，后一个放量金叉点的量比前一个放量金叉点的量大，才能够
充分反映其是真正的充分准备好了要真正启动了。
　　在０轴线附近金叉时最好还没有发生过顶背离迹象，或者前期有过顶背离现象，现在已经经过下
跌或者横盘整理很长时间消化了下跌风险。如果它正好又要在发生量价配合突破浅幅强势整理的平台
高点，筹码的获利比例达到９０％甚至９９％以上，而且它的平均成本离开当时的股价涨幅小于２０
％以内，而且ＭＡＣＤ指标的各小级别时间周期系统都是在０轴上面往上走的就更加是个完美买点了
。
　　＂最老鸭６０＂它指的是前一个Ｋ线的ＤＩＦＦ数值是下跌的；现在的ＤＩＦＦ数值刚多头向上
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；前一个Ｋ线和现在的ＤＥＡ数值以及现在的（４、２０）均量线数值都是多头向上的；现在的ＤＩ
ＦＦ数值和６０分钟（４）的股价移动平均线的数值比之前三根Ｋ线他的最高值还要高的公式。
　　在ＭＡＣＤ指标系统里经常会出现老鸭头形态，一旦出现能够让我们获得短期的比较稳定的暴利
机会不但在日线指标当中经常出现，还会在周线指标、月线指标以及分时Ｋ线图当中经常出现。

当如下的现象都出现的时候，你就可以在其分时图的交易重心附近下手了：
　　今天５分钟Ｋ线图中的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值都是比前
一根相对应的Ｋ线的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值多头上升的现象。同时还发生了
ＭＡＣＤ线的数值比ＤＥＡ线的数值高的现象。
　　今天１５分钟Ｋ线图中的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值都是比
前一根相对应的Ｋ线的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值多头上升的现象。同时还发生
了ＭＡＣＤ线的数值比ＤＥＡ线的数值高的现象。
　　今天３０分钟Ｋ线图中的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值都是比
前一根相对应的Ｋ线的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值多头上升的现象。同时还发生
了ＭＡＣＤ线的数值比ＤＥＡ线的数值高的现象。
　　今天６０分钟Ｋ线图中的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值都是比
前一根相对应的Ｋ线的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值多头上升的现象。同时还发生
了ＭＡＣＤ线的数值比ＤＥＡ线的数值高的现象。
　　今天日线的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值都是比前一天相对应
的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值多头上升的现象。同时还发生了ＭＡＣＤ线的数值
比ＤＥＡ线的数值高的现象。
　　本周周线的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值都是比前一周相对应
的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值多头上升的现象。同时还发生了ＭＡＣＤ线的数值
比ＤＥＡ线的数值高的现象。
　　本月月线的ＭＡＣＤ指标的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值都是比前一月相对应
的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ线这３个数值多头上升的现象。同时还发生了ＭＡＣＤ线的数值
比ＤＥＡ线的数值高的现象。

实战中我的风险控制纪律一定是：
　　一旦买入后出现ＭＡＣＤ柱状体再次向下运行，同时ＲＳＩ指标再下跌立刻起码减一半仓。
　　一旦出现ＲＳＩ死又或者比较经典的见顶Ｋ线信号先清仓出局再说。
　　一旦若发生跌破买入价５％以上也必须立刻先清仓出局再说。
　　一旦跌破即时修正的最强势的上升趋势线立刻止损出局。
　　这些纪律是在所有的实战操作当中必须雷打不动地坚决执行的。
　　纪律面前不能拖拖拉拉，不能原谅自己、安慰自己、欺骗自己。在被鳝鱼拖进水中且手里有刀的
情况下，首先应该自己割掉被它咬着的肉。

当以下的现象都出现的时候你就可以在其分时图的交易重心附近下子了：
　　（１）此时５分钟的ＭＡＣＤ指标中的ＤＩＦＦ和ＤＥＡ以及柱状体数值均多头向上；此时５分
钟的（１２、４８）的均量线数值、股价移动平均线数值、ＲＳＩ指标曲线数值均多头向上。
　　（２）此时１５分钟的ＭＡＣＤ指标中的ＤＩＦＦ和ＤＥＡ以及柱状体数值均多头向上；此时１
５分钟的（４、１６）的均量线数值、股价移动平均线数值、ＲＳＩ指标曲线数值均多头向上。
　　（３）此时３０分钟的ＭＡＣＤ指标中的ＤＩＦＦ和ＤＥＡ以及柱状体数值均多头向上；此时３
０分钟的（８、４０）的均量线数值、股价移动平均线数值、ＲＳＩ指标曲线数值均多头向上。
　　（４）此时６０分钟的ＭＡＣＤ指标中的ＤＩＦＦ和ＤＥＡ以及柱状体数值均多头向上；此时６
０分钟的（４、２０）的均量线数值、股价移动平均线数值、ＲＳＩ指标曲线数值均多头向上。
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　　（５）此时其５分钟的ＣＣＩ（１２）指标线里的第一条指标线大于１００。
　　（６）此时其１５分钟的ＣＣＩ（４）指标线里的第一条指标线大于１００。
　　（７）此时其３０分钟的ＣＣＩ（８）指标线里的第一条指标线大于１００。
　　（８）６０分钟的４小时线大于６０度角上升，并且６０分钟Ｋ线图中的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线
、ＭＡＣＤ指标当中的柱状体都是向上运行的。
　　（９）５日线大于６０度角上升，并且日线的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ指标当中的柱状
体都是向上运行的。
　　（１０）４周线大于６０度角上升，并且周线的ＤＩＦＦ线、ＤＥＡ线、ＭＡＣＤ指标当中的柱
状体都是向上运行的。

若我拥有了这样一只好股票，我会在其５日线大于６０度角度上攻的过程当中反复利用其每次在５分
钟、１５分钟、３０分钟、６０分钟、日线、周线、月线的ＣＭＲＳＩ（顶）１的数值都在８０以上
或分时图中出现即时成交价大于分时成交均价３％以上的情况，落袋为安先抛再说，绝大多数情况下
都能够抛在最高点的位置，然后耐心等待股价回落以后再次出现买入信号时再买回来做个差价。如果
回落以后５天线不再是大于６０度角度的上攻了，甚至还出现了５日均量线和日线ＭＡＣＤ指标当中
的柱状体以及５日股价移动平均线共同拐头向下，那就表明一定是一波短期上升行情的结束点。一旦
趋势发生了扭转，那就不见绝佳买进机会不出手了。实战中的风险控制纪律与先前也是一致的。

四位一体操盘术操作短线超跌股的方法
　　在实战中经常会出现超跌股的反弹行情，现在主要讲的是在超跌股里面去抢反弹，只在极度强势
股的短线超跌和强势股的短线超跌这两种里面去进行。因为这两种经常会出现，也最容易去操作，也
最容易在最短的时间内赚到钱。下面我先介绍一种强势股的抢反弹方法，模型名字叫＂青龙汲水＂，
它的具体表现要求必须是：
　　当出现６０天线还是多头向上运行的情况下，？你如果看见这一个个股的５分钟Ｋ线图中的ＣＭ
ＲＳ1底的指标线ＲＳＩ1数值小于２０。
　　同时它１５分钟Ｋ线图中的ＣＭＲＳ1底的指标线ＲＳＩ１数值也小于２０
　　同时它３０分钟Ｋ线图中的ＣＭＲＳ1底的指标线ＲＳＩ１数值也小于２０
　　同时它６０分钟Ｋ线图中的ＣＭＲＳ1底的指标线ＲＳＩ１数值也小于２０
　　同时它日Ｋ线图中的ＣＭＲＳ１底的指标线ＲＳＩ１数值也小于２０

　　那么你就可以利用其当时在分时图上出现均价线在上，即时成交价在下，均价线与即时成交价线
之间形成下豁口大于３％之时进行买入。或者等到它在５分钟Ｋ线图中形成ＭＡＣＤ多头放量金叉之
时买入。
　　在实战中经常会出现超级强势股快速回落形成短线超跌以后又再度爆发的反弹行情这种在极度强
势股的短线超跌里面去进行短线抢一把的事情是非要做不可的。因为这种情况也经常会出现，只要掌
握好方法也最容易去操作，也最容易在最短的时间内赚到最快的钱。下面我就着重介绍这种极强势股
的抢反弹方法。模型名字叫＂龙回头＂
　　它的具体表现要求必须是：
　　当出现１０天线还是大于６０度角度多头向上运行的情况下！
　　·你如果看见这一只个股的５分钟Ｋ线图中的ＣＭＲＳＩ底的指标线ＲＳＩ１数值小于３０。
　　那么你就可以利用其当时在分时图上出现均价线在上，即时成交价在下，均价线与即时成交价线
之间形成下豁口大于３％之时进行买人，或者等到它在５分钟Ｋ线图中形成ＭＡＣＤ多头放量金叉之
时买入。

利用复合时间周期指标数值抛在最高点的方法
　　１。在２０日线或６０日线是空头排列或者都是空头排列的情况下在２０日线或６０日线是空头
排列或者都是空头排列的情况下（见图２－８３），如果在５分钟ＣＭＲＳＩ顶（１２）的指标线Ｒ
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ＳＩ１数值、１５分钟ＣＭＲＳＩ顶（４）的指标线ＲＳＩ１数值、３０分钟ＣＭＲＳＩ顶（８）的
指标线ＲＳＩ１数值与６０分钟ＣＭＲＳＩ顶（４）的指标线ＲＳＩ１数值均大于８０之时。其分时
图上出现均价线在下，其即时成交价在上，两线之间形成了上豁口大于３％的距离的时候不要再期望
它再涨，准备落袋为安、获利了结。
　　对于这种重要均线系统空头排列的股票其在反弹或者反抽的过程中一旦出现这种情形，不要一厢
情愿地再去期望它有更加出色的涨幅了。绝大多数情况下它能够有这样的表现已经非常不容易了。要
珍惜这种来之不易的反抽、反弹高点的抛股票机会。
　　在疯狂的上涨中后期一定会形成在60分钟K线图上的4小时线、日线的5日线、周线的4周线、月线
的3月线这几条股价移动平均线都是以大于60度角度来大角度向上运行的情况，如果在5分钟CMRSI
顶(4)的指标线RSI1数值、日线CMRSI顶(5)的指标线RSI1数值、周线CMRSI顶(4)的指标线RSI1数值与月
线CMRSI顶(3)的指标线RSI1数值均大于90时，你只要观察到成交量在急剧放大，其分时图上出现均价
线在下，其即时成交价在上，均价线和即时成交价线之间形成了上豁口大于3%的距离等情况就应该有
第一反应"准备见好就收、落袋为安、获利了结"。这种时候抛掉股票不要急于买回来，一般起码短线
将有20%以上的快速跌幅的。一旦它回落下来以后，也不用急于再度进场抄底，要仔细观察是不是最
起码形成60分钟K线图中即将或者已经形成四位一体的多头向上格局。一旦形成之际还可以短线参与
一波，但是必须非常小心了，要注意一旦其出现各时间周期的MACD指标当中的柱状体都要开始向下
缩短，就再不要参与其中了。

利用复合时间周期指标数值抄大底的方法
　　·只要在日线里满足ＣＭＲＳＩ底（５）指标线ＲＳＩ1小于１０。同时在周线里满足ＣＭＲＳ
Ｉ底（４）指标线ＲＳＩ1小于１０。同时在月线里满足ＣＭＲＳＩ底（３）指标线ＲＳＩ1小于１０
。
　　当这些时间周期的数值都满足的时候，就是我们准备大举介入的前夕，出现这种情况的股票都是
属于在＂熊市末期＂的股票，通过复合周期指标体系相互配合的确认办法，可以有效地解决错误信号
的发生。出现的次数不多，但确实非常有效，也确实是在大熊市末期非常有实战参与意义的信号。如
果再加上底部突然放大的主动抢筹码的成交量的话，就会更加完美地抄到一个大底了。出现这种条件
的个股，可以把它集中在自选股板块当中用５分钟四位一体买入法做买入预警，一旦出现买入不愁赚
不到钱。买入以后在６０分钟图中去观察，只要ＭＡＣＤ指标中的ＤＩＦＦ的数值和ＤＥＡ的数值一
直是多头向上，就不要轻言其短线的上升趋势结束。
　　当然万一出现整个大盘系统的更大级别风险的释放时若买入后出现ＭＡＣＤ绿柱再次向下放大，
出现倒挂老鸭头。同时ＣＭＲＳＩ底指标再下跌立刻起码减一半仓。必须看见今后出现ＣＭＲＳＩ底
指标和ＣＣＩ指标同时发生底背离、ＭＡＣＤ绿柱向上放量收缩了，才可以再次入场迅速买入。
　　该股经过大幅下跌后产生了买点信号以后，需要及时将它纳入到自己的５分钟四位一体买入预警
系统中去观察，等待它完全满足５分钟Ｋ线图的四位一体买入模式现象出现时买入。然后根据你自己
的个人喜好设定到底是按照６０分钟图中的红柱首次缩短，６０分钟图中ＲＳＩ指标数值首次在９０
以上回落９０以下卖出，还是按照日线图中的红柱首次缩短或日线图中ＲＳＩ指标数值首次在９０以
上回落９０以下卖出，在其时间周期的四位一体图上出现共振卖点也要考虑卖出。

还有一种抄大底的指标特征是：当日ＣＭＲＳＩ指标之ＲＳＩ２（２０）小于２０；周ＣＭＲＳＩ之
ＲＳＩ２（２０）也小于２０；月ＣＭＲＳＩ之ＲＳＩ２（６）同时也小于２０以内。
　　此时一旦６０分钟线ＣＭＲＳＩ指标产生放量阳线金叉或者６０分钟ＭＡＣＤ指标中的绿柱一放
量起来则可立刻进场买人。
　　这种方法是在大熊市结束点附近密集出现的，其准确性惊人的高。
　　掌握这种方法的人也拥有了赚取无风险快钱的机会。一直可以等待日线的５日ＣＭＲＳＩ数值在
非常高的位置，同时ＭＡＣＤ的红柱开始缩短、ＤＩＦＦ数值开始走平下跌的时候才抛（这个方法对
于新上市的一年不到的新股是不能用的）。
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