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《任之堂中药讲记》

内容概要

《任之堂中药讲记》以理顺中药思路为主线，展示了传统中医独特的取象悟性思维，将任之堂的用药
心法全盘托出。讲学记录之中，将中医精髓的医理（升降气机）以通俗的文字讲述出来。书中颇多对
药象、病象、自然万象的领悟，观点独特新颖，发前人所未发，大开学者悟性，令人有迅速步入中医
之门之感。老师每日有感必讲，学生每日有闻必录。将精深的医道，用取类比象、譬喻之法，妙趣横
生地演绎出来。书里既没有条条框框的束缚，也没有空洞的理论说教，讲述了大量临床案例、行医故
事及偏方验方。这部以师长口述、学生记录发挥的中医普及读物，理事圆融，雅俗共赏，适合中医爱
好者、中医初学者阅读、参考。
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精彩短评

1、家
2、二星是书中内容 一般  一星加给年轻人走中医路
3、不必要的话太多，没有理论深度，但是药组药性平和安全实用，适合中医爱好者初学者阅读。
4、片面。药性说得没错，但是有的过于偏激
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