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《你时刻准备着，却错过每个机会》

内容概要

●超人气作家情感写就，30篇精彩故事，超两亿热烈点击，2016励志大作横空出世。
●本书给你带来的是如何克服这些生活中常常遇到却不知所措的事情，让你的生活变得清晰明朗，让
自己轻装上阵。
●书中独家收录十七位作者特意为年轻人撰写的超级热帖《发现属于自己的那片大海》、《我知道你
终将闪耀》等。
●30篇佳作14000000次网站转载，超2亿次阅读，激励无数人。
每个人与生俱来都拥有足以在这个世界上生存得很好的天赋，屡屡与自己的期望擦肩而过，你真的是
运气差吗？方向不对？思路不对？执行力不够？只是看起来很努力？那么，请好好看一下这本书吧！
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作者简介

陈谌，90后写作者，“南极洲最伟大作家”，吉他手，旅人。《ONE·一个》App人气作者。已发表
系列成人童话，用一些看似荒诞的框架去讲一个认真的故事，借以表达个体的思考。已出版短篇集《
世界上所有童话都是写给大人看的》、长篇小说《南极姑娘》。
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书籍目录

第一章 发现属于自己的那片大海 001
我知道你终将闪耀 003
没有人像你想象中那么好，更多的是他们跟现实死磕到底 009
若你和曾经的我一样自卑 014
发现属于自己的那片大海 020
愿我们能以自己喜欢的方式活一回 024
第二章 孤独是一个人的狂欢 029
你的人生，你高兴就好 031
像你这样笨拙地去爱人 035
你为什么单身 052
故事的结局不会写在开头 056
再见了，我的姑娘 066
第三章 梦想是最好的信仰 073
天生笨拙，就用坚定去补 075
人生不过一场漫长拾荒 079
真正的青春始于那个夏天 083
有没有一道让你很怀念的菜 089
努力享受青春，勇敢甘于平淡 091
第四章 以梦为马的战斗 097
你是你坚强的后盾 099
你在荒凉的地方，开出了一朵花 105
亲爱的，人都是会变的 112
一起欣赏这世界全部的漂亮 120
可惜你的路途，看不到我衰老 131
第五章 不曾走过怎么懂 149
世上不存在更好的那条路 151
跳着跳着青春就过去了 155
不良少年二三事 163
被提前的和被拖延的 176
你觉得委屈，是因为你拥有得还不够多 182
第六章 最好的时光才刚刚开始 189
我不怕平凡，只怕理想被平凡打败 191
我曾路过漫天敌意 194
又有谁的青春是安逸的 200
谁的青春喂了狗 206
我的老婆是超人 217
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精彩短评

1、很多好的文章~
2、《你时刻准备着 却错过每个机会》翻开后、就想合上的一本书，为什么我会买这本书呢？鸡汤文
啊，一大碗鸡汤，好腻！不适合现在的我的一本书.比较适合初高中生吧！你时刻准备着，却错过每个
机会～自己选择的鸡汤，笑着也要干完这碗鸡汤.
3、书中讲述了很多人的很多故事，有些感同身受，有些不会经历；只要选择好自己的路，就不需要
后悔，坚持走下去，不管结局如何，这就是自己的人生，努力自己能努力足以。
4、完全是看到封面那个巴哥才买的，以为怎么也是本鸡汤吧，却发现啃了一嘴鸡毛。原来鸡汤也是
分味道和火候的，可能我更喜欢麻辣鸡汤，对于这种青春儿童读物，接受无能，不太适合我。
5、免费的东西都很贵。
6、有一本站在书店里看完的书。最近很流行这种名字很长的鸡汤类的文章，大多是在微信公众大号
上很流行，后来就集结成书。当下，人心浮躁，只想通过一个题目就看清楚一篇文章的主题。鸡汤类
文章给自己三分钟的激励，破除一些思维定势，从这方面来讲还是有用。关键还是看你怎么去做。
7、我比較喜歡#你所謂的穩定，不過是在浪費生命#。因為這本由很多人的故事集結而成，不停的換第
一人稱，看的時候會比較難投入，而且想表達的事情也是跳來跳去，所以沒有所謂貫穿主題的主軸。
但，還是一碗好喝的雞湯。沒有所謂準備好的那一天，現在，就是最好的時機。
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精彩书评

Page 6



《你时刻准备着，却错过每个机会》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 7


