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《自由主義：從理念到實踐》

内容概要

政治思潮經典探源、擬人化自由主義論述
以小說筆法、編年體書寫的精采政治思想史
自由主義塑造了歐美過去兩百年的歷史，依然支配今日政治。但在自由主義真正意涵及其如何興起上
，意見分歧卻極為鮮明。在這本引人入勝的自由主義史著作中——英語世界數十年來第一本——資深
政治觀察家愛德蒙．佛賽特以前所未有擬人筆法，講述故事主角「自由主義」的生命史話。藉十九世
紀初期迄今歐美眾多思想家、政治人物的生平和觀念，探問該核心政治傳統的理想、成功與失敗。
本書以廣義自由主義觀，探討從康斯坦、穆勒，以至柏林、海耶克、羅爾斯等諸多著名思想家，以及
多位備受冷落的人物。而談論到的二十世紀自由主義政治人物，則包括富蘭克林．羅斯福、林登．詹
森、威利．布蘭特，還有胡佛、雷根、柯爾。這本自由主義史話探溯政治自由主義之沿革，從一八三
○年代發端，到其與民主主義漫長且無奈的妥協，再到一九四五年後的一段黃金時期，最後談到今日
的挑戰、懷疑心態。
這本書聚焦於美、英、法、德四國，追溯這些國家自成一格的傳統，如何在自由民主主義的實踐上聚
攏。自由主義雖有多種流派，但作者表示，幾個共同信持的觀念將它們合為一體：反抗權力、相信社
會進步、尊重人所選擇的事業及信念、接受利益和信仰始終產生衝突的結果。
《自由主義：從理念到實踐》一書，描述一則脆弱但舉足輕重的政治信條，將令自認為已然瞭解何為
自由主義的讀者獲益良多——不論這些讀者對自由主義的評價是正面或負面皆然。
【專文推薦】
曲兆祥（臺北市研考會主委、臺師大政治學研究所教授）
陳思賢（臺灣大學政治系教授）
《自由主義—從理念到實踐》既有長期學術研究的權威性，也有第一流新聞寫作裡可見的明晰簡潔。
此書講述指導政治實踐的一個原則近兩百年來的沿革，以及歷來試圖合理化或毀謗該原則的諸多哲學
思想。它是一道適時提醒，提醒世人如今處處受困的一項政治傳統有何種成就、面臨何種問題。
——Gareth Stedman Jones（劍橋大學與倫敦大學瑪麗王后學院教授）
這本令人眼界大開的自由主義史，透過許多人物的生平，講述一則令人信服的故事，其中既有理念，
也有政治實踐，文筆優美、流暢、令人會心一笑。一部充滿閱讀樂趣的大作。
——Duncan Kelly（《自由的合宜性》（The Propriety of Liberty）作者）
簡而言之，這是我近期讀過最生動、最引人入勝的著作之一。《自由主義—從理念到實踐》一書以輕
快俐落的敘述，從頭到尾攫住讀者注意力，全面檢視了自由主義這一主題，介紹了紛然多樣的人物與
理念，發人深省地重新思考了眾所熟悉的緊張關係。不論誰讀了都必然獲益良多。像我就是。
——Ryan Patrick Hanley（《亞當．斯密與德性》（Adam Smith and the Character of Virtue）作者）
愛德蒙．佛賽特以無比流暢的筆法綜述現代自由主義思想的歷史，檢視了從一八三○年代迄今許多重
要思想家，既從中探明他們政治思想的傳承關係，也探明當時的政治面貌 ; 既有銳利剖析，也有對重
大思想家生平與思想引人入勝的描述。這本書令人獲益良多，且讀來確實有趣。他表達了自己的見解
，但那些見解只是為了協助我們思考自由主義這個理念，和其目前的可能發展，而非要取代我們對此
的思考。
——Thomas Bender（紐約大學教授）
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书籍目录

序
誌謝
導論 不止關乎自由
第一部 年輕的自信（一八三○～一八八○）
一、 一八三○年代的歷史背景：被丟進變動不居的世界
二、 奠基性思想家的指導性思想：衝突、反抗、進步、尊重
a. 洪堡與康斯坦：釋放人的才能與尊重人的隱私
b. 吉佐：在不靠專斷權力下化解衝突
c. 托克維爾與舒爾采—德利切：大眾民主與大眾市場的現代力量
d. 查威克與科布登：推動社會進步的政府與市場
e. 史邁爾茲與錢寧：以自立或道德提升為個人進步
f. 史賓塞：被誤認為生物學的自由主義
g. 約翰．斯圖亞特．穆勒：自由主義諸觀念的集大成者
三、付諸實踐的自由主義：四位極優秀的政治人物
a. 林肯：在自由國度裡「自由」的許多用途
b. 拉布萊與李希特：對半自由政權裡自由主義者的考驗
c. 格萊斯頓：自由主義的大肚量與平衡政治
四、十九世紀遺產：沒有諷刺漫畫的自由主義
a. 尊重、「個人」與寬容的教訓
b. 讓自由主義者產生信心的諸成就
第二部 成熟期的自由主義以及其與民主主義的鬥爭（一八八○～一九四五）
五、一八八○年代的歷史背景：自由主義者所正打造的世界
六、讓我們得以擁有自由民主主義的諸多妥協
a. 政治民主：自由主義者對擴大選舉權的反抗
b. 經濟民主：「新自由主義」和國家的新職責
c. 倫理民主：不寬容心態的久久不消和倫理上的放手
七、現代國家與現代市場的經濟力量
a. 瓦爾拉斯、馬歇爾與商業性書報：代表市場抵抗國家
b. 霍布豪斯、瑙曼、克羅利與布儒瓦：代表社會抵抗市場
八、理想受創，夢想破碎
a. 張伯倫與巴瑟爾曼：自由帝國主義
b. 勞合．喬治、克里蒙梭與威爾遜：一九一四至一九一八年的自由主義鷹派
c. 阿蘭、鮑德溫與布蘭戴斯：自由主義異議與戰爭國體制
d. 施特雷澤曼：陷入險境的自由民主主義
e. 凱因斯、費雪和海耶克（一）：衰退時期的自由主義經濟學家
f. 胡佛與羅斯福：遭遺忘的自由主義者和最傑出的自由主義者
九、一九三○年代～一九四○年代對自由主義的思考
a. 李普曼與海耶克（二）：反極權主義的自由主義者
b. 波普：開放與實驗的自由主義
第三部 第二次機會與成功（一九四五～一九八九）
十、一九四五年後的歷史背景：自由民主主義的新開始
十一、新基礎：權利、民主法治與福利
a. 一九四八年人權宣言的起草者：自由民主主義的全球化
b. 德國戰後的自由主義者：作為自由民主主義之模範憲章的一九四九年基本法
c. 貝佛里奇：自由主義和福利
十二、一九四五年後的自由主義思想
a. 奧克修特與柏林：別打擾政治與「消極」自由
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b. 海耶克（三）：政治上的反政治
c. 歐威爾、卡繆與沙特：冷戰期間的自由主義者
d. 羅爾斯：證明自由主義正當合理
e. 諾齊克、德沃金與麥金泰爾：對羅爾斯的回應、權利、共同體
十三、一九五○年代～一九八○年代自由主義政治的廣度
a. 孟戴斯—佛朗斯、布蘭特與詹森：一九五○年代至一九六○年代的左派自由主義
b. 布坎南和佛里曼：反國家的自由主義經濟學家
c. 柴契爾、雷根、密特朗與柯爾：一九七○年代至一九八○年代的右派自由主義
第四部 一九八九年後
尾語：二十一世紀的自由主義夢想
參考著作

Page 5



《自由主義：從理念到實踐》

精彩短评

1、這本以思想與政治實務雙線上的自由主義人物來作主軸 以自由主義面臨的挑戰變遷切割成四段時
間 基本上不錯 不過它省略了1830年前 包括啟蒙時代的對思想家的主張與研究  比較像偏重實務上的運
作的問題與困難探討  少了艱澀的思維邏輯與哲學 當作通俗讀物算不錯了
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