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《灵魂与身体》

内容概要

《灵魂与身体：盖伦的医学与哲学》以希腊化时期“医生哲学家”盖伦为案例，本诸多种西文古典文
献，从灵魂教育、身心养成的古典问题意识出发，考察西方古代晚期的身心关系思想，疏理西方古代
医学和哲学的关系，反思现代医学和哲学的问题。
《灵魂与身体：盖伦的医学与哲学》是张轩辞在北大的博士论文，可能是国内首部盖伦医学哲学专著
。从2003-2011年，作者花了八年时间在国内外收集了大量古希腊文、拉丁文、英文、德文、法文的相
关资料，写出了初稿。博士毕业后，她一边研读《黄帝内经》和《伤寒论》，一边修改完善书稿，又
花了五年。在此期间，她逐渐形成了中西古典医学思想的比较视野。这一问题虽未直接写入本书，但
构成了此书背后的问题意识。近年来，张轩辞在同济开设《黄帝内经》研读课程，计划写一本《内经
》部分篇章的经典解释专著，亦将列入丛书出版计划。
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《灵魂与身体》

作者简介

张轩辞是同济大学人文学院助理教授、古典书院教师、北京大学哲学博士，曾访学美国（2005），在
中国人民大学做博士后研究（2013年出站）、中山大学博雅学院驻院学者（2011）。
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书籍目录

同济复兴古典书院丛书总序及征稿启事
导论：哲学和医学传统中的盖伦灵魂观
第一章 作为医生和哲学家的盖伦
第一节 盖伦所受的哲学和医学教育
第二节 “第二智者运动”与盖伦
第二章 盖伦论身体与灵魂
第一节 灵魂本质的不同表述
第二节 通过对身体的认识来认识灵魂
第三节 灵魂与普纽玛（pneuma）
第四节 灵魂的状态体依赖身体的混合
第三章 灵魂_一分的证明
第一节 研究方法与解剖学
一、四种论证前提
二、亚里士多德对科学的前提和事物本质的讨论
三、盖伦和亚里士多德关于“普遍意见”的讨论
四、证明方法与解剖学
第二节 灵魂中的统治部分：位于脑还是心脏
一、克吕西普的证明和盖伦对廊下派的批评
二、对亚里士多德的批评
三、神经、脑和灵魂统治部分
四、对柏拉图灵魂三分学说的继承与发展
第三节 灵魂的激情部分位于心脏
第四节 灵魂的欲望部分位于肝脏
第四章 激情和对激情的治疗
第一节 帕托斯（pathos）与灵魂的疾病
一、什么是帕托斯
二、帕托斯和疾病的关系
第二节 对克吕西普激情学说的批评
一、克吕西普对情感（pathos）的定义
二、波西东尼对克吕西普的批评
第三节 治疗激情
结语
附录 身体的医术与灵魂的医术：
论古希腊医学与哲学的相互影响
一、希腊医学的产生与自然哲学
二、古希腊哲学对医学的影响
三、古希腊医学对哲学的影响
主要参考文献
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