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《决胜股指期货》

前言

　　2006年9月，中国金融期货交易所（业界简称“中金所”）的成立，把股指期货重新推到了中国金
融市场前沿，引来无数关注的目光。股指期货究竟是什么？它会给市场带来什么变化？投资者利用它
会赚到钱吗？一个个问号冒出来。从合约设计、交易规则制定，到会员申请、结算制度确定，几乎每
一步都会被媒体狂炒，同时与期货概念相关的上市公司也被投资者反复追捧。如今，中国金融期货交
易所成立快一年了，股指期货合约上市的脚步也渐行渐近，真是山雨欲来风满楼，投资者应该牢牢抓
住“向阳花木早逢春”的战略投资机遇。　　生于这个时代的投资者非常幸运地迎来了中国金融期货
交易所的成立和即将目睹股指期货的上市，中国近1亿证券期货市场投资者都是这一历史时刻的见证
人。股指期货让证券和期货这两个重要的金融市场紧密连接在一起，使证券市场从此建立了非常重要
的做空机制。中国经济的快速发展离不开直接融资的证券市场，证券期货市场持续向好是必然的发展
趋势。　　股指期货的诞生为证券市场规范发展增加了重要的制度保障。16年来，中国投资者经历了
证券市场发展与完善过程中血与泪的考验，用其稚嫩的肩膀承受了难以承受之重。我们应该铭记新老
投资者为中国证券市场发展做出的特殊贡献。
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内容概要

《决胜股指期货》正是为投资者如何很好地参与股指期货而准备的。如果把股指期货上市视为一场盛
大宴会的话，我们将告诉投资者参与这场盛会的礼仪及学会运用宴席上的各种餐具，同时，《决胜股
指期货》力图让投资者成为股指期货这一重要盛会上的尊贵嘉宾，并指导投资者怎样从容不迫地品尝
到玉馔珍馐，尽情持续享受到宴席上的美味佳肴。投资者可以从《决胜股指期货》起步，进入股指期
货交易的殿堂，也可以通过《决胜股指期货》中专业投资者自我介绍的交易实践中，感悟交易的本质
，形成自己的投资交易理念。
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、股指期货结算五、股指期货交割第四节 我国股指期货市场结构一、股指期货市场监管机构二、股指
期货交易、结算和交割管理服务机构三、期货保证金监控及服务机构四、业务服务机构五、市场投资
主体附 股指期货常用术语第三章 沪深300股指期货第一节 沪深300股指及其编制方法一、股票价格指数
二、沪深300股指样本股三、沪深300股指期货的特征第二节 沪深300股指期货合约及其国际比较一、沪
深300股指期货标准化合约二、沪深300股指期货与股票投资比较三、全球主要股指期货比较第三节 沪
深300股指期货管理制度及其特点一、股指期货标准化合约的对冲管理制度及其特点二、股指期货的交
易保证金管理制度及其特点三、股指期货的价格管理制度及其特点四、股指期货多级、逐日无负债结
算管理制度及其特点五、股指期货的持仓管理制度及其特点六、股指期货的现金交割管理制度及其特
点七、股指期货的风险管理制度及其特点八、股指期货的业务分类制度及其特点第四节 沪深300股指
期货上市对证券市场的影响一、证券市场的发展催生了沪深300股指期货二、沪深300股指期货对证券
市场的影响附 海外经验：股指期货“助涨助跌”一、牛市上涨趋势中推出股指期货“助涨助跌”二、
熊市下跌趋势中推出股指期货“助涨助跌”备战篇——股指期货投资收益与风险并存第四章 股指期货
交易功能及实战案例第一节 沪深300股指期货的交易功能一、股指期货的投机功能二、套期保值及其
功能三、套利交易及其分类第二节 投机案例分析一、股指期货博弈特征二、中长线投机交易案例分析
三、短线投机案例分析第三节 套利交易案例分析一、跨月套利交易案例分析二、期现套利案例分析第
四节 套期保值案例分析一、套期保值案例分析之一：卖出套期保值二、套期保值案例分析之二：买入
套期保值第五节 资产组合实例——如何把股指期货作为指数基金替代产品第五章 股指期货投资风险
管理第一节 股指期货投资风险识别一、股指期货市场及其风险识别二、股指期货风险成因和风险类别
第二节 股指期货风险衡量一、股指期货风险衡量概述二、股指期货交易的损失频率三、股指期货交易
的损失幅度四、股指期货交易的最大可能损失及其发生概率五、股指期货交易的最大允许损失及其发
生和被扩大的概率第三节 股指期货风险管理策略一、股指期货风险管理制度建设二、确立股指期货风
险管理目标三、股指期货风险控制提高篇——股指期货的投资分析方法与投资者的成长历程第六章 股
指期货市场分析方法第一节 股指期货基本内在价值分析方法一、基本内在价值分析方法及其评述二、
基本内在价值分析方法的理论基础——内在价值理论三、基本内在价值的主要分析方法第二节 股指期
货技术分析方法一、技术分析方法及评述二、技术分析方法理论基础——博智与博傻理论三、技术分
析方法的主要流派四、技术分析方法的主要工具五、股指期货市场技术分析与股票市场技术分析比较
第三节 股指期货行为金融分析方法一、行为金融分析方法及评述二、行为金融分析法的理论基础：行
为金融理论三、对股指期货价格波动的解释四、大众心理及行为分析第四节 股指期货随机性分析方法
一、随机性分析方法及其评述二、随机性分析方法的理论基础三、程序化交易技术第七章 期货操盘手
成长的心路历程第一节 环境对操盘手成长的影响一、内省能力的形成及其重要性二、自我评价能力的
形成及其重要性第二节 告别投机新手一、两个“长期徘徊”二、迷信预测三、本能交易四、短线交易
和逆市交易五、还未形成自己的交易理念第三节 经历投机老手一、与“魔鬼共舞”的交易理念二、捕
捉中长线交易的机会三、学习实干家与认识评论家第四节 成为高手——感悟交易的本质一、老手离高
手有多远？二、强化师承重要性——向全球投资交易大师学习，全面提升认知能力三、笃行顺势交易
理念——形成小我大市场的见解四、讲修行——用心去感觉市场五、探索交易的本质和意义实践篇—
—案例与经验第八章 股指期货经典案例第一节 中国航油（新加坡）股份有限公司难咽石油衍生品一
、中国航油（新加坡）股份有限公司曾经是国企跨国经营的楷模二、豪睹石油期权三、用人失察、决
策失误和报告迟缓的正反说四、谨防中国企业出现新的里森——陈久霖与里森五、陈久霖的失误六、
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陈久霖在中航油事件中的责任七、沉重的思考与制度建设第二节 香港特别行政区政府与对冲基金一、
危机的起源和经过二、对冲基金这样赚取收益三、香港金融体系保卫战四、反思：金融市场的制度建
设第三节 百年老店的毁灭——巴林银行魂断日经指数期货一、巴林银行集团的辉煌二、里森其人三、
错误的账户与错误的管理四、“英雄”的回光返照五、巴林帝国的崩溃第九章 股指期货操盘心得第一
节 期货交易的短线之路一、谨慎选择交易品种二、良好的“盘感”是操盘手成功的关键三、“盘感”
代表操盘手的投资理念四、理性助你成功实践期货投资理念五、在经验中寻找方法在运用方法过程中
形成经验六、市场常常是错误的市场是不可逾越的七、不断提高和改进技术水平是做短线的目的之一
八、战胜市场的恐惧需要有相应的生活状态支持九、做人一定要知足第二节 沪深300股指期货仿真交
易初试锋芒一、老期货与新交易二、交易理念三、难忘的记忆和对沪深300股指期货投资者的忠告第三
节 韩国股指期货投资者经验谈一、韩国股指期货现状二、实际操盘案例三、交易理念四、普通投资者
应该如何做市场分析五、韩国股指期货对现货市场的影响六、难忘的记忆和对中国投资者的期望第四
节 台湾投资者股指期货交易经验谈一、台湾早期的期货市场很混乱二、“立法先行”为股指期货的发
展奠定了良好的基础三、未经商品期货而直接进入金融期货四、风险事件历历在目五、投资者要有正
确的投资理念第五节 我是这样做恒指期货的一、从股票到恒指期货二、恒指期货交易日记三、期望与
忠告附录——期货交易法规与股指期货交易规则附录一 期货交易管理条例附录二 中国金融期货交易
所交易规则附录三 中国金融期货交易所交易细则附录四 中国金融期货交易所结算细则附录五 中国金
融期货交易所违规违约处理办法附录六 中国金融期货交易所套期保值管理办法参考文献

Page 5



《决胜股指期货》

章节摘录

　　美联储主席格林斯潘也认为，“许多股票衍生产品的批评者所没有认识到的是，衍生市场发展到
如此之大，并不是因为其特殊的推销手段，而是因为给衍生产品的使用者提供了经济价值。这些工具
使得养老基金和其他机构投资者可以进行套期保值，并以低成本迅速调节头寸，因此在资产组合管理
中，衍生工具起到了重要的作用。”　　纽约证交所总裁琼斯·费兰委托一批知名专家学者，在罗格
·史密斯指导下，进行了长达5个多月的调查研究，写出了总结报告《市场波动与投资者信心》，报
告中针对广为流传的对股指期货的指责，作出了明确的回答：“几乎没有证据表明指数套利会为价格
的变化无常推波助澜。”美国著名学者比尔·斯沃特针对股市波动性所作的主体研究，援引了150多年
的波动性数据，更是翔实而权威地判定了这种流言的虚枉性。　　如果说美国的股指期货交易在1987
股灾中只是闪了一下腰的话，则中国香港所受的冲击就是灭顶之灾了。“黑色星期一”爆发时，香港
的股指期货已经推出一年有余。然而当10月19日香港股市受到美国股市崩溃的影响出现狂泻时，股指
期货扮演了领跌的角色。当天的恒生指数下跌420．81点。跌幅达11．1％；同时恒生指数期货10月合
约下跌361点，其他合约也全部下跌。20日晨，香港联合交易所董事局宣布停市4天（10月20—23日）
，结果大批期货经纪商不能履约。24日银行公会宣布减息，25日晚财政司宣布以期货市场的主要经纪
商及香港期货公司股东提供的10亿港元，加上外汇基金中提取的10亿元共计20亿港元，作为备用贷款
，支持香港期货保证有限公司，拯救期货市场。10月26日，恒生指数重新开市后全日下跌1120．7点，
跌幅达33．3％，是有史以来全球最大单日跌幅。27日，财政司宣布由外汇基金拨款10亿港元，连同中
国银行、汇丰银行、渣打银行再贷款10亿港元共20亿港元备用贷款，并发动香港大财团联手救市，才
救港股于旦夕之危。
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