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内容概要

居家度日，难免有小病小灾。怎样知道用药的时间？用什么药？某种药有什么疗效？掌握更多的“从
医用药”本领，至少对自己，对家庭是极其有益的。本书介绍了家庭常见疾病，常见症状的科学用药
方法，以及根据药物找到适应病症的方法，内容实用可靠，文字生动准确，相信广大读者朋友会从中
获益。但应指出，疾病千变万化，急重症和病情复杂的病人应去医院就诊，以免贻误。

Page 2



《生活百科系列丛书·家庭安全用药篇》

书籍目录

一、家庭安全用药常识   用药的基本知识    药物的基本作用    药物的作用与疾病的关系    药物的常用剂
型有哪些，各有何特点    药物剂量方面有哪些学问    药品的有效期、失效期及批号的识别    怎样辨别
真假及劣药    怎样识别变质药品    药物的不良反应有哪些    关于药物的依赖性    药物不良反应主要发生
在人体哪些系统    发生药物不良反应的原因有哪些    怎样防止或减轻药物不良反应    什么是滥用药，
其害处怎样    吃错药怎么办    怎样正确认识微量元素  对人体器官有损害的药物    对心脏有损害的药物  
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药有什么特点    老年人用药应注意什么    老年人用药注意维生素A、D、C、E的缺乏    老年人也应补点
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