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内容概要

一直在答疑、从来不休息的秋叶大叔，曾为超过100000名大学生答疑解惑。回答问题之余，秋叶大叔
发现帮助大学生解决他们的问题，不如帮助大学生打开他们的思维，让他们学会独立思考，并且有所
行动。
针对此目标，秋叶大叔讨论了大学生最关心的十个话题，并给大学生提供了最实用的思考方法和行动
方案。本书中讨论的话题包括：专业和职业、读书和学习、社团和实践、友情和爱情、考研和就业、
求职和创业、生活和习惯、个人和社会、天性和信仰、成长和反复。
不管你是有这些方面的困扰，还是想在这些方面获得提升，还是想评估自己在这些方面的表现，秋叶
大叔都会给你想要的答案。大学是一段美好且短暂的时光，这本书将为你的大学，打造另一种可能！
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作者简介

张志，现为武汉工程大学副教授，微博@秋叶 ，微信公众账号“秋夜青语”运营者，坚持义务为大学
生答疑，现为国内最受大学生欢迎的大叔。
著有《不要等到毕业以后（答疑篇）》《学会独立思考》《说服力：让你的PPT会说话》《和秋叶一
起学PPT》等十余部畅销书。
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精彩短评
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精彩书评

1、很好的书，有很多不错的建议，早点读到的话大学的经历或许会很不一样，相见恨晚的感觉吧。
给妹妹买了一本，希望她的大学经历比我好，也希望没有读过这本书的在校同学可以读一读，用心看
，绝对不会后悔的
2、《不要等到毕业以后》这本书也不知道是什么时候出现在办公室，印象中是由团省委下发到各个
高校的，我办公室也放了一本。一直也没怎么在意，直到上周，我发现作者是秋叶，才饶有兴致的翻
了下。秋叶是我在2015年我带队参加湖北省第十届挑战杯认识的，那届挑战杯是由武汉工程大学承办
，组委会破天荒的第一次发布了PPT版的赛事指南，系统讲解了各个类别作品申报要求及注意事项，
相对以前的通知文件更加容易理解。所以我也认真的看了看，而且发现了一点小问题，并且私信给秋
叶，他也很快的改正过来。在挑战杯终审决赛开始前一周，学校学工助理办公室有个助理突然来到我
办公室，邀请我一起参加相约博学堂的讲座，我不明所以。他说是秋叶邀请我的，我还是没明白是啥
意思，问了一句，“秋叶是谁”。那个小伙子也愣了愣，估计也是替人传话的，说了句，我去问问我
们部长。第二天，他又来了，“秋叶下周五要到我们学校来讲课，秋叶就是武汉工程大学的张志老师
，在PPT界很有名”。到这时我才把张志和秋叶联系起来，没想到这家伙还能登陆我校著名的博学堂
，要知道这是李工真、延参法师这样的大咖才能登台授课的地方。等到周五，秋叶匆忙的来到湖工，
初见秋叶，只觉得没有qq图像帅气，典型的IT男，背着背包，带着深度眼镜。托他的福，我蹭了学工
部一顿盒饭，其间，大叔谈到他做ppt一年赚了百万，团队中的小伙伴平均一人能赚20万左右，但是团
队有的小伙伴们做了一年，就不安分了，想脱了团队，自己单干，他正在为这件事情苦恼。我心想，
做个兼职20万一年，还不知足？要知道当时我年薪不过6万。当然，作为一名人民教师，我可不能表现
得太在意钱。讲座开始后，我要参加毕业班班上的聚餐，便提前离开了。在之后的湖北省挑战杯决赛
阶段，秋叶还给我帮了忙，要说大叔人真的还不错，是个热心肠。之后和大叔偶有QQ来往。但深入
了解大叔，还是从《不要等到毕业以后》这本书开始。《不到等到》聚焦专业与职业、社团与实践、
友情与爱情、考研与就业等大学生关注的热点问题。大叔作为过来人，在书中讲述了过去自己面临这
些问题的处理方式。回顾过去，大叔理性分析了各种问题的成因，归纳总结了解决问题的办法，给大
学生们提供很好的参考建议。文中，大叔向大学生推荐了60本经典图书以及他所开设的网络课程。可
以这么说，《不要等到》为大学生开启了一扇走向独立思考、自主学习的大门。即使我这个已经大学
毕业8年，研究生毕业5年的老油条读了这本书后，也是受益匪浅。原谅我吧，大叔，你的书我一直放
在办公室，没有发给学生。开学后一定发和同学们一同分享，向他们好好推荐一下。
3、在我不知道读大学究竟读什么的时候 他出现了 所以我现在给他五颗星 ；若是在我毕业后我才碰到
这本书 我只能给三颗星；感谢我能在那个夜晚的学校图书馆的书架上碰到这本书，很及时⋯这本书已
经出到第三版了！秋叶大叔在这套书上前前后后投入了近百万。他买了近9万本送大学生，直接快递
过去白送的那种。（数字说是大叔自己说的）你可以说大叔他在放长线钓大鱼，那些在大一读了他的
书的人会有愿意买他的PPT课程的可能性。大叔说自己是个真实的人，越真实的人越渴求真实的肯定
。大叔也说过自己送书的行为可以抢占市场，但我没见过这么疯狂的。在发行第三版的时候大叔在自
己的微信公众号上写道：“我自己赚钱也不快，要努力很久才能赚够。请你们原谅我，我已经天天在
加班了，白天不睡，晚上不睡，到处去赚钱，一分钱也是钱地赚，吃相并不好看，我很拼命的。”大
叔把《不要等到毕业以后》和《不要等到毕业以后答疑篇》合并成一本书，然后加入浙江财经大学林
建林老师做的《新生入学100天行动训练手册》。这些加在一起，成为《不要等到毕业以后》第三版，
这本书400页。（图片来自大叔的公众号，下面那本是第三版）谢谢大叔，你是个好老师。（我知道你
会看见的！
4、当年我上大学的时候也有一本书叫《读大学，究竟读什么》是覃彪喜的作品，也是传授刚上大学
的学生如何珍惜大学生活。对比来看张志的《不要等到毕业以后》内容更接近当下时代，书中内容指
导性更强，给出建议的同时也给大学生布置了“作业”。让理解更深入。但是这本书的后半部份有点
过于说教，实用性相比前部分减弱，但总体内容丰富。书中也提前涉及了很多职场内容，这个很赞，
让刚入大学的同学提前储备工作所需的“精神弹药”，有利于培养长远思考能力。最后，推荐给大学
们认真读一读！
5、《不要等到毕业以后》一书，涉及大学的学习生活交友，毕业后的选择，及还有成长和社会。特
别适合大一至大四的大学生阅读。书中的语言风趣幽默，贴近生活，易读。作者认为重要的或是要着
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重提醒的句子有加黑处理，更是便于读者阅读。每一小节附有实操训练，我认为在一定程度上可以提
高大学生的行动力和对问题的探讨能力。
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