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《青少年青春門診》

内容概要

青少年時期是成長過程中相當特殊的一個階段，無論在生理、心理及社會面都有很大改變。多數中年
疾病都源自於青少年時期，本書告訴你常見的青少年身心疾病問題，保健工作要從小做起，年輕的歲
月就不留遺憾！
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作者简介

譚健民
現任：中心診所醫院家庭醫學科主任
宏恩醫院胃腸肝膽科暨家庭醫學科主任
醫療糾紛求援專線：(02)2532-4138召集人
實踐大學兼任講師
台北市醫師公會醫療糾紛委員會執行委員
書泉出版社、世茂出版社、啟思文化公司醫療顧問暨叢書審訂
「嬰兒與母親雜誌」醫療顧問、「台灣日報」醫療專欄作家
學歷：國立台灣大學醫學院醫學系
經歷：台大醫院內科主治醫師
省立台北醫院胃腸肝膽科主治醫師
省立台北醫院高年科暨家庭醫學科主任
行政院衛生署肝炎防治小組醫院召集人
國內推廣『家庭醫師』及『醫療顧問』服務制度第一人
著作：《中西醫會診—肝炎》《健康快樂又長壽》《腸病毒知多少》《保險醫學60問》《世紀無聲殺
手—胃幽門螺旋桿菌》《白話醫學》《旅遊醫學》《膽結石Q&A》等多本
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