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《规矩》

内容概要

《规矩》通过主人公城关区区长余二多，因为一件“意外”之事从而开始好运连连的官场升迁故事，
作者从不同的视角描写当今各方面改革过程中遇到的问题与困难，尤其是官场之中遇到的新鲜事。上
至中央首长，下至科级干部，既有人事变动带来的激烈竞争，又有社会改革面临的现实难题，还有社
区管理中存在的弊病。以余二多这个主要角色展开主线，又让各情节环环相扣。故事错综复杂、跌宕
起伏，结局皆大欢喜又引人深思。
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《规矩》

作者简介

高和，1954年生，祖籍陕西西安，现居福建厦门，长期从事文秘、文宣和行政管理工作。16岁参加工
作，20岁入党后经历10年秘书生涯，大学中文专业毕业后当机关处长。近年出版长篇小说《越轨诉讼
》、《接待处处长》、《中国式饭局》《局长》、《前门》、《中堂》、《后院》、《我和我的土匪
奶奶》、《浮世风尘》等。
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《规矩》

书籍目录

第一章：海市城关区区长余二多遇到突发事件
第二章：官场上的“蝴蝶效应”
第三章：表扬未必是好事，批评也未必是坏事
第四章：苍蝇不叮无缝的蛋，狐狸不吃连毛的鸡
第五章：诸葛一生唯谨慎，吕端大事不糊涂
第六章：省委正式任命余二多为海市市委常委、代理副市长
第七章：个人服从组织、少数服从多数；下级服从上级，全党服从中央
第八章：敬天做人孝顺父母，畏地做官服务百姓
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《规矩》

精彩短评

1、是以厦门为蓝本吧
2、敬天做人孝敬父母，畏地做官服务百姓⋯
3、刻画的挺有意思的！
4、理想主义式官场小说、一切都太顺了
5、一场偶遇把余二多由城区区长开始提拔为市长的过程，太过理想化了，余二多就不贪财、不好色
、一身正义、为民请命，为突出余二多区委太平马书记就贪财好色，市长吴资就猥琐，市委熊书记就
急功近利了。
6、与其说是一部官场小说，这本书更像一本武侠小说。都是一些出身名门，遭遇奇遇，高人暗中保
护的桥段，没有多少靠自己努力而取得成功的经历，没有丝毫借鉴意义，情节上说得过去，算是一部
完整的作品，但是既然书名叫做《规矩》，就该围绕规矩来写，通篇看下来，感觉文不对题，只不过
是用一个醒目的词语当标题而已。
7、天朝很神奇，官场小说把事实说得那么清楚明白，还能出版。最后发现原来是弘扬正能量！
8、时政小说中，中规中矩，但文不对题。所谓规矩，就是老老实实做人，踏踏实实做事吧

Page 5



《规矩》
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