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《薛瑞萍班级日志》

前言

　　这是日志段落联缀而成的序言。　　这一招是跟朱学勤学的。　　顺便，向同行以及高中生推荐
朱学勤《书斋里的革命》。　　一　　母语是什么？关于母语的所谓工具说、人文说，其实都是对母
语生命感、完整感的扼杀与宰割。母语决不是外在于人的工具，母语是最初、最深的人本身。从母亲
受孕的一刻起，从人还是受精卵的时候起，人就在母腹——包括母亲的睡里梦里，无一刻间断地吸纳
、饮食着母亲用母语说话，或用母语思维时身心的震颤和律动。出生伊始，对于听到的语言，人自然
完全不懂，但那声音、那节奏，人却是极熟悉、极温暖——是伴随其长育成形，彻底融入骨血的。这
种包孕懂得又超越懂得的温暖、熟悉、一体感，是人学会说话的前提，也是一团混沌的赤肉成为社会
人的前提。　　一个人的母语水准，往往决定了其创造力、思维能力、感情力(情感体验能力、表达能
力)所能达到的境界。社会科学也好，自然科学也好，人在具体学科取得的这项那项成就，好比硕果累
累的桃树、梨树、苹果树——先有丰壤，后有果树。你怎能期待半尺厚的薄地上长出草以外的东西？
所以梅尔·列文在《破茧而出》里指出：四年级之前，即母语学好之前，绝对不要学习外语。　　二
　　即使《桃花源记》中的秦非指苻秦，但不有坞壁，何能有《桃花源记》？在纪实上，《桃花源记
》是坞壁的反映；在寓意上，《桃花源记》是陶潜思想的反映。(《陈寅恪魏晋南北朝史讲演录》)　
　原来，桃源竟是有的！　　“桃之夭夭，灼灼其华。之子于归，宜其室家。”在中国，桃花从来就
和美好的爱情及随之而来的家庭幸福联系在一起。最可靠的桃源，在完全的爱和无条件的接纳里。无
论成人还是儿童——在这艰难时世，没有桃源的日子是不可想象的。　　坞并非坞主所有，坞主对于
坞中成员，只起督护作用，对耕种、打仗，只负指挥之责。　　我们是点灯人，我们也是坞壁主人—
—桃源主人。我们有灯火也有坚壁、耕地和水泉。照亮了孩子的街灯，也照亮了我们自己；灿烂了孩
子的桃花，也灿烂了我们本身。　　三　　儿时读革命故事，长大读革命文学，我们这一代人——包
括数学教师，甚至包括语文教师，无力阅读外国文学的不在少数。这是阅读胃口、阅读能力早期遭局
限、压抑的恶果。今天，在儿童阅读蓬勃开展的地方，小学生阅读恩德、怀特、林格伦乃至《简·爱
》《牛虻》《野性的呼唤》毫不隔膜——能达此境，教师满怀热情的引导起了关键作用。所以，当中
国孩子对《愚公移山》《朝三暮四》感觉隔膜时——教师是否应当反躬自问，起而行之？　　人类的
心量无限，儿童的兴趣多样。相信总有一些孩子会喜欢的，而那原本不喜欢的，必会因为教师的努力
，慢慢有些喜欢。即便为了真心喜欢的“一小部分”，我们也必须借由优质读本，在教室里演绎《共
工触山》《鹬蚌相争》的好戏，探讨“除夕年”和“清明节”的来历——将舜的大象牵进教室，让禹
的功绩照亮童心。否则，多数孩子将一生错过因图画映照而格外绚丽的——《夸父追日》的壮烈，《
女娲补天》的深情，《舜耕历山》的浪漫，《大禹锁蛟》的豪勇⋯⋯而那“一小部分”的损失，其实
就是整整一代人的损失，整个世界文明的损失——如果你同意中华文明是世界文明的重要组成。
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《薛瑞萍班级日志》

内容概要

《薛瑞萍班级日志:教六年级的日子》内容简介：取法乎上，得乎其中；取法乎中，得乎其下；取法乎
下，了无可得。教育首先要满足佼佼者的需要，满足他们，也就顺带满足了全体，而且是高层次、动
态上行的满足。学校应当是理想的乌托邦，教师应当做冥顽的精神贵族，执迷不悟地引领学生往高处
飞。
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《薛瑞萍班级日志》

作者简介

薛瑞萍，网名看云。安徽省合肥市笫62中学小学部语文教师、班主任。酷爱读书和写作，在多年的教
学实践中，坚持带领学生从一年级就开始进行高品位的阅读。领衔主编《日有所诵》，出版了《薛瑞
萍教育教学问答》《我们班的阅读日志》《薛瑞萍读教育理论》《给我一个班，我就心满意足了》等
作品。
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《薛瑞萍班级日志》

书籍目录

第一部分  上学期  九月：桃源主人    随文解字    取法乎上    也是为了忘却的纪念    桃源主人    由《诫子
书》想到的    《田忌赛马》：不止是智谋的故事    老调子和新任务    将爱的作业进行到底    母语、文言
及《日有所诵》  十月：缓坡上升的外部条件    仅有班级图书是不够的    变通与激活    我就是那只放风
筝的小鼠    缓坡上升的外部条件    同修    《舜耕历山》朗读实录  十一月：把大象牵进教室    把大象牵
进教室——再说《幼学启蒙丛书》    有关吟诵的日记剪辑    诵读公开课    关于诵读课的几点印象    暴雪
阅读思念    请信我言，请跟我来——期申测验后家长会上的发言    从《海瑞惩霸》到《万历十五年》  
十二月：了不起的妈妈们    《怪老头来了》导读：别把孩子交给怪老头    从《钱学森》说到《詹天佑
》    莫说教师痴，更有痴似教师者    龙的呼唤和提醒    所教即所是    什么是适合学生的经典    了不起的
妈妈们  一月：老师，就是开书单的那个人    我们家的曰有所诵    不知所云    《村小识字课》    老师，
就是开书单的那个人第二部分  下学期  三月：“哦，《万物简史》！”    我和吟诵    精讲多读及良性
循环    “哦，《万物简史》！”    又是春天    吟诵其实很简单    《万物简史》《圣经》及中国传统文化
   惊喜    文字无力  地心引力    男生和吟诵  四月：百顷风潭，十里荷香    合作——心理学家如是说    《
最大的麦穗》，拙劣的杜撰    要背的段落    百顷风潭，十里荷香    吟诵不是彼岸花    又一组关于吟诵的
日记    读一本好书    家长会上的发言  五月：吹奏“青春读书”的序曲    最讲理的一本书    西顿，并非
偶然的相遇    龟兔赛跑对六(2)班的启示    吹奏“青春读书”的序曲    一日碎金  六月：世界上最重要的
事情    我的吟诵之旅    世界上最重要的事情    学生回信(外一则)    近道或一些巧事    节目点评    栀子花
开
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《薛瑞萍班级日志》

章节摘录

　　第一部分上学期　　九月：桃源主人　　2009年9月2曰／星期三／阴　　随文解宇　　《我们爱
你啊，中国》教学结束。随文解“酉”。　　挂起小黑板。第一行，并排写着：“甲骨文⋯‘金文”
“小篆”“楷书”；第：　　行，于对应位置写(画)“酉”的四种字形；第三行是一排字词：“醇”
“酣”“斟　　酌”“醉酒”“酝酿”。　　“谁看懂板书的意思了?说说看。”　　“这是‘酉，字
从甲骨文到楷书的变化。⋯‘带‘酉，的字，都和酒有关。”　　“带‘酉’的字大多和酒有关O99
教师更正道，“那么,这个‘酉’，它究竟是　　什么意思——什么东西呢?”教师指着甲骨文的“酉
”字问。　　“铁锹!⋯‘大铲子!”“箭头!”　　“呵呵，确实有点像啊。联系金文和小篆的样子，
再想想!”　　“哦，是酒坛子!⋯‘对!装酒的缸!⋯‘嘿嘿，还挺漂亮呢!”　　是咯，是酒坛子。《细
说汉字》513页正好有幅“西周陶器”图。那双耳陶罐的样子何其明晰、质朴、亲切、可爱啊一一再看
甲骨文的“酉”字，简直就是照样子画出来的简笔画!　　为什么要解“酉”呢?“醇美一一醇一酉”
，这是由文中句子牵出来的：　　我们爱你——　　龙井茶的清香，　　茅台酒的醇美，　　江南丝
绸的光洁绚丽，　　景德镇陶瓷的天工巧夺。　　第二课《郑成功》。文中有句：“荷兰侵略者凭借
高大坚固的铁甲舰和舰上的大炮，企图负隅顽抗。”“负隅顽抗——隅——阜”，只要教师有心，这
样的线索真是俯拾皆是啊。“阜”做偏旁，就是居左的“阝”。甲骨文、金文、小篆的“阜”显示这
个字和阶梯、山崖、土山有关。于是，在“隅”“陵”“陡”“降”“阶”等一系列字中，“口”部
何以居左就容易理解了。　　同为“旷，解过居左之“口”，自然要解居右之“阝”。哪一篇文章没
有几个左“口”右“口”的字呢?可巧，第三课《把我的心脏带回祖国》的主人公是钢琴诗人肖邦。“
肖邦——邦——邑”，这又是一条仿佛天成的线索。　　“邑”做偏旁，就是居右之“阝”。甲骨文
、金文的字形形象地显示出“邑”字的本意：人口聚居之地或者城市。于是，“邦”“都”“郭”“
郊”“郡”“邻”等字中的“阝”何以居右就好懂了。　　这就是我一课一次的随文解字，主要是解
常见部首。因为解的是部首，所以解一个字其实就是解了一串字。　　解完了，再让学生把教师辛苦
画成的板书照样子录到课本上。其实就是画着玩儿啦。　　⋯⋯
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《薛瑞萍班级日志》

媒体关注与评论

　　她是有“文字般若”的，：有光辉，有穿透力，你读她的文字会被点燃，被唤醒，明白真正的语
言之美。在教育文字牛，好看好读的文字实在不多。　　她的几本书广为流传。并不是商业推广齣成
功、而是：文字本身的力量。　　——亲近母语·徐冬梅
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《薛瑞萍班级日志》

编辑推荐

　　灵动的生命之流，自然的教学现场，国内第一部母语教学及班级成长记录。
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《薛瑞萍班级日志》

精彩短评

1、还没读完，但是每次拿起就不想放下，文Zi很美，薛老师知识渊博，思想深邃，视野开阔，读她的
书，让我大长见识。
2、很好，对教师来说很有帮助
3、文字很美写的都是薛老师的语文课的事.
4、作者非常详细介绍自己工作，是一位有心的老师。
5、还是挺不错的~~~
6、教师与教师是多么不一样啊！我敬仰这样的好老师。
7、买了一套，薛老师的书真是写得太好了。
8、《教六年的日子》    

    这是薛瑞萍班级日记的最后一本，六年啊！坚持了六年跟着一个班，看着这些学生从小不点，变成
了大孩子，六本书，记录了太多的教师的爱和智慧的付出。

    作为一个教师，读了薛瑞萍的书，无法从心底里面产生钦佩之情。和那些天天走穴一样到处做公开
课的语文明星比，这才是真正的语文老师，这才是真正为了孩子的语文老师，这才是为了孩子一生奠
基的人生的老师。

    虽然作为一个读书人，薛老师读的书，几乎我都读过，而且我还读过更多更精彩的书，不过薛老师
读书和我不一样。她是找经典，深入细致甚至出声的诵读。我是只要感兴趣的书，都拿来，然后挑出
来最好的读，从最好的里面再选择最精品的书才会详细的读。不过看到薛老师也那么痴迷《万物简史
》也喜欢《细说汉字》，心里有种读书人遇到知音的感觉。

    薛老师推荐给孩子们的书基本上都是经典，这没有问题，而且还有薛老师的引导，孩子一定能受益
匪浅。不过我却很少推荐经典，我更喜欢推荐比经典更适合孩子们读的书。经典毕竟都经历过时间的
淘洗，都是几十甚至上百年前的作品，毕竟和我们现在的社会和我们现在的时代有很大的距离。我更
喜欢推荐那些当代的精品，虽然他们现在还算不上经典，但是这些书更适合孩子，孩子们肯定会更喜
欢读，这些书的视野也会更开阔。孩子不一定非要读成人的文学经典，阅读的范围很广阔，书是一个
非常丰富的世界，薛老师为孩子们打开了一扇文学的大门，不过还有很多很多的门等着我们去为孩子
打开。

    最佩服薛老师的是薛老师的语言、薛老师的文笔，能把文章写好的人很多，当时在小学老师里，就
非常非常少了。薛老师写出来了很多很多小学老师，小学班主任，小学语文老师的心里话。薛老师能
够在应试教育越来越强劲的时代，为孩子的素质负责，不能不说，薛老师是一个大写的老师，这样的
老师才真正不愧对“老师”这个神圣的称呼！

    为什么薛老师能够做到，为什么只有薛老师能够做到，因为薛老师的素质，一个没有素质的老师怎
么去开展素质教育！薛老师二十年坚持读了多少中国古今的经典文学作品，用这最美丽的文字来滋养
自己的生命，二十年的文学经典阅读！远远超越了任何一个大学中文系的课程，二十年的坚持，并不
是因为薛老师的毅力，而是爱，对母语的爱，对语文的爱，对那些经典的文字的爱，相信那是人间最
美的语言，感觉那是人间最美的享受，所以才造就了薛瑞萍这样一个可以称为伟大的小学语文老师。

    对这样的老师，我只有深深地崇拜！

9、一气呵成看完，很喜欢，按书上推荐的书给自己和儿子又买了不少书，收益非浅啊
10、薛老师的书，值得细细体会。
11、很喜欢这位教师的写作风格
12、学到好多经验
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13、读过一遍，从图书馆借的。现在又忍不住买回来放在书架上，教六年级的时候要用啊。
14、非常好，适合老师和家长看。
15、不错，在看，值得老师看看
16、有孩子的人看看会有所受益的。
17、非常值得一读，不但能帮助我改变传统的教学观念，还能提升自身的业务素质，一本好书！
读了本书，我要向薛老师学习！孩子的成长进步离不开阅读！
18、有益于孩子与父母、老师的书
19、薛瑞萍的书，买了好几本，女儿说，真希望薛瑞萍能来她们学校给她们班上一堂课。做薛瑞萍的
学生和家长，都是很幸运的。但做不上，能看到她的书也够幸运的，至少知道，在中国，可以有这么
美的课堂！盼望此书能成为每位小学语言老师必读的书目！，惠及每位园丁，每个花朵，每个家长。
20、好，价格能低些就更好。
21、个人感觉是老师和家长的好助手。
22、语文老师，值得一看的书籍，还可以身体力行。
23、真是非常不错的书，推荐给老师和家长阅读
24、挺不错的，买来给孩子们看的，希望孩子们喜欢...
25、今年教五年级，先买一套书，先看完一至六年级研究孩子成长轨迹了解孩子们的心理。
26、薛老师的书我很喜欢，被她的教学和学识所震撼
27、薛老师的这套班级日志出一本看一本，有好高的可读性，但心动不如行动，让更多的家庭和学校
都加入亲近母语的行列中来
28、对教学生涯完整的描述。值得推荐。
29、I have bought at least two books.
30、喜欢看。读着学会很多。
31、这个商品的内容很好，纸质不错，很正版
32、很好，热爱教师职业的人，热爱语文教师职业的人，热爱孩子的教师都应该看的书。
33、正版，可操作性很强。
34、很适合一线教师，从中能得到很多启发，同时还有许多实用的办法可借鉴！推荐！！！！
35、读读书，对如何与六年级的孩子相处有帮助。
36、六年，薛瑞萍老师写了六本，我买了六本，学习了六年，受益匪浅，期待薛老师的下一本著作。
37、看了之后收获多多
38、一个老师如此敬业，如此热爱语文，她的学生真幸福！
39、书质量不错，很喜欢。内容还没来得及看。
40、我一次买了一年级、二年级、六年级的，现在在看一年级的，感觉很不错。
41、薛老师的代表作，很不错
42、薛老师是一位非常值得敬仰的老师，做到了用心对待每一个孩子，做她的学生真幸福。我在她的
书中学到了许多教育孩子的好方法，特别是指导孩子阅读。
43、一下子就购买了全套。总体来说还是不错的。尤其是对于我这样在教育中徘徊的初学者，受益匪
浅。
44、这套书，真是好极了。
45、配齐一套，特别适合家长读，读给孩子听，孩子也非常喜欢
46、送给自己的
47、买了很多薛老师的书，她的文字常常让我有共鸣和感动。作为新老师，向她学习治班之道是十分
正确的选择。
48、看她的班级日志知道了不少好书，可以配套给孩子读一读讲一讲。
49、值得所有一线小学教师一读。
50、很喜欢，很值！
51、听说不错，刚拿到手，还没看呢
52、女儿现在已经六年级了，在她一年级的时候，我在书店给她买了全套的薛老师主编的《日有所诵
》第二版，一、二年级的时候晚上经常读读（有的学校《日有所诵》是学校发的配套书）。也曾看到
《心平气和的一年级》，《我们二年级啦》，但都没有关注。五、六年级的时候，《日有所诵》几乎
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不翻了，要是我早看到这套《班级日志》，我女儿的语文会更好，我就不会只是把书不断地带回家给
她就完了，我会注重她的朗读，培养她的语感，甚至应该从更小的时候多听各种故事，音乐，看绘本
。今年外甥女一年级，我把《日有所诵》送给她，才阴差阳错地在网上搜到了薛老师的这套班级日志
，这几天晚上反复看这套书，震动，薛老师的理念真好！受益匪浅。顺便说一下，书中提到的芷眉（
常丽华）老师写了一本：《农历的天空》，我也是在当当上买的，也是一本很好的书。我女儿很爱看
，QQ空间也改成：农历的天空。谢谢你们，这些热爱母语，有丰富内心的“小语姐妹”们，而且，
书中提到的《青春读书课》（严凌君）已再版，咱赶紧收下。
这套书已经买了两次了，每次拆成2个订单买。满59减9元，这样每本书16.9元。占了一个小便宜。
53、有时间应该把全套买回家细细品。只看一本不过瘾。
54、内容非常好，在日常教学中很有启迪，推荐购买！
55、从《请跟我来-给一年级新生》开始，我一直在买薛老师的书。真希望更多的小学老师能运用薛老
师的方法，小学语文教学就不那么受众人诟病。
56、看云的班级日志，这是第三版，最漂亮。行间疏朗，看起来特别舒服。物超所值。
57、看看对平时的教学，很有用
58、给朋友买的，看着不错。
59、老师可读之书！
60、正在认真的学习当中。
61、五年前，女儿开始读小学了，忐忑之间认识了薛瑞萍老师的《请跟我来--当好一年级家长》，于
是我知道了要心平气和，不再焦虑；于是她的所有著作我都拜读了，开眼界了。于是学会了更好地去
理解老师和孩子，并知道跟着和配合对孩子的教育和熏陶；于是，我的孩子很幸运地生活在充满开放
心态和包容的环境里，健康成长了。谢谢一切。
62、自己也教过六年级，读此书后，就更想再教六年级了，这就是这本书带给我的动力。
63、收获颇大，引人思考。重新学习，自省，向前。
64、老师说这本书不错
65、总是能帮我在迷茫时之名方向。
66、正如所期待的一样，家长、教师适用呀
67、先是在书店无意中发现《五（2）班的语文课》，一口气读完，又买了《破茧而出的四年级》和《
教六年级的日子》，深深为薛老师感动，如果多一些这样的小学语文老师，何愁学生素质不提高？建
议小学生家长多看看，既然我们改变不了当前的应试教育，那就尽量努力去弥补弥补孩子的损失吧。
68、从一年级的《心平气和的一年级》到今天的五年级，薛老师的每一本班级日志我都拜读，受益匪
浅。非常不错！
69、这本还不算迟，看完了一年级，在看二年级，挺有用，就是不喜欢那种讲大道理的书，本书具有
一定的可操作性。
70、这本书很好，我刚好带六年级，应该有收获。可惜书的封面有些旧，还有两个地方有撕口。
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精彩书评

1、《教六年的日子》    这是薛瑞萍班级日记的最后一本，六年啊！坚持了六年跟着一个班，看着这些
学生从小不点，变成了大孩子，六本书，记录了太多的教师的爱和智慧的付出。作为一个教师，读了
薛瑞萍的书，无法从心底里面产生钦佩之情。和那些天天走穴一样到处做公开课的语文明星比，这才
是真正的语文老师，这才是真正为了孩子的语文老师，这才是为了孩子一生奠基的人生的老师。虽然
作为一个读书人，薛老师读的书，几乎我都读过，而且我还读过更多更精彩的书，不过薛老师读书和
我不一样。她是找经典，深入细致甚至出声的诵读。我是只要感兴趣的书，都拿来，然后挑出来最好
的读，从最好的里面再选择最精品的书才会详细的读。不过看到薛老师也那么痴迷《万物简史》也喜
欢《细说汉字》，心里有种读书人遇到知音的感觉。薛老师推荐给孩子们的书基本上都是经典，这没
有问题，而且还有薛老师的引导，孩子一定能受益匪浅。不过我却很少推荐经典，我更喜欢推荐比经
典更适合孩子们读的书。经典毕竟都经历过时间的淘洗，都是几十甚至上百年前的作品，毕竟和我们
现在的社会和我们现在的时代有很大的距离。我更喜欢推荐那些当代的精品，虽然他们现在还算不上
经典，但是这些书更适合孩子，孩子们肯定会更喜欢读，这些书的视野也会更开阔。孩子不一定非要
读成人的文学经典，阅读的范围很广阔，书是一个非常丰富的世界，薛老师为孩子们打开了一扇文学
的大门，不过还有很多很多的门等着我们去为孩子打开。最佩服薛老师的是薛老师的语言、薛老师的
文笔，能把文章写好的人很多，当时在小学老师里，就非常非常少了。薛老师写出来了很多很多小学
老师，小学班主任，小学语文老师的心里话。薛老师能够在应试教育越来越强劲的时代，为孩子的素
质负责，不能不说，薛老师是一个大写的老师，这样的老师才真正不愧对“老师”这个神圣的称呼！
为什么薛老师能够做到，为什么只有薛老师能够做到，因为薛老师的素质，一个没有素质的老师怎么
去开展素质教育！薛老师二十年坚持读了多少中国古今的经典文学作品，用这最美丽的文字来滋养自
己的生命，二十年的文学经典阅读！远远超越了任何一个大学中文系的课程，二十年的坚持，并不是
因为薛老师的毅力，而是爱，对母语的爱，对语文的爱，对那些经典的文字的爱，相信那是人间最美
的语言，感觉那是人间最美的享受，所以才造就了薛瑞萍这样一个可以称为伟大的小学语文老师。对
这样的老师，我只有深深地崇拜！
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