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内容概要

基督宗教兩千年來，積聚了一個極為豐富的靈修寶庫；本書全套三冊，共分六大部分，按照年代先後
次序，分別介紹歷代的靈修思想。第一冊包括：一、聖經靈修觀；二、教父時代靈修；第二冊包括：
三、中世紀靈修；四、近代天主教靈修；第三冊包括：五、正教及新教靈修；六、當代基督徒靈修。
本書各章，除了延邀各個靈修團體的學者，介紹各自的靈修傳統與特色外；作者們也多次引用各傳統
的原典，讓讀者對這些經典之作能有第一手的認識。最後，在各章之末，還附有主要參考書目，提供
讀者進一步的研讀。
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黃克鑣、盧德
黃克鑣神父，本篤嘉默道會隱修士；宗座神學院院士。倫敦大學神學碩士，羅馬額我略大學神學博士
，專研拉內基督論及靈修學。
盧德，本名楊素娥，輔大神學院教義系博士，專研宗教心理學與靈修整合。現任輔大神學院專任研究
員及叢刊主編。
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书籍目录

本書導論：兩千年基督宗教靈修寶庫⋯⋯⋯黃克鑣
第壹部分　聖經靈修觀
第 一 章　為靈修學奠基的希伯來聖經
創造、救贖、盟約、法律⋯⋯⋯⋯⋯房志榮
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跟隨基督，歸向父⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黃克鑣
第 三 章　保祿的靈修觀⋯⋯⋯⋯⋯穆宏志
第貳部分　教父時代靈修
第 四 章　希臘教父靈修觀
亞歷山大學派及影響⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黃克鑣
第 五 章　東方隱修傳統
曠野靈修⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黃克鑣
第 六 章　拉丁教父靈修觀
奧思定的聖三靈修思想⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯盧德
第 七 章　西方隱修傳統
本篤會規與靈修⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黃克鑣
第 八 章　狄奧尼修的靈修觀
向上提升的神秘主義⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黃克鑣
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