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《舞道》

内容概要

劉紹爐的舞蹈來自風聲、土地和陽光，小時候喜歡在田埂上翻筋斗，稻田裡打大車輪，從不斷的動作
裡尋找到自己的快樂。
大學時期「發現」現代舞，一頭栽進，無可自拔，唯有跳舞讓他真實地感覺自己的存在。他一跳三十
餘年，從「雲門」到「光環」，跳出身、心、氣合一的境界，「嬰兒油」的當代傳奇。
他怡然自得地走在舞道上。
有兩種藝術創作：第一種是人云亦云，按照大家說話的姿態、流行和目的，加上自己一些零星的慾望
和奇想，於是「創作」出一個眾人一眼就看得出來的「藝術作品」。
第二種藝術創作—也就是本書想與大家分享的東西，明顯的特徵是「困難」：作品很困難，不是人云
亦云的東西，而且表達的方式多多少少悖離了一般社交、娛樂、益智或勵志的默契，甚至反其道而行
，因此，很難叫人安心，它不是 user-friendly，可以放心擺在家裡的藝術寵物。
最後的創作只能是第二方法意義下的創作。這也是唯一真正的藝術創作。
表演藝術大師葛羅托斯基說：去做！
劉紹爐說：跳下去！
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