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《灵敏素质测试仪及测试方法的研究》

内容概要

针对国内灵敏素质测试平台、测试手段和训练方法的匮乏，本书详细介绍灵敏素质测试系统的技术开
发方案，结合该系统平台、阐述灵敏素质测试与训练方案的设计思路与方法，以满足体育工程类研究
人员的设计需要。
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作者简介

胡璞，男，出生于1982年3月4日，讲师，专业方向：体育工程学、运动装备嵌入式技术。多年来，一
直从事体育工程嵌入式技术、电子电路设计的教学和研究工作，承担《单片机原理与应用》、《接口
技术》、《嵌入式课程设计》、《体育装备嵌入式技术》和《体育传感及检测技术》的教学任务，研
发出多种体育仪器，具有丰富的嵌入式系统开发实践经验；在国内外学术期刊和会议上发表论文10余
篇，EI收录两篇；参与研制5项国家发明与实用新型专利；作为主要完成人，其科研成果：《潜优势项
目专项训练器材研究与应用》获得2012年湖北省科技进步二等奖，《帆船帆板专项测试训练器材的应
用》获得2013年湖北省科技进步三等奖;其教学成果：《体育工程学专业电子类课程实践教学的建设与
创新》，获得2012年第七届湖北省高等学校教学成果二等奖。
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