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作者简介

作者简介
陈宁：原名陈志宁，现任
中国银行深圳国际信托投资
公司证券部、北京建设银行
信托投资公司深圳业务部等
数十家公司投资顾问。并为
香港《商报》、北京《证券周
刊》等报刊专栏撰稿人。
1994年在深圳、广州等地区
开设股市及投资咨询热线，
受中央人民广播电台《股市
传真》及深圳万通信息台之
邀为节目特邀嘉宾，以评述
客观准确深受投资者好评。
在众多的股市流派中，
陈宁属实战操作派，几年的
股市磨炼和为大机构操盘，
积累了丰富的实践经验，并
有独到的体会。
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书籍目录

目录
投资理念
一、证券投资价值刍议
二、短线胜过长线
三、升跌都有机会
四、大户小户机会均等
五、投资投机各取所需
六、跳舞与炒股
七、研判大势需抓重点
八、市场风险自我控制
附图1―6
根据基本面选择买卖点
一、把握时代节拍
二、关注经济发展
三、通胀走势与股市
四、利率走势与股市
五、国债发行与股市
六、年终结算与股市
附图7―21
根据技术指标选择买卖点
一、移动平均线
二、6日乖离率
三、6日与14日强弱指数
四、随机指数
五、MACD
六、能量潮OBV
附图22－83
根据图表形态选择买卖点
一、K线图的启发
二、头肩顶（底）的良机
三、双顶与双底
四、缺口的测市功能
五、圆形顶（底）的启示
六、三角形态的运用
七、V型走势的机遇。
附图85－127
根据消息面选择买卖点
一、强势市场，利空出现伺机买进
二、弱势市场，利好出现伺机卖出
三、行情火爆，利空传出果断抛售
四、极度低迷，利好配合追高人货
五、升幅可观，利好证实适时沽空
六、跌幅较大，利空证实适时吸纳
附图128－138
根据大众心理选择买卖点
一、众人皆醉，唯我独醒
二、物极必反，否极泰来
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三、心向大众，反道而行
四、细数人头，研判市场
五、阻力支撑，主力动向
六、信心转换，决定走势
附图139－152
买卖之法汇集
一、亏损10％的操作
二、回落10％的启示
三、留意板块联动
四、高价股除权的思考
五、庄家股之跟踪
六、尾市看盘与买卖
附图153－164
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