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《幸運石》

内容概要

我們熟悉的珍珠、琥珀、珊瑚、水晶、寶石等，都是屬於一種蘊含有機質的寶石，我們稱之為「幸運
石」。這些幸運石就跟蘊藏寶石的山岳一樣古老，歷經數百萬年。除了璀璨晶瑩的外形，寶石自古就
被賦予神秘的色彩。
有關寶石的傳說與迷信總是未曾間斷，小至個人事業、愛情、心靈的護持，大至消災解厄，甚至疾病
的治療，都有相對應的幸運石。日本知名的心靈寶石家森村亞子，在本書介紹了七十種幸運石的能量
，她以簡單、實用的方式提供讀者選擇與自己相契合的寶石，並藉著寶石進行自我了解，激發自我能
量，進而了解人生之真諦。
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作者简介

森村亞子
生於1974年3月，牡羊座。寶石治療師、芳療師、西洋占星術研究家。作為一個寶石心靈治療師，她廣
泛利用幸運石、薰香等領域，為雜誌撰寫文章、進行演講。同時她也是一個活躍的星座顧問，提供煩
惱的諮詢，從深層心理層面進行深入的理解，帶給許多人勇氣。
譯者簡介
法蘭西絲
生於1974年10月，天蠍座。資深哈日族。因為佩戴心型粉紅水晶手環而帶來愛情，因此對幸運石的力
量深信不疑。現任出版社編輯。
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精彩短评

1、這本是買的第一批寶石療癒書，當時還沒有學過芳療，總覺得裡面提到關於寶石的淨化方式對我
來說太遙遠，幾十種從來沒有聽過的寶石已經讓人暈眩，何況配合芳香療法淨化的精油又是幾十種，
但是隔了兩年學完系統的芳療課程再回頭來看這本書，簡直倍感親切。這本關於幸運石形狀代表意義
比思逸老師那本《能量寶石療癒全書》更全面，有十二種。淨化寶石頻率最高的精油是鼠尾草。
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