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《無國界醫生的世界》

内容概要

在海地剛搭建好的婦產中心，加拿大籍賴醫生一天接生四十個新生兒。
義大利籍醫生柯西非法越界進入南蘇丹，在攝氏五十度的環境下照料眾多槍傷及炸傷的戰爭傷患。
外科醫生張衛在世界上地雷分佈最密集的城市做了上百次的截肢手術。
後勤專家馬丁為了運送冷藏疫苗，必須與哥倫比亞的軍閥與獅子山嗑藥的童兵打交道。
美國籍法蘭克醫生越過布瓦凱的停火線，在當地醫院執行無數急救外科手術，並隨時準備逃離當地武
裝民兵。
當戰火掀起，聯合國職員及其家人在機場大排長龍等候離開時，無國界醫生正抵達入境準備執行緊急
任務⋯⋯，而每一位醫生與後勤人員，都承擔著自己與眾多難民的生存壓力。每當武裝人員開始攻擊
無國界醫師團的工作人員，造成醫師與後勤專家的綁架與死亡，總部下達撤退命令時，他們想的第一
件事情是，他們走了，這些難民怎麼辦？
1971年，一名決斷敢言的法國醫生因目睹奈及利亞軍方造成的人為飢荒，回國後打破中立的協定，將
事實揭露給媒體，並表示「沈默絕對可以殺人」，與另一名記者一起創立了無國界醫師組織（MSF）
，開始於世界各地戰亂、饑荒等人力或天然造成災害時進駐，提供立即的醫藥衛生援助。
80年代時期，無國界醫師組織以「緊急救援牛仔」之姿躍升上國際舞台，以行動迅速、直言不諱以及
「不該做卻還是去做」的行事風格聞名於國際，在其他救援組織因危險或地方強權而撤退時，無國界
醫師組織仍能設法排除政治力阻礙進入每一個需要支援的地區，抱持著任何人都有權接受人道醫療救
援的信念，不論對方身份、種族、宗教、黨派為受害者提供援助。
他們的進駐，告訴了受苦的當地人，這世界沒有放棄你們⋯⋯。
1999年，由於無國界醫師在人道救援工作上卓越領先的成果，獲得諾貝爾世界和平獎。而負責人上台
致詞是，卻直言自己做的永遠還不夠，醫師永遠無法阻止種族屠殺，但貌似中立的沉默則是最大的幫
凶。
盧安達種族屠殺事件，無國界醫師團率先跳出指控盧安達政府的操控，並強烈要求聯合國介入制止種
族屠殺，可是沒有想到自己在盧安達邊境設立的難民營，竟也被盧安達政府利用為供給屠殺者的最好
安養地。是去？是留？人道行動再次面對最血淋淋的挑戰。
直至今日，無國界醫師組織已是全球最大的獨立人道醫療組織，在28個國家設有分部，在80個國家有
專案救援工作，並仍舊秉持四十多年前創立的精神，在國際上無畏地揭發任何違反人權的事實或暴力
事件，並在人類永不停止的災難中，持續深入前線以及資源極度匱乏的地帶，幫助那些在世界角落被
遺忘的人。
從海地的急產室到阿富汗的難民營，從蘇丹的叢林到盧安達的邊境，對於身處世界邊緣的人們來說，
他們，就是地獄中的希望。
本書作者除了詳細介紹無國界組織戲劇性十足的成立過程以及所抱持的一貫理念，也深入報導人道組
織所面對的各種現象與議題，透過採訪在各偏遠地區實地工作的醫生、護士以及後勤人員等，揭露無
國界成員所面臨而外界鮮知的人類苦楚與醜陋真相，同時也側寫參與行動的醫生以及他們本身心理面
所受的影響，藉著他們所遇到一則則的真實故事，深入帶讀者瞭解無國界醫師的救援工作、加入動機
、所遭遇的危機、挫折與回到原本社會中巨大的自身衝突，以及在這之下，為何他們仍願意日復一日
冒著生命危險繼續堅持下去的原因。
◎本書為五周年改版紀念版◎
感動推薦
光禹／飛碟電台主持人　林進修／聯合晚報醫藥及科技記者　程文俊／基隆長庚醫院院長
黎爕培／國合會人道救援處處長　譚艾珍／資深演藝人員　蘭萱／廣播、電視節目主持人
專文推薦
楊蔚齡／知風草文教服務協會創辦人
媒體好評
「作者對無國界醫生團隊成員情感面的細膩描寫，使得本書發光發熱。我本身參與過在阿富汗的任務
，作者的文字真的非常寫實。志願工作者的辛辣故事，結合有關無國界醫生組織內部運作方式的露骨
描繪，使這本書富含知識且動人。」——《新英格蘭醫學期刊》
「這本書可以同時令你心碎，也令你對人性充滿希望。書中的故事和照片同時揭露了我們人類所能給
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彼此最壞的惡與最美的善。」─《英格拉姆圖書服務商》
「文筆優美⋯⋯柏托洛帝的報導內容多半是報章雜誌遺漏的頭條，也因此這篇教人眼界大開的敘述文
字更教人膽戰心驚，無國界醫生的努力成果也更讓人注目。」（星級評論）─《書單雜誌》
「只要你對公共醫療的現實情形感興趣，都應該讀一讀柏托洛帝的報導⋯⋯它堪稱一幅鉅細靡遺的圖
畫。」─《刺胳針醫學期刊》
「細微刻劃這個成為大眾浪漫想像的組織⋯⋯這本極為通順易讀的書籍幫助我們了解許多無國界醫生
組織的專案有多深遠的影響力，以及在執行專案的過程裡，促使許多志願者發揮人道精神。」─《圖
森市民報》
「本書絕不令你失望，書中陳述許多扣人心弦的故事⋯⋯它無疑會引起廣大讀者的興趣。」─《紙與
筆書評雜誌》
「本書值得未來的國際援助志工、感興趣的贊助人閱讀，更包括對無國界醫生組織所謂『他人的人權
與尊嚴』關心與重視的所有人。」─《環球郵報》
「書頁雖滿載血腥，但更重要的是對人道強烈的信念，令人不忍釋卷。」─《時光日報》
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作者简介

作者:柏托洛帝
一九六九年生於多倫多，一九九二年取得加拿大滑鐵盧大學英文學士學位，現為記者，至今總共發表
七本著作。二○○三年以個人著作《探索土星》和《搶救熊貓》入圍「科學在社會圖書獎」，撰寫的
報導刊登在北美二十幾家刊物，如加拿大英文新聞周刊「麥克林」、加拿大文學、政治月刊「禮拜六
之夜」與加拿大日報「國家郵報」，也為加拿大多家雜誌撰寫個人理財文章。其作品曾六次獲得國家
雜誌獎(National Magazine Award)提名。他也是投資理財部落格Canadian Couch Potato格主。目前與家人
居住在多倫多北邊的奧洛拉鎮。
譯者:林欣頤
因為在文字的光影間發現天堂，棄商從文。曾任出版社編輯，現為專職譯者，譯有《愛拉傳奇4：橫
越冰原》、《狼紀年：太古的戒律》、《五歲前的IQ大躍進》、《世界國家公園奇觀：美國國家公園
》、《三十分鐘教你樹立優質形象》等書。
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