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《一碗清湯蕎麦麵》

内容概要

一碗大年夜的清湯蕎面，支起了一個三口之家14年艱辛努力。這個在日韓廣泛流傳的真實故事，感動
了億萬人，成了在逆境中奮起，不向命運低頭的精神象徵。
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《一碗清湯蕎麦麵》

作者简介

栗良平
日本著名作家、演講家，1943年5月生於日本北海道。曾經從事過十多種職業，其名作<<一碗清湯蕎
麦麵>>被譯成多語言，感動激勵了幾億人。
竹本幸之祐
日本著名商業電影導演、勵志大師、主要作品有<<最後一位顧客>>等，作品被選入哈佛商學院世界
烴典商業案例。
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《一碗清湯蕎麦麵》

精彩短评

1、两个日本小故事温暖人心但是还不太能感动我，没有太多感触
2、我怎么会想起来看这么一本书...
3、如鲠在喉
4、朋友給我的, 意義不在此~
5、复读那一年，语文老师曾深情款款地在课堂上念这篇文章，“一碗清汤荞麦面”，通篇这声母亲
和老板娘说了无数遍的台词渐渐成为其时的一种记忆，这种记忆让人想起那个一衣带水国度一个城市
寒冷的冬夜，一对母子寒碜而胆怯的装扮和食欲，以及那背后的隐忍、悲痛和团结。重读在图书馆偶
然翻到，几度哽咽，不能卒读，总是想起儿时的母亲，那些哥哥的旧衣服和平凡的饭菜，或许这种痛
苦的共鸣一直最能打动人心，它总是让人怀念以前的悲痛，发现其中的爱和亲情，这是岁月的神奇之
处，亲情永远让人牵肠挂肚，而童年影响人的一生，尤其是那些一起经过的情感和隐忍，会一直萦绕
，挥之而不去。
6、很简单的故事，感动得不行不行的
7、就心靈雞湯
8、一碗面就是幸福
9、很励志，很感恩
10、2 April 2007
11、说实话和我想象的不太一样。。
12、在商人身上，应该能看到围着围裙的菩萨的影子。
13、其实我比较想吃面> <
14、适合商业人看～
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《一碗清湯蕎麦麵》

精彩书评

1、「施比受更為有福」能成為施予者，當然是一種福氣，但是作為施予者是學問的。文中不苟言笑
的老闆，就懂得施予者的學問。受予者雖然要接受別人的幫助，但他們也有自己的尊嚴。作為施予者
，不但要有慷慨的心，更要照顧受予者的感受，才是好的施予者。
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