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《永不安分》

内容概要

台湾界新闻界第一才子，《商业周刊》创始人的人生问卷。融入7年反败为胜的创业经历，阐述一个
成功的领导者，如何带领企业突破困境，个人需要具备怎样的素质，管理上又该如何收放，并讲述一
个62岁的人，这一生是怎样一步步越活越明白的，以及如何把自己身上的这种不安分的基因化为人生
的动力。
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作者简介

金惟纯，台湾最具影响力的商业财经杂志《商业周刊》创办人。在台湾新闻界，金惟纯有着“第一才
子”的美称，29岁便因为“文笔老练，为文犀利”而受重用，担任台湾《中国时报》主笔。正当人生
炙手可热之时，金惟纯却人生复零，负笈美国。35岁，金惟纯回到台湾创办《商业周刊》，随后6年深
陷经营危机，直至45岁才收获创业果实，却毅然在55岁事业、财富、知识都抵达高峰之时急流勇退，
转身投入思考人生的活法，时隔五年，金惟纯交出了今天这份人生的问卷。
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不求人？
影响力
“个性”能改吗？
置心一处
爱自己
⋯⋯
第三部执行长这样聊天
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