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《小確幸住宅美學》

内容概要

收納常把自己搞得神經緊繃嗎？換個輕鬆一點的方式吧～
本書滿載大忙人也可以馬上實踐的美宅改造術，讓煩人的居家收納及布置問題全部掰掰！
[ 小確幸美宅五部曲，主人開心、客人歡心 ]
STEP1 馬上動手改變
減少收藏品／改變擺放方式／隱藏生活用品／別把東西隨處暫時堆放／別把東西直接放地上／馬上整
理／創造雜物置放區
STEP2 改變收納規畫
改變收納方法／統一收納用品的深度／集中收納常用物品／選擇正確的收納用品／改變衣物的吊掛方
式／善用衣櫃的收納空間／改變書的擺法／改變書的對齊方式／製造隱藏區
STEP3 改變裝飾布置
運用對稱的布置裝飾／用畫裝飾／改變畫的位置／擺些鮮花／增加相似的物品／先觀察環境再動手布
置／先定出布置區域
STEP4 改變配件風貌
用布調和風格／用布變化風貌／用小地毯改變房間氛圍／用百葉窗改善採光／用窗簾營造室內風格／
添購家具／改變照明的顏色／增加間接照明～桌燈篇／增加間接照明～立燈篇／製作屏障／擺些抱枕
STEP5 改變空間布局
用 LDB 劃分空間／改變餐桌的位置／隔出餐廳／增加桌椅／製造觀賞區／改變沙發的位置／營造可放
鬆的舒活空間／增加收納空間／改變和室／設置個人專屬空間／打造適合擺放電腦的房間／改變夢想
★居家布置最佳圖文書。依照本書的小確幸美化住宅五部曲，讓您的愛家馬上煥然一新！
STEP1 馬上動手改變→STEP2 改變收納規畫→STEP3 改變裝飾布置→STEP4 改變配件風貌→STEP5 改變
空間布局→哇！原來我家也可以這麼整齊乾淨啊～
★本書有別於一般常見以冷漠的照片為主，把收納視為苦工的收納技巧手冊，本書透過溫馨自然的插
畫，親切簡易的文字，訴說效率高、效果好的收納整理、空間規畫、家具擺設及裝飾布置等居家必備
不二法門，讓人懷著喜悅的心情打理居家空間。
★全書採取動手前和動手後的全景對照插圖，讓您在事前清楚明白收納布置的重點，以及完成後的焦
點效果，讓您更有目標、更有動力，立即採取行動。
偶爾換個角度感受一下微妙的幸福，讓「心」也能整理一下，不也很棒！
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家具設計師，1971 年出生於日本大阪。
1992 年自大阪市立設計教育研究所產品設計系畢業後，進入辦公家具製造公司，負責收納家具、兒童
家具的企畫、設計與產品開發等工作。
1998 年離職成為自由工作者，同年取得室內整合士資格。現在過著一邊參與家用品與家具的設計、開
發，一邊寫作的生活。
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