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《喜马拉雅诗篇》

内容概要

《喜马拉雅诗篇》是诗人游历喜马拉雅山区之后写成的纪行诗。“不适合搭帐篷的时候/就不停地行
走/只顾埋头行走/浑然不觉天空有没有星星/有没有什么事”。在平均海拔四五千米的高原，诗人高 银
在残酷、恶劣的环境中，写就了这一部诗集，正如他诗中所说，“绝望乃是绝望之蜜”，正是极端恶
劣、绝望的环境，催生了这样一朵绝望之花。
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作者简介

Page 3



《喜马拉雅诗篇》

书籍目录

你的朝圣
喜马拉雅
那个名字
喜马拉雅山麓
酒
四千三百米高处的村庄
道拉吉里旁的山峰
荒野
孩子
高原上的一夜
海鸥
五世同堂
一次以上
故事
空罐头盒
洞穴里的泉
昨天
孩子们
又见旷野
平定呼吸
致我思念的塞林格
须弥山的瞎子
希望
⋯⋯
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《喜马拉雅诗篇》

精彩短评

1、2017年#30:明天也好后天也罢 比起恍然大悟 懵懂才是恩泽。喜马拉雅的意义，是圣洁也是赎罪。吞
噬自我的苦难、生死的瞬间，往往在不经意间看破一切。
2、16.11.12 
03C学术性很强，却走不进心里，表示无感。
3、只有去路无比秀美，生活在一个地方，或者几个地方，都嫌空旷的这世上啊。
明天也好后天也罢，比起恍然大悟，懵懂才是恩泽。
转过身，世上的一切污言秽语都没必要了，回去后，你的余生将是一个哑巴。
真令人惊奇，从万里无云的天空深处，有一粒雨珠来到我的额上。
回去后要大吹法螺，说我已经大觉大悟了。
流过岁月，大笑一场后自有来世。
不适合搭帐篷的时候，就不停地行走。只顾埋头行走，浑然不觉天空有没有星星，有没有什么事。
说是真理不能用散文而要用诗歌才能谈论。泰戈尔虽然留下这样的话，但是这本诗集里的诗篇却不能
仅仅是真理的邻居。
我相信远离真理反而是诗歌的真实。这可不是孩子气的倔强。
4、怎么才6.9
5、好。
6、以量取胜的诗人，喜欢的诗太少。
7、一口气读完
8、几首尚可，也许可以期待其他本
9、诗苑译林一种 韩国高银 旅行至喜马拉雅
10、无趣
11、快给他诺贝尔奖啊
12、用诗歌做的游记，不过能让我心底触动的诗篇实在太少，更不用说获得震撼了。
读起来很快，一口气就能读完。
13、所谓死亡，不是灵魂离去后剩下的空皮囊，而是灵魂和肉身都消失的空境。诗歌远离真理，反而
是诗歌的真实。
14、磕头越无知越灿烂，祈祷越无能越真挚。一个从喜马拉雅走来的诗人，一个从地狱走来的救赎者
。
15、“绝望乃是绝望之蜜”“转过身/世上的一切污言秽语都没必要了/回去后 你的余生将是一个哑巴
”“所有佛的眼睛都是飞翔的鸟/鸟飞翔的眼睛/如此看来鸟即是佛/鸟鸣为佛经/鸟屎为舍利”
16、无感。
17、3.5 不知道的幸福，不知道的解脱，不知道的一天又一天。
18、第一本韩国诗集。意象里欢喜不多，魔魔的。
19、喜欢不来的壮观
20、去年此时看怕不懂，今年此时看能懂万分之一左右。
21、修行，修的是心，行的是身。这是作者献给喜马拉雅的诗，也是献给他母亲的礼物。
22、可爱的老头和可爱的夫人。get到了签名版
23、两口气读完
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