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《青春的回眸》

内容概要

《青春的回眸:三线建设者的奋斗故事》的主要内容有渭水河畔留下你青春奉献的烙印（代序）、陇西
冶金设备制造厂首次职代会影录、赴陇西冶金设备制造厂40年沈阳学子影录、西北有色冶金机械厂末
次职代会影录、三线战友、团结战斗影录等。
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《青春的回眸》

作者简介

蒋辛，生于上海，第二代三线人。1970年随父母亲到达甘肃陇西，15岁陇冶子弟校毕业。就读于西北
大学、成都电讯工程学院、四川工商管理学院MBAo曾任西北有色冶金机械厂三维电子分厂厂长，杭
州三科电子设备厂厂长，成钢集团技改处、机动部处长，建安公司总经理。2002年下海创办成都三搏
科技公司、基业建设公司、四川兴邦置业、成都兴邦机电、四川长青物业等，现任兴邦集团董事长，
系高级工程师，总监理工程师，注册二级建造师，高级咨询师，四川省电力电子学会副理事长，时49
岁。
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《青春的回眸》

书籍目录

渭水河畔留下你青春奉献的烙印（代序） 陇西冶金设备制造厂首次职代会影录 赴陇西冶金设备制造
厂40年沈阳学子影录 西北有色冶金机械厂末次职代会影录 三线战友、团结战斗影录 恢宏壮丽的“三
线建设” 她轰轰烈烈地走来悄·哨地无奈离去 西北有色冶金机械厂管理掠影 甘肃华腾石油机械有限
公司掠影 西北有色冶金机械厂设备简录 西北有色冶金机械厂产品节略 西北有色冶金机械厂工厂景色 
三线建设的故乡之陇西县景色 陇西县美食精粹 无悔的青春在陇西绽放 祸之福 没晒过图就造出锻造操
作机 青春记忆的苦乐年华 忆我的陇西机修情难忘 陇西机修留下的伤疤伴我成长 回忆家乡、退休生活
点滴与祝愿 陇西人眼中的机修人 难忘陇西机修铸钢走过的路 耀忆1978春别陇冶厂情怀、贺西北有色
冶金机械厂网站大吉 我在陇西做的“社会调查” 我的青春在陇西机修播撒 九年抗癌不惧艰难乐观人
生 今生无悔我在大西北干电工 我从知青成长为一名工艺员 寓苦于乐的奋斗 从东方巴黎去黄土高坡走
过无悔的人生路 回家乡创业的沈阳姑娘 我在陇西机修学唱戏 三线青工走向大学讲台青春无悔的路 鹏
程万里与1986年子弟校女子篮球运动队（照片） 经历了考验与我的集邮情 机修厂创业时的化铁炉（照
片） 我忘不了纯真的情 为“陇西机修的青春时光”群而歌 三线一陇西的青春记忆 去陇西和终身爱人
相伴 回望感怀与我在1970年的故事 23年陇西机修往事的怀念 难忘三年陇西奋斗的心路历程 无悔的奉
献，永远的怀念 建设陇西第一座电视转播站 1983级西机厂首届电大与1973年陇西机修厂大门外（照片
） 奉献陇西机修的日子我很知足 读《准则》后感和在陇西看《秦腔》 西北有色冶金机械厂创业者兰
州首届联谊会纪念2006年5月（照片） 我骑自行车重访第二故乡 相聚在今秋母校陇冶子弟中学 与伯乐
相聚蓉城 关于“幸福”定义的思考 童年温暖的家（陇西机修厂家属区一区景色照片） 周兆坤、蒋亦
农两对夫妇相聚蓉城 学习金训l华岗位立新功（照片） 画伴的儿子与我的启蒙画师 与陇西机修老领导
在蓉城相聚 相约在上海看望王廷杰老师 西机厂首届集邮展与西机厂建厂三十周年庆祝会（照片） 孙
志浩与冯受身的缘分 与陇西机修的玩伴相聚 西北有色冶金机械厂家属区甲型楼（照片） 为王朝先、
赵慧珍夫妇送行 与安调全自动板框压滤机的哥们孙林相聚 桂林访陇西机修老师战友 德阳看望叶祖瑶
老师想到的故事 西北有色冶金机械厂纪念网站上线了 看望陇西战友蒋玉民、孙爱玲夫妇 南京看望朱
荣奎、董文翠夫妇的回忆 吃仪征澳门豆捞，看望高玉祥、徐桂芹夫妇 与陇西机修计算机先驱使用者
相会 看望在上海的陇西战友钟纪才 相聚在江阴的陇西机修兄弟 陇西冶金设备修造厂1970年在芦席棚
里干革命（照片） 与陇冶子弟中学文科状元相会 飞机上奇遇机修人 在郑州看望机修同学何丽敏 在陇
西机修的老家沈阳会战友 陇冶子弟中学高1979届沈阳同学会 “陇西机修的青春时光”群友沈阳会 看
望陇西机修厂创业元老自称“欠工厂债”的人 看望老厂长郭友梅勾起的回忆 陇西机修战友在秦皇岛
欢聚 在秦皇岛戴卡轮毂的陇西机修人 把陇西机修人的满腔热血献给首都北京 在北京与陇西机修人相
聚 燕郊看望陇西机修厂老同志 从陇西机修场帆起航 一、笔者写在前面的话 二、在陇西机修厂成长 随
爸妈赴西北三线 被迫懂事的小孩子 养成听话是种快乐 曲折的第一次高考 差点实现梦中军旅 那年子弟
唯一录取 三、少年曲折的求学路 立志悠远的青少年 一次意外大难不死 参加他第二次高考 求学的路艰
难险峻 坎坷命运再次考验 四、注定有幸福相陪伴 甜与痛的少年初恋 温暖少女出了“意夕 有情人儿终
成眷属 五、梦断少年的求学路 意想不到再次折翼 战略后退决策艰难 六、振精神从机修起航 重回第二
故乡陇西 逆境中他才华初显 七、为亏欠市场中探索 为集体创活动经费 送礼物的花絮故事 婚姻大事与
众不同 为爱他的人造生活 调动积极性的办法 自认脑力逊杨百万 立下志向勇于担当 独立生存创业起航 
环境不能容忍认真 三线情梦断王家坪 八、人生转折振作自强 南下谋生的路坎坷 欠无锡好人一个情 英
雄也要询问出处 杭州城里安身立命 受信任担厂长重任 理念不同难以相谋 追求理想再上征程 落脚蓉城
感恩包容 感恩思路再次启程 获信任为国企奉献 性格刚毅敢担责任 组织信任做领头人 创新管理扭亏为
盈 九、再次造船扬帆启程 不惧艰难重新创业 筹措资金乐在其中 不断向新目标挺进 带师傅校庆的启示 
汶川地震惊险历程 风雨航程十年旅途 十、爱在心中不是虎爸 异样方式付出的爱 性格中独特的感情 夏
令营较量的启示 自己走人生的旅程 十一、记养女娟儿的故事 意外中收了个女儿 考研的波折与启发 女
人儿该有的幸福 读博后意外的惊喜 十二、新长征旅途漫漫行（结束语） 历史永远记着在那块黄土地
上奉献过的前辈（陇西机修人名录） 致陇西机修战友家属们的一封信 青春的回眸征文启事 向您表达
最诚挚的谢忱（后记）
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《青春的回眸》

章节摘录

版权页：   插图：    追求理想的他当时并不知道自动退学之举会受到高考制度的处罚，紧随其后的是
失去次年参加高考的资格。有多少人在为他惋惜，有多少人因此事批评高考制度，也许他无从所知。
而他身上所表现出来的态度，是淡定，是自信，还是面对理想的坚决，也许只有他自己最为清楚。在
征服失意还是被失意迷失了方向的问题上，他选择了前者。从此，为祖国的强盛勇往直前去追求理想
，成为了他一生前进的永恒动力。 又一年的1981年6月，他再次走进高考的考场，几天下来显得并不
十分轻松，因为他心中忐忑新的目标能否顺利实现。在此前的填报志愿环节，一个惊人之举已经再次
发生在他的身上。众多可供选择的高等学府，他只填报了“成都电讯工程学院”（以下简称“成电”
）一所院校。在专业的选择上亦是如此。众多专业中，只有“自动控制”专业留下了他的墨迹。更令
人费解的是，他居然在选择学校和专业的两个“是否服从分配”的选择栏里，选择了“否”。看来他
可以为了理想而破釜沉舟。后来所发生的一切证实了这样的说法。 谁都没有想到，在“读书一工作”
这条每个人都在走的人生道路上，他竟会走得这么与众不同，这么坚定执著。在看似光鲜和充满希望
的人生道路上，他竟会走得这样跌宕起伏，收获这样多的磨难和成长。 接下来，一连串的传奇依然在
他身上频频发生，从求学途中意志的坚持，到对第二故乡羔羊跪乳、乌鸦反哺般的眷恋；从学以致用
、奉献全部的青春年华，到为了企业的荣誉而吃住在用户施工现场的担当；从在改革劲风中体会到所
在企业资源错配的无奈，到为了企业生存而进行的系统思考；从为了固守先进企业的管理理念，又仅
仅因为没有得到支持，就毅然放弃民企老总的职位，到只是为了追求人格的平等、尊严而谢绝国内知
名企业的诚邀；从为了人格的操守毅然选择费神费力而无任何私利而言的工作岗位，到勤勉工作赢得
尊重，跻身非他莫属的炙热岗位；从审时度势、平和辞去令人羡慕的国企高管，到下海创办企业，诠
释“竞争就是比别人做得更好”的内涵；从远离龌龊、用人格魅力和充盈智慧打造企业品质和企业文
化，到十年下来，硕果累累，折射出企业家的风范。从工作上的硕果累累，到他在家庭教育中所表现
出来的“虎爸”风格，所有这一切的成功经验，有必要全景、留真的记录下来，成为社会的财富，需
要我们去体味、去总结、去传承，使之成为民族精神的一部分。 二、在陇西市修厂成长 引起我们思
考的问题就是，说到儿童青少年的成长，首先想到的是教育，说到教育，一个绕不开的话题是适龄人
对教育资源的享用。一些家长为了使自己的孩子能够享受到更多更好的教育资源，真是费尽心思了。
最早是学生家长和育人者的共同作用，催生了各种特长班、辅导班、补习班、冲刺班，经久不衰。近
几年又涌现出了学区房、学区户籍、直亲直系等等，热闹非凡。更有甚者，为了使自己的孩子出生在
极好学区，一时间，原本破旧的住宅小区里，挺着肚子的孕妇渐渐多了起来，他们三五成群攀谈倾诉
，吐露心声，十分友好和谐，形成了一道道独特的风景。所作所为就是为了自己的孩子和即将出生的
孩子能够享受到优质的教育资源，用时髦的话讲，决不让孩子输在起跑线上。其实人生的一个财富就
是磨难，有了艰苦岁月的历练才能成长，才能成才，打下江山的不全是进了洋学堂的人。数学大师华
罗庚坎坷艰难的人生读不起书，在大学里搞卫生，看到学堂里朗朗的读书声，他奋发苦读自学起步，
最终成为了世界级的大师。所以什么人生起跑线的问题，那是给懒人找的借口而已。
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《青春的回眸》

编辑推荐

《青春的回眸:三线建设者的奋斗故事》由电子科技大学出版社出版。
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