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《致我们总被戳中的人生》

内容概要

因为恶毒，我以“反裤衩阵地”为博客、微博、专栏名字一直在网络和报刊杂志写到今天。还有了之
前的《猴样》与今天这本小书。我的这些个小博客、小专栏、小书能一直被一些读者喜爱，或许是我
懂得几分幽默并舍得自嘲、或许是我的文笔还算流畅易读，但最重要的，我相信你们一定与我一样：
很不懂！不懂在中国时尚行业里，怎么会有人那么爱装、爱演、爱现、爱撒谎、爱二皮脸、爱不劳而
获、爱居高临下、爱那些建构在虚无上的虚荣心、繁华感。
因为不懂，所以我要写，我要问，我要寻求答案。恶毒，根本不必咒骂，只需道出真相，对于某些人
来说，就很毒了。
这本戳中人生的小书，也会让你在阅读之后，是会心一笑，顺助排便通畅、入睡轻松、挤车不闷、旅
途愉快。在那些貌似尖酸的讽刺之下，你会发现，其实我和你一样，都是深爱着时尚、深爱着生活的
！
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作者简介

王欣，时尚媒体从业者。著有时尚评论文集《嘲骚：一个时尚圈人的大实话》、《装X：混时尚圈看
这本就够了》、《猴样：从野路子通往时尚圈》，以“反裤衩阵地”为网名活跃在微博，调侃时尚、
分享美食、玩味生活，鼓励彻头彻尾的自娱自乐，相信欢型的人生就是既懂得爱又懂得查水表。
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精彩短评

1、三毛笔下纯粹的精神世界，在这个时代很难存活下来。既然大行其道的是各式各样的自私自利、
装逼、秀下限，我们不能改变，却依旧能批判地冷眼旁观，审视自己，即便代价是练出一条恶毒的舌
头。PS 衩姐是个好女孩。贝蒂也会欣慰有你这样的doppelganger
2、被书的最后两部分打动了
3、各种“致XXX岁”还是受用的。
4、犀利的文字！吐槽婊子同时也是婊子的指南
5、和之前的书重复超多，骗取惹，看了也觉得都是些老生常谈的浅薄话题。
6、前段时间时尚集团大战，突然想到还有这本书。不需要花神经的读。犀利刻薄一戳到底。但是最
后几篇吃的，还是有温情。最美味的是诚意。 
7、感觉早两年看会更有趣吧，毕竟无论是明星八卦还是时尚业界，随着时间总是变化万千，很多新
闻也成了旧闻的，后面多少岁应该做的事那部分没有细看，看了个26岁的开头就整个人都不好了，以
后再看吧。有趣的地方还是挺多得
8、咸淡适中，其中有些观点很有意思
9、最后几篇有点感触
10、还不错。没啥营养，但是文字简洁观点还是蛮正的。
11、还行吧，感觉还没有衩姐的微信号写得好看。
12、只想问为什么衩姐同样的内容（每本大概75%都重叠），要出这么多本。。冲这点可以降半星。
。
13、看完的衩姐的第一本书，还准备再看几本
14、可以装逼，那说明你对生活有美好的向往，但装的不到位，说明你的智商和阅历还不够。
15、总之就是要精致，但莫装X，装X被雷劈
16、还行，能逗笑
17、我应该是在豆瓣看过评分才买的书，加之这种书名实在有吸引力。然而= =，作为与时尚全无交集
的普通大众，着实get不对点。本书打着反装b的旗号，只不过过头了，也倒成为了另一种装b。本想给
一星，读完最后一章决定给两星。毕竟啊⋯⋯只是我不曾见过的人生。
18、一般这种书最多就值三颗星，但是衩姐不同。话糙理不糙，就是粉他。
19、随便翻翻打发时间还可以
20、语言犀利过瘾
21、用来消遣消遣还是可以的。
22、非常有趣的短平快，但只看这个是不行的，背后的根基要自己一点一点积累。
23、终于明白反裤衩的含义所在 哈哈哈
24、我这圈外人只是看个热闹了，那些英文名都不认识⋯⋯
25、文笔犀利，包袱不断，不亏是中华第一娘炮儿攻！衩儿姐，太喜欢你了！
26、尖锐，犀利，咄咄逼人。
乏力，恼怒，黯然无味。
27、时尚圈子里，把品牌名字念错写错当属罪无可赦，像第50页这种从标点到文字全都瞎JB胡编则完
全不算个事儿。最后一章额外加一星。这些人是不会花12块5坐一个小时的硬座火车从开封到郑州的，
那个世界对他们来讲不存在。
28、结尾不错，大概我太low，不懂时尚
29、还真是什么杂文合集都能变成一本书呢⋯⋯
30、+半星。太多重复的内容。时尚圈的大白话。遵义出发的美食家。
31、旁观别人的生活总是种乐趣
32、要不是衩姐写的书 看到这种书名绝对不会想去看 最后几篇些美食和酒的还口以 
33、非我杯茶
34、6.23 当当到货 一下午读完
35、扩展增长了杂志媒体职场生态的见闻，某些观点和语言也颇为犀利幽默。其余全是作者的自说自
话。
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《致我们总被戳中的人生》

别看杂志。厚厚的铜版纸中读到的那些触动心灵的句子，其实是广告。

36、有意思的闲书，最后几篇略戳....
37、衩姐微博还是不错看的 但这本关乎时尚的恶毒读来实在尴尬 所谓潮流 用不着三十年河东 三年就
河西了 哎 得等等三百年 看到时候是否能轮回 / k 114
38、拖拖拉拉的读完衩姐的这本书。在本来不对的时间看到可能不应该看的的文字。结尾几篇让我感
触颇深。33岁了。该不该歇歇？
39、这次在旅途中看完的书 比微博信息量更大更恶毒
40、没有什么比一天来一次便便更重要的了！
41、怪我期待太高。
42、部分内容跟装X重合了
43、“女士裤衩”是干嘛用的。装B！所以“反裤衩”你就自然知道什么意思了。哈哈哈哈有趣。感
觉自己是168线的小市民所以这本书前面三分之二讲的时尚圈内的种种觉得既新颖又好奇，原来贵圈是
这样的啊。后面25岁开始之后需要注意啊懂得啊有些觉得好好笑有些觉得没逻辑，比如“养猫的男人
必是gay”。毒舌还好吧，或许身处环境不一样。
44、完全是因为这是反裤衩的文章我才买的，结果略失望，叉姐的微博文字是那么有趣啊~~~~~~~~
45、假期在火车上咣次咣次读完的，没有预想的有意思，也可能是期望太高喂
46、还是有干货的。看到衩姐带着全家给祖先上坟那里，我哭了。25岁要明白的事系列非常具有前瞻
性。
47、很好阿，我喜欢的衩儿。
48、共鸣的没有想象中的多。
49、读完就会装逼了
50、说是对时尚的嬉笑讽刺实在是尴尬
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精彩书评

1、但凡阅读完一本严肃的好书，都会拿些轻松有趣小品文或浅显易懂的散文来调剂调剂。反裤衩阵
地的名号也是从其最受欢迎的一本《装X指南》那儿得知的。当真的有意去拜读作品的时候，倒是入
了他当年最新的作品《猴样》，印象不深，看完也差不多忘了个精光，特地翻阅了之前留下的笔记，
好家伙，才写了2篇，瞬时没有了什么兴趣。开篇也说了，只是为了调剂调剂，所以就再入了这本，
毕竟时尚这话题，多少可以满足自己猎奇的心态。花了3天陆陆续续看完，竟出乎意料的发现，干货
还是有那么些些的。虽然有些关于饮食的，电影的章节让人有种滥竽充数的嫌疑，但最后那一章”关
于我“的内容，倒是有几分作者的诚意在。作为一个对时尚不太感冒的人，看完也就搁一边儿了，边
缘人士么，也受不到多大的伤害；倒是窃喜是不是越是混迹在时尚圈中心的人，越会在这只言片语中
寻觅到自己的影子，进而收到1万点的伤害呢。
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